Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004
Mazowsze, 29.11.2016

Konkurencja 1 Dziewczat, 200m zmienny 12 lat
29.11.2016 - 8:30 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. WOS, Weronika 04  Uks"Gim 92 Ursynéw"Wars2:35.30 483 34.60 40.25 44,15 36.30
2. JANUSZKO, Patrycja 04  Integracyjny Klub Sportowy 2:38.44 454 34.77 41.95 43.95 37.77
3. GRYGIENCZA, Iga 04  MKS Medyk Gizycko 2:40.13 440
4. MIZIK, Julia 04  MKS Ochota Warszawa 2:40.76 435 35.29 40.62 47.46 37.39
5. KACZOROWSKA, Alicia 04  Buks Warszawa 2:42.00 425 35.02 42.82 46.54 37.62
6. SOCHACKA, Karolina 04  MKS Ochota Warszawa 2:42.34 422 35.43 42.18 48.12 36.61
7. TARASIEWICZ, Klaudia 04  UKP Polonia Warszawa  2:42.43 422
8. KESLER, Katarzyna 04  MKS Ochota Warszawa 2:42.81 419 37.66 40.08 46.13 38.94
9. SWIETLIK, Julia 04 Integracyjny Klub Sportowy 2:42.95 418 35.67 43.42 45.95 37.91
10. KOWALSKA, Magda 04  UKS Pigtka Ostroteka 2:43.73 412 34.20 43.78 49.28 36.47
11. BIDNIK, Wiktoria 04  Uks"Gim 92 Ursynéw"Wars2:46.99 388 38.19 41.90 48.14 38.76
12. POTIOPA, Karolina 04  MKS Ochota Warszawa 2:47.47 385 36.45 45.03 47.51 38.48
13. GLOWACKA, Gabriela 04 Integracyjny Klub Sportowy 2:47.53 384 36.63 42.14 49.12 39.64
14. POZNACHOWSKA, Nadia04  MKS Polonia Warszawa  2:48.94 375 34.84 43.74 51.70 38.66
15. DUBAN, Karolina 04  Uks Kapry Armexim Pruszk:49.77 369 38.22 42.90 51.66 36.99
16. AUGUSTYNOWICZ, Olga 04  UKS G-8 Bielany Warszawa2:49.87 369
17. JANUS, Daria 04  UKS Zoliborz 2:52.18 354 40.83 41.77 51.10 38.48
18. WELENCIAK, Weronika 04  Uks V tomianki 2:52.68 351
19. BORYS, Zofia 04  UKS Zoliborz 2:53.23 348 40.72 43.22 52.43 36.86
20. KUCHARSKA, Marta 04  UKS 307 Warszawa-Mokot(2:53.24 348 38.17 47.66 46.45 40.96
21. MAJCHRZAK, Kaja 04 Integracyjny Klub Sportowy 2:53.37 347 39.44 45.08 47.56 41.29
22. WEPS, Maja 04 Integracyjny Klub Sportowy 2:53.41 347 37.22 43.49 52.37 40.33
23. GRABOWSKA, Gabriela 04  UKS 307 Warszawa-Mokot¢2:53.80 344 37.28 45.00 52.01 39.51
24. TAMBOREK, Kinga 04 UKS JAGIELLONKA Warsze2:54.12 342
25. PRZYBYLINSKA, Julia 04 UKS 307 Warszawa-Mokotc2:54.24 342 36.51 44.79 52.28 40.66
26. LOTOWSKA, Maja 04  UKS G-8 Bielany Warszawa2:54.60 339
27. PECYNA, Martyna 04 Integracyjny Klub Sportowy 2:54.93 338 38.02 46.13 50.73 40.05
28. BIEN, Julia 04 UKS G-8 Bielany Warszawa2:55.56 334
29. SZEWCZYK, Nina 04  UKS Victoria J6zefow 2:55.72 333
30. KUSIEL-MOROZ, Helena 04  Buks Warszawa 2:56.02 331 39.01 47.29 51.84 37.88
31. SUSKIEWICZ, Maja 04  Srédmiejski UKS Polna War2:56.14 331 41.22 45.45 50.93 38.54
32. KAZMIEROWSKA, Nina 04  UKS Zoliborz 2:56.37 329 40.83 45.31 50.66 39.57
33. BRYWCZYNSKA, Helena 04  MKS Polonia Warszawa  2:57.66 322 37.82 47.37 55.33 37.14
34. HAR, Zofia 04 MKS Piaseczno 2:57.72 322
35. MAKOWSKA, Alicja 04  UKS Victoria Jozeféw 2:58.30 319
36. KOROBLEWSKA, Klara 04  UKS Zoliborz 2:58.71 317 38.59 44.95 53.59 41.58
37. GADZINSKA, Emilia 04  UKS JAGIELLONKA Warsze2:59.56 312
38. TYMINSKA, Zofia 04  UKP Polonia Warszawa  3:01.00 305
39. RANACHOWSKA, Aleksan04a  Buks Warszawa 3:01.07 304 37.89 45.96 56.11 41.11
40. MOSZCZYNSKA, Julia 04 UKS G-8 Bielany Warszawa3:01.15 304
41. NAGRABA, Oliwia 04  UKS 307 Warszawa-Mokot(3:01.59 302 43.72 46.26 53.01 38.60
42. DEBSKA, Julia 04  UKS G-8 Bielany Warszawa3:01.81 301
43. ALEKSIEWICZ, Natalia 04  UKS G-8 Bielany Warszawa3:02.00 300
44. SZMYTKE, Karolina 04  UKS Zoliborz 3:03.06 294 40.12 44.30 55.63 43.01
45. TABOR, Anastazja 04 MKS Piaseczno 3:03.38 293
46. STANISZEWSKA, Karolina04  UKS Zoliborz 3:03.90 290 44.19 47.82 51.13 40.76
47. NOCKIEWICZ, Zofia 04  UKS Gos Raszyn 3:04.29 289 43.09 46.57 53.37 41.26
48. PISAREK, Maja 04  UKP Polonia Warszawa  3:05.09 285
49. BAKULA, Milena 04  KS Barakuda Minsk Mazowi3:06.10 280

50. DOBCZYNSKA, Magdalen04 UKS JAGIELLONKA Warsze3:06.59 278
51. ZAKRZEWSKA, Oliwia 04 UKS Ostrobramska Warszs3:07.29 275

52. WROBEL, Wiktoria 04 KS Barakuda Minnsk Mazowi3:07.34 275
53. NOWAK, Oliwia 04  Uks"Gim 92 Ursynéw"Wars3:07.44 274 43.34 50.39 49.95 43.76
54. SKALDAWSKA, Julia 04 MKS Piaseczno 3:08.20 271
55. BARYLKA, Malgorzata 04 Buks Warszawa 3:08.34 270 44.65 47.77 52.97 42.95
56. BOGACKA, Paulina 04  UKS JAGIELLONKA Warsze3:10.13 263
57. BURBELKA, Magda 04  Uks Kapry Armexim Pruszk@3:10.18 263 46.27 47.15 56.36 40.40
58. LUSZCZYNSKA, Julia 04  Buks Warszawa 3:10.38 262 42.35 47.61 58.40 42.02
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004
Mazowsze, 29.11.2016

Konkurencja 1, Dziewczat, 200m zmienny, 12 lat

Pozycja
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Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m
ZAWISZA, Amelia 04 UKS JAGIELLONKA Warsze3:10.59 261
DEREZINSKA, Hanna 04 MKS Piaseczno 3:10.94 259
OBREBSKA, Maja 04  UKS Pigtka Ostroteka 3:11.19 258 48.11 47.02 52.31
KRZEMINSKA, Patrycja 04 UKS Zoliborz 3:11.77 256 42.82 48.84 56.11
KOMOREK, Marcelina 04 KS Barakuda Minsk Mazowi3:12.10 255
GALAZKA, Katarzyna 04  UKS Delfin Garwolin 3:12.94 251
KEDZIERSKA, Aleksandra04 UKS Victoria J6zefow 3:15.15 243
DABROWSKA, Pola 04  UKS 307 Warszawa-Mokot(¢3:15.37 242 38.73
SZCZESNIAK, Anna 04 UKP Polonia Warszawa  3:15.70 241
KLOS, Maja 04 KS "Fenix" Ozarow Mazowi€3:15.87 240 40.39 53.25 57.37
WROBEL, Aleksandra 04 UKS Victoria J6zefow 3:17.20 235
BAJDA, Weronika 04 UKS SKALAR W-wa 3:17.76 233
REGULSKA, Zuzanna 04 UKS OLIMPIC Warka 3:17.90 233
CHOJNOWSKA, Agata 04 UKS SKALAR W-wa 3:18.16 232
WISZNIEWSKA, Julia 04 MKS Medyk Gizycko 3:18.38 231
KWIATKOWSKA, Maria 04 MKS Piaseczno 3:18.44 231
ZAWADKA, Marta 04 KS Barakuda Minnsk Mazowi3:19.14 229
MILEK, Sonia 04 UKS G-8 Bielany Warszawa3:20.00 226
ORYCH, Maja 04 UKS SKALAR W-wa 3:20.21 225
WYSZYNSKA, Adrianna 04 UKS " POLONEZ" Wyszkéw3:20.41 224 44.17 51.21 58.57
SENKOWSKA, Aleksandra04 UKS SKALAR W-wa 3:20.56 224
MOSPINEK, Izabela 04 KS "Fenix" Ozarow Mazowi€3:21.67 220 45.97 51.74 57.39
KOBER, Imistawa 04 KS "Fenix" Ozaréw Mazowi€3:22.10 219 48.18 52.15 58.38
HODUR, Paulina 04 KS "Fenix" Ozaréw Mazowie3:22.38 218 50.35 52.87 57.47
FRACKIEWICZ, Wiktoria 04  UKS Delfin Garwolin 3:23.15 215
MIKUCEWICZ, Michalina 04 KS Barakuda Minsk Mazowi3:24.15 212
MALECKA, Emilia 04 MKS Piaseczno 3:24.34 212
BROZYNA, Alicja 04  Integracyjny Klub Sportowy 3:24.61 211 48.99 51.56 58.35
PIETKA, Julia 04 UKS Delfin Garwolin 3:25.53 208
CELEJEWSKA, Olga 04 UKS OLIMPIC Warka 3:25.79 207
GARDZISZ, Maja 04 UKS OLIMPIC Warka 3:26.13 206
SYLWESTRZAK, Julia 04 MKS Medyk Gizycko 3:26.26 206
ORZOL, Julia 04 UKS Pigtka Ostroteka 3:27.00 204 44.83 51.06 1:05.38
TUREK, Maja 04  UKP Polonia Warszawa  3:31.12 192
CZECH, Malgorzata 04 Buks Warszawa 3:33.64 185 44.52 53.26 1:05.77
OLECH, Emilia 04  Uks Kapry Armexim Pruszk@3:36.44 178 53.26 53.65 59.31
MISIAK, Wiktoria 04 UKS Zoliborz 3:45.96 156 53.04 57.74 1:02.13
MOCZULSKA, Oliwia 04 UKS Delfin Garwolin 3:51.42 146
BUCZAK, Karolina 04 Buks Warszawa 41.14 50.75 51.09
G 7 - Brak pozycji na plecach przy opuszcaniu $ciany nawrotowej
LASKOWSKA, Maja 04 KS "Fenix" Ozaréw Mazowiecki
K 15 - Brak dotkniecia sciany obydwiema roztaczonymi dtorimi przy nawrocie lub na zakonczenie wyscigu
CHMIELEWSKA, Zofia 04 KS "Fenix" Ozarow Mazowiecki 46.00 53.25 56.67

G 7 - Brak pozycji na plecach przy opuszcaniu $ciany nawrotowej

OLECH, Cecylia 03  Srédmiejski UKS Polna War2:53.19 348 37.99 45.78 49.56

200m

43.75
44.00

44.66

44.86

46.46
46.57

43.39
41.69

45.71

45.73
50.09

50.22
53.05

39.86

Splash Meet Manager, 11.46751 Registered to KS Warszawianka 19.01.2017 17:42 - Strona 2



Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004
Mazowsze, 29.11.2016

Konkurencja 2 Chtopcow, 200m zmienny 12 lat
29.11.2016 - 9:08 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt 50m 100m 150m 200m
1. CHMIELEWSKI, Krzysztof 04  luks Muszelka 2:29.35 395 31.35 36.98 47.84 33.18
2. ZIEMBOWICZ, Franciszek 04  UKS G-8 Bielany Warszawa2:30.07 389
3. CHMIELEWSKI, Michat 04  luks Muszelka 2:34.56 356 33.63 37.21 49.76 33.96
4. JENDRZEJCZYK, Maxim 04  UKS JAGIELLONKA Warsze2:38.14 333
5. BERNER, Szymon 04 Buks Warszawa 2:39.74 323 33.41 42.58 49.65 34.10
6. ZGODA, Jedrzej 04  Uks Kapry Armexim Pruszk@:40.87 316 34.78 40.78 48.00 37.31
7. SIECZEK, Oliwier 04  UKS JAGIELLONKA Warsze2:41.21 314
8. LINARD, Bartosz 04 Integracyjny Klub Sportowy 2:42.57 306 36.80 42.79 44.80 38.18
9. BEDNAREK, Przemystaw 04  luks Muszelka 2:42.59 306 35.76 40.90 49.99 35.94
10. BIALEK, Pawet 04 UKS G-8 Bielany Warszawa2:42.69 305
11. RAFAL, Kacper 04 Uks V tomianki 2:42.98 304
12. WOZNIAK, Antoni 04  UKS 307 Warszawa-Mokot¢2:43.16 303 35.64 43.10 50.02 34.40
13. ZYRO, Ignacy 04  Uks Wilanowia 2:43.79 299 36.32 42.83 48.65 35.99
14. KORONKIEWICZ, Antoni 04  KS "Fenix" Ozaréw Mazowie2:43.90 299 35.24 43.81 46.87 37.98
15. PAWLOWSK], Bartosz 04 UKS G-8 Bielany Warszawa2:45.52 290
16. SKURA, Kajetan 04  UKS G-8 Bielany Warszawa2:45.55 290
17. JASINSKI, Michat 04 UKS G-8 Bielany Warszawa2:45.78 289
18. ROZMYSLOWSKI, Filip 04  UKS Gos Raszyn 2:46.68 284 35.57 42.08 51.16 37.87
19. CIUBA, Mikotaj 04  UKS G-8 Bielany Warszawa2:46.88 283
20. GLABINSKI, Kamil 04  UKS Ostrobramska Warsza2:47.20 281
21. IWANKOWSKI, Hubert 04 UKP Polonia Warszawa  2:48.05 277
22. BANASIK, Samuel 04 Integracyjny Klub Sportowy 2:49.42 270 36.96 44,72 51.12 36.62
23. MASZARO, Jakub 04 MKS Piaseczno 2:49.69 269
24. LITEWSKI, Mikotaj 04  UKS 307 Warszawa-Mokot¢2:51.11 263 39.00 44.68 49.65 37.78
25. KORDZIAK, Witold 04  UKS G-8 Bielany Warszawa2:51.13 262
26. SLASKI, Filip 04  KS'"Fenix" Ozaréw Mazowie2:52.03 258 36.50 44.90 51.66 38.97
27. DUDKIEWICZ, Jan 04  UKS Zoliborz 2:53.70 251 37.72 46.34 51.42 38.22
28. KALASKA, Patryk 04  UKS JAGIELLONKA Warsze2:53.74 251
29. KRAKOWIAK, Tymoteusz 04  UKS JAGIELLONKA Warszé2:53.95 250
30. WYTRYKUS, Aleksander 04 Buks Warszawa 2:54.09 249 36.13 46.44 54.35 37.17
31. JURCZYNSKI, Bartosz 04  Uks V Lomianki 2:54.51 247
32. SZCZERBA, Kacper 04  UKS G-8 Bielany Warszawa2:54.74 246
33. LARENTA, Batrosz 04  UKS JAGIELLONKA Warsze2:55.98 241
34. KOLBUS, Jakub 04  Uks Pingwiny 2:55.99 241 37.79 45.31 53.26 39.63
35. KOSMALSKI, Krzysztof 04  UKS G-8 Bielany Warszawa2:56.56 239
36. JEDRZEJKIEWICZ, Ignacy04  Uks"Gim 92 Ursyndw"Wars2:57.80 234 37.29 45.56 56.26 38.69
37. BIELECKI, Mikotaj 04  UKP Polonia Warszawa  2:57.82 234
38. SITKIEWICZ, Mitosz 04  UKS G-8 Bielany Warszawa2:58.00 233
39. CHAREZA, Szymon 04  UKS Victoria J6zeféw 2:58.22 232
40. MARON, Michat 04 UKS G-8 Bielany Warszawa2:59.03 229
41. DOMINOWSKI, Mikotaj 04  KS Barakuda Minsk Mazowi2:59.44 228
42. OLIWA, Oskar 04  UKS G-8 Bielany Warszawa3:00.07 225
43. SZAJINIUK, Wojciech 04  UKS SKALAR W-wa 3:01.23 221
44. MINICHOWSKI, Maksymili04  Uks V tomianki 3:01.32 221
45. GAJEWSKI, Jakub 04  UKS"POLONEZ" Wyszkéw3:01.35 220 39.77 48.24 50.38 42.96
46. KUCHARSKI, Antoni 04 MKS Piaseczno 3:03.47 213
47. PARNOWSKI, Jan 04  UKS Zoliborz 3:03.70 212 41.55 48.11 53.72 40.32
48. BEDNARCZUK, Hubert 04 UKS Zoliborz 3:04.09 211 42.72 48.46 50.54 42.37
49. DULNIAK, Ryszard 04  UKS G-8 Bielany Warszawa3:04.57 209
50. PISKOR, Mateusz 04  KS'"Fenix" Ozaréw Mazowie3:04.60 209 39.07 48.28 58.13 39.12
51. URBANSKI, Filip 04  UKS G-8 Bielany Warszawa3:04.93 208
52. DUDZINSKI, Tomasz 04 UKS G-8 Bielany Warszawa3:05.56 206
53. KRAS, Bruno 04 Integracyjny Klub Sportowy 3:05.88 205 44.88 44,39 57.10 39.51
54. OLCZAK, Maciej 04 UKS Zoliborz 3:06.74 202 41.48 47.96 55.25 42.05

55. JAROSZYNSKI, Michat 04 UKP Polonia Warszawa  3:07.05 201
56. RADOMSKI, Mateusz 04 UKS G-8 Bielany Warszawa3:07.06 201
57. PALIMONKA, Szymon 04 UKS SKALAR W-wa 3:08.21 197
58. TRZASKOWSKI, Maeusz 04 UKS Victoria Jozefow 3:10.05 191
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004

Mazowsze, 29.11.2016

Konkurencja 2, Chtopcéw, 200m zmienny, 12 lat

Pozycja
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Rok ur.
PODPORA, Piotr 04
KOZLOWSKI, Szymon 04
SZYMANSKI, Bartosz 04
MALUS, Jakub 04
WILCZYNSKI, Piotr 04
MAJKOWSKI, Aleksander 04
GAWEDA, Piotr 04
KIELEK, Igor 04
POGORZELSKI, Przemyst04
KROL, Btazej 04
WEGIELEK, Julian 04
NOGAS, Olivier 04
GORALCZYK, Franciszek 04
KURPISZ, Kacper 04
WROBEL, Piotr 04
WOJCIEWSKI, Lukasz 04
SZWEJDA, Kasjan 04
KOSIOR, Jakub 04
CHOJNACKI, Bartosz 04
KOWALSKI, Jan 04
SKRZYNIARZ, Michat 04
JUSZCZYK, Xavier 04
KEDZIERSKI, Adam 04
SIWEK, Piotr 04
WOLANSKI, tukasz 04
SKOCZYNSKI, Jakub 04
JURKOWSKI, Michat 04
KACZMARCZYK, Olaf 04
ROZUM, Mikotaj 04
FUKOWSKI, Hubert 04
SKRODZKI, Adam 04
KOCHANSKI, Mateusz 04

Czas Pkt 50m
Buks Warszawa 3:10.12 191 47.23
Buks Warszawa 3:11.20 188 45.03
KS "Fenix" Ozar6w Mazowie3:11.38 187 42.39
UKP Polonia Warszawa  3:11.68 187
UKS " POLONEZ" Wyszkow3:12.48 184 44.30
UKS 307 Warszawa-Mokot¢3:13.46 181 42.42
MKS Piaseczno 3:14.65 178
UKS G-8 Bielany Warszawa3:15.41 176
UKS " POLONEZ" Wyszkéw3:15.49 176 42.51
UKS " POLONEZ" Wyszkéw3:15.76 175 44 .56
UKS Zoliborz 3:16.28 174 47.08
Buks Warszawa 3:17.06 172 42.43

UKS Ostrobramska Warszg3:19.17 166
UKP Polonia Warszawa  3:19.42 166

UKS Victoria Jozefow 3:20.31 163
UKS SKALAR W-wa 3:21.91 160
UKS " POLONEZ" Wyszk6w3:22.78 158 44.46
MKS Piaseczno 3:24.69 153
UKS OLIMPIC Warka 3:28.10 146
Uks Wilanowia 3:29.41 143 50.64
UKS Delfin Garwolin 3:29.56 143
UKP Polonia Warszawa  3:29.57 143
Buks Warszawa 3:31.74 138 46.62
UKS Zoliborz 3:32.09 138 45.55
MKS Piaseczno 3:39.14 125
UKS Zoliborz 3:39.16 125 58.33
UKS Zoliborz 3:40.70 122 52.61
UKS Victoria J6zeféw 3:40.77 122
UKS Victoria J6zeféw 3:46.66 113
UKS G-8 Bielany Warszawa3:49.40 109
UKS Victoria Jozefow 3:50.11 108
UKS Pigtka Ostroteka 2:01.72

M 7 - Nieprzenoszenie ramion do przodu nad lustrem wody

FACON, Kamil

04

Buks Warszawa 53.64

M 7 - Nieprzenoszenie ramion do przodu nad lustrem wody

GRZYBOWSKI, Oliwier

04

Buks Warszawa 43.44

G 8 - Ukonczenie wyscigu nie w potozeniu na plecach

ZACHARJASIEWICZ, Antoi04
G 7 - Brak pozycji na plecach przy opuszcaniu $ciany nawrotowej

SZYMANSKI, Mateusz

04

Uks"Gim 92 Ursynow"Warszawa 45.72

UKS " POLONEZ" Wyszkéw 41.45

M 7 - Nieprzenoszenie ramion do przodu nad lustrem wody

WROBLEWSKI, Konrad 04
G 8 - Ukonczenie wyscigu nie w potozeniu na plecach

SKRZYPEK, Piotr

03

Uks Pingwiny 39.68

Srédmiejski UKS Polna War2:38.60 330 34.27

100m

47.08
51.30
47.02

46.85
52.60

49.68
49.50
48.74
51.96

54.75

56.02

55.67
53.72

55.19
55.62

1.06.47

50.89

52.97

56.69

47.31

1:43.25

44.87

150m

54.57
53.60
55.81

1:00.06
54.55

58.63
58.41
57.39

54.74

57.34

57.46
1:08.42

58.15
1:08.17

55.43

57.81

1:01.63

1:01.01

43.88

200m

41.24
41.27
46.16

41.27
43.89

44.67
43.29
43.07

48.83

45.41

51.99

44.40

47.49
44.30

35.58
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004
Mazowsze, 29.11.2016

Konkurencja 3
29.11.2016 - 9:38

Dziewczat, 800m dowolny

12 lat
Wyniki

Punkty: FINA 2016

Pozycja
1. TARASIEWICZ, Klaudia
100m:
200m:
2. MIZIK, Julia
100m: 1:10.74 1:10.74
200m: 2:26.91 1:16.17

3. POTIOPA, Karolina
100m; 1:12.25 1:12.25
200m: 2:29.71 1:17.46

4. WOS, Weronika
100m: 1:12.64 1:12.64
200m: 2:31.23 1:18.59

5. SOCHACKA, Karolina
100m: 1:12.29 1:12.29
200m: 2:29.88 1:17.59

6. JANUSZKO, Patrycja
100m: 1:13.78 1:13.78
200m: 2:33.43 1:19.65

7. KACZOROWSKA, Alicja
100m: 1:14.80 1:14.80
200m: 3:15.46 2:00.66

8. KESLER, Katarzyna

100m: 1:15.88 1:15.88

200m: 2:36.37 1:20.49
9. BORYS, Zofia

100m: 1:16.20 1:16.20

200m: 2:37.23 1:21.03

10. SWIETLIK, Julia

100m: 1:54.48 1:54.48
200m: 3:15.03 1:20.55

11. KOWALSKA, Magda

100m: 1:14.07 1:14.07

200m: 2:35.35 1:21.28
12. GRYGIENCZA, Iga

100m:

200m:

13. BIDNIK, Wiktoria
100m: 1:14.31 1:14.31
200m: 2:34.97 1:20.66

14. NAGRABA, Oliwia
100m: 1:18.18 1:18.18
200m: 2:41.29 1:23.11

15. MAJCHRZAK, Kaja

100m: 1:17.49 1:17.49
200m: 2:40.05 1:22.56

16. POZNACHOWSKA, Nadia

100m: 1:16.34 1:16.34

200m: 2:41.26 1:24.92
17. JANUS, Daria

100m: 1:18.50 1:18.50

200m: 2:42.63 1:24.13

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

Rok ur.

04 UKP Polonia Warszawa

500m:
600m:

04 MKS Ochota Warszawa
3:43.75 1:16.84  500m: 6:19.40 1:17.94
5:01.46 1:17.71 600m: 7:38.18 1:18.78

04 MKS Ochota Warszawa
3:47.51 1:17.80 500m: 6:23.15 1:18.08
5:05.07 1:17.56  600m: 7:40.97 1:17.82

04  Uks"Gim 92 Ursynow"Warszawa
3:49.10 1:17.87 500m: 6:26.86 1:19.12
5:.07.74 1:18.64  600m: 7:47.25 1:20.39

04 MKS Ochota Warszawa
3:47.90 1:18.02  500m: 6:27.13 1:20.06
5:07.07 1:19.17 600m: 7:49.11 1:21.98

04 Integracyjny Klub Sportowy Kon
3:52.59 1:19.16  500m: 6:31.99 1:19.81
5:12.18 1:19.59  600m: 7:52.46 1:20.47

04 Buks Warszawa
5:17.30 2:01.84 500m: 9:59.53 1:19.56
8:39.97 3:22.67  600m:

04 MKS Ochota Warszawa
3:56.00 1:19.63  500m: 6:37.95 1:21.61
5:16.34 1:20.34 600m: 8:00.09 1:22.14

04 UKS Zoliborz
3:58.47 1:21.24  500m: 6:42.03 1:21.95
5:20.08 1:21.61  600m: 8:03.39 1:21.36

04 Integracyjny Klub Sportowy Kon
8:43.58 5:28.55 500m:

10:44.02 2:00.44  600m:

04  UKS Piatka Ostroteka
3:57.58 1:22.23  500m: 6:43.93 1:23.63
5:20.30 1:22.72  600m: 8:06.93 1:23.00

04 MKS Medyk Gizycko

500m:
600m:

04  Uks"Gim 92 Ursynow"Warszawa
3:56.36 1:21.39  500m: 6:41.04 1:22.44
5:18.60 1:22.24  600m: 8:03.63 1:22.59

04 UKS 307 Warszawa-Mokotéw
4:04.45 1:23.16 500m: 6:48.60 1:21.36
5:27.24 1:22.79  600m: 8:11.04 1:22.44

04 Integracyjny Klub Sportowy Kon
4:01.78 1:21.73  500m: 6:46.96 1:22.29
5:24.67 1:22.89 600m: 8:12.12 1:25.16

04 MKS Polonia Warszawa
4:05.46 1:24.20 500m: 6:52.78 1:22.96
5:29.82 1:24.36  600m: 8:15.31 1:22.53

04 UKS Zoliborz
4:06.28 1:23.65 500m: 6:52.73 1:21.80
5:30.93 1:24.65 600m: 8:15.59 1:22.86

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

Czas Pkt.
10:06.47 493
10:06.47
10:10.95 482

8:55.73 1:17.55
10:10.95 1:15.22

10:12.86 478
8:58.06 1:17.09
10:12.86 1:14.80

10:23.94 453
9:08.15 1:20.90
10:23.94 1:15.79

10:30.95 438
9:10.96 1:21.85
10:30.95 1:19.99

10:31.22 437
9:13.45 1:20.99
10:31.22  1:17.77

10:35.49 429
10:35.49
10:3942 421

9:20.87 1:20.78
10:39.42 1:18.55

10:43.12 414
9:25.40 1:22.01
10:43.12 1:17.72

10:44.02 412
10:44.02
10:44.74 410

9:29.13 1:22.20
10:44.74 1:15.61

10:45.46 409
10:45.46
10:48.94 403

9:26.89 1:23.26
10:48.94 1:22.05

10:51.38 398
9:32.63 1:21.59
10:51.38  1:18.75

10:53.10 395

9:34.26 1:22.14
10:53.10 1:18.84

10:53.93 393
9:36.70 1:21.39
10:53.93 1:17.23

10:57.82 386
9:38.26 1:22.67
10:57.82  1:19.56
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004

Mazowsze, 29.11.2016

Konkurencja 3, Dziewczat, 800m dowolny, 12 lat

Pozycja
18. TAMBOREK, Kinga
100m:
200m:
19. WEPS, Maja
100m: 1:17.57 1:17.57
200m: 2:40.65 1:23.08

20. BRYWCZYNSKA, Helena

100m: 1:20.25 1:20.25
200m: 2:44.33 1:24.08
21. GRABOWSKA, Gabriela
100m: 1:16.87 1:16.87
200m: 2:38.44 1:21.57
22. KUSIEL-MOROZ, Helena
100m: 1:16.24 1:16.24
200m: 2:40.91 1:24.67

23. SUSKIEWICZ, Maja

100m: 1:19.34 1:19.34
200m: 2:44.77 1:25.43
24. DUBAN, Karolina
100m: 1:20.80 1:20.80
200m: 2:45.71 1:24.91
25. SZEWCZYK, Nina
100m:
200m:
26. KAZMIEROWSKA, Nina
100m:
200m: 2:47.32
27. MAKOWSKA, Alicja
100m:
200m:

28. PECYNA, Martyna

100m: 1:20.25 1:20.25
200m: 2:47.18 1:26.93
29. WELENCIAK, Weronika
100m:
200m:
30. AUGUSTYNOWICZ, Olga
100m:
200m:
31. LOTOWSKA, Maja
100m:
200m:

32. LUSZCZYNSKA, Julia

100m: 1:21.49 1:21.49
200m: 2:49.20 1:27.71

33. KUCHARSKA, Marta
100m: 1:21.05 1:21.05
200m: 2:51.32 1:30.27

34. GLOWACKA, Gabriela
100m: 2:02.25 2:02.25
200m: 4:11.59 2:09.34

35. GADZINSKA, Emilia
100m:
200m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

Rok ur.
04 UKS JAGIELLONKA Warszawa
500m: 700m:
600m: 800m:
04 Integracyjny Klub Sportowy Kon
4:04.26 1:23.61  500m: 6:52.68 1:24.22  700m:
5:28.46 1:24.20  600m: 8:16.04 1:23.36  800m:
04 MKS Polonia Warszawa
4:08.46 1:24.13 500m: 6:57.01 1:24.27 700m:
5:32.74 1:24.28  600m: 8:21.30 1:24.29  800m:
04 UKS 307 Warszawa-Mokotow
4:01.22 1:22.78 500m: 6:49.29 1:24.53  700m:
5:24.76 1:23.54 600m: 8:14.56 1:25.27 800m:
04 Buks Warszawa
4:05.97 1:25.06 500m: 7:38.73 2:07.45  700m:
5:31.28 1:25.31  600m: 9:03.02 1:24.29  800m:
04  Srédmiejski UKS Polna Warszawa
4:10.10 1:25.33 500m: 6:59.05 1:24.21 700m:
5:34.84 1:24.74  600m: 8:23.03 1:23.98  800m:
04  Uks Kapry Armexim Pruszkow
4:11.82 1:26.11  500m: 7:02.56 1:24.99  700m:
5:37.57 1:25.75 600m: 8:27.65 1:25.09 800m:
04  UKS Victoria Jozeféw
500m: 700m:
600m: 800m:
04 UKS Zoliborz
4:15.54 1:28.22 500m: 7:12.22 1:27.66 700m:
5:4456 1:29.02  600m: 8:38.42 1:26.20  800m:
04  UKS Victoria J6zeféw
500m: 700m:
600m: 800m:
04  Integracyjny Klub Sportowy Kon
4:14.48 1:27.30 500m: 7:10.65 1:27.80  700m:
5:42.85 1:28.37 600m: 8:38.36 1:27.71 800m:
04  Uks V tomianki
500m: 700m:
600m: 800m:
04 UKS G-8 Bielany Warszawa
500m: 700m:
600m: 800m:
04 UKS G-8 Bielany Warszawa
500m: 700m:
600m: 800m:
04 Buks Warszawa
4:16.86 1:27.66  500m: 7:15.01 1:29.37  700m:
5:45.64 1:28.78  600m: 8:44.03 1:29.02  800m:
04 UKS 307 Warszawa-Mokotéw
4:21.23 1:29.91 500m: 7:19.09 1:28.12 700m:
5:50.97 1:29.74  600m: 8:48.09 1:29.00  800m:
04 Integracyjny Klub Sportowy Kon
5:40.34 1:28.75  500m: 8:44.30 1:33.60  700m:
7:10.70 1:30.36 600m: 11:03.23 2:18.93 800m:
04 UKS JAGIELLONKA Warszawa
500m: 700m:
600m: 800m:

Czas Pkt.
10:59.18 384
10:59.18
11:00.55 382

9:39.60 1:23.56
11:00.55 1:20.95
11:02.38 378

9:44.76 1:23.46
11:02.38 1:17.62
11:03.84 376

9:40.82 1:26.26
11:03.84 1:23.02
11:05.92 372
11:05.92
11:06.74 371

9:46.08 1:23.05
11:06.74 1:20.66
11:16.01 356

9:53.37 1:25.72
11:16.01 1:22.64
11:23.21 345
11:23.21
11:23.99 344
11:23.99
11:26.19 340
11:26.19
11:30.87 333
10:05.75 1:27.39
11:30.87 1:25.12
11:32.78 331
11:32.78
11:34.45 328
11:34.45
11:37.50 324
11:37.50
11:39.87 321
10:14.00 1:29.97
11:39.87 1:25.87
11:42.15 318
10:17.13 1:29.04
11:42.15 1:25.02
11:46.16 312
11:46.16
11:46.99 311
11:46.99
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004

Mazowsze, 29.11.2016

Konkurencja 3, Dziewczat, 800m dowolny, 12 lat

Pozycja

36. RANACHOWSKA, Aleksandra

100m: 1:22.90 1:22.90
200m: 2:50.37 1:27.47

37. NOWAK, Oliwia
100m: 1:21.42 1:21.42
200m: 2:49.72 1:28.30

38. BIEN, Julia
100m:
200m:

39. BOGACKA, Paulina
100m:
200m:

40. PRZYBYLINSKA, Julia

100m: 1:22.07 1:22.07
200m: 2:51.45 1:29.38

41. MILEK, Sonia
100m:
200m:

42. BUCZAK, Karolina
100m: 1:24.74 1:24.74
200m: 3:43.22 2:18.48

43. KOROBLEWSKA, Klara
100m: 1:23.66 1:23.66
200m: 2:55.46 1:31.80

44. DEBSKA, Julia
100m:
200m:

45. BARYLKA, Malgorzata
100m: 1:24.29 1:24.29
200m: 2:55.49 1:31.20

46. LASKOWSKA, Maja
100m: 1:27.16 1:27.16
200m: 2:58.33 1:31.17

47. ZAKRZEWSKA, Oliwia
100m:
200m:

48. NOCKIEWICZ, Zofia
100m: 1:24.94 1:24.94
200m: 2:58.47 1:33.53

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

49. DOBCZYNSKA, Magdalena

100m:
200m:

50. BURBELKA, Magda

100m: 1:26.26 1:26.26
200m: 2:59.91 1:33.65

51. SZMYTKE, Karolina
100m: 1:24.21 1:24.21
200m: 2:56.51 1:32.30

52. TABOR, Anastazja
100m:
200m:

53. HAR, Zofia
100m:
200m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

Rok ur.
04 Buks Warszawa

4:18.60 1:28.23 500m: 7:19.92 1:29.81
5:50.11 1:31.51 600m: 8:49.48 1:29.56

04  Uks"Gim 92 Ursynow"Warszawa
4:19.40 1:29.68  500m: 7:19.78 1:30.77
5:49.01 1:29.61  600m: 8:50.68 1:30.90

04 UKS G-8 Bielany Warszawa

500m:
600m:

04 UKS JAGIELLONKA Warszawa

500m:
600m:

04 UKS 307 Warszawa-Mokotéw

4:22.77 1:31.32 500m: 7:29.23 1:33.04
5:56.19 1:33.42 600m: 9:02.23 1:33.00

04 UKS G-8 Bielany Warszawa

500m:
600m:

04 Buks Warszawa
6:01.95 2:18.73
9:49.97 3:48.02 600m:

04 UKS Zoliborz

4:27.41 1:31.95 500m: 8:16.21 2:17.78
5:58.43 1:31.02 600m: 9:48.32 1:32.11

04 UKS G-8 Bielany Warszawa

500m:
600m:

04 Buks Warszawa

4:28.26 1:32.77 500m: 7:32.96 1:31.62
6:01.34 1:33.08 600m: 9:03.51 1:30.55

04 KS "Fenix" Ozaréw Mazowiecki
4:30.87 1:32.54  500m: 7:34.76 1:32.27
6:02.49 1:31.62  600m: 9:06.93 1:32.17

04  UKS Ostrobramska Warszawa

500m:
600m:

04 UKS Gos Raszyn

4:32.78 1:34.31 500m: 7:35.00 1:31.45
6:03.55 1:30.77 600m: 9:05.59 1:30.59

04 UKS JAGIELLONKA Warszawa

500m:
600m:

04  Uks Kapry Armexim Pruszkéw

4:34.56 1:34.65 500m: 7:42.94 1:33.94
6:09.00 1:34.44 600m: 9:15.58 1:32.64

04 UKS Zoliborz

4:31.04 1:34.53 500m: 7:39.22 1:33.61
6:05.61 1:34.57 600m: 9:13.45 1:34.23

04 MKS Piaseczno
500m:
600m:

04 MKS Piaseczno
500m:
600m:

500m: 11:20.47 1:30.50

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

Czas Pkt.

11:47.22 311
10:21.03 1:31.55
11:47.22 1:26.19

11:51.14 306
10:23.51 1:32.83
11:51.14 1:27.63

11:58.45 296
11:58.45
11:58.85 296
11:58.85
11:59.15 296

10:33.51 1:31.28
11:59.15 1:25.64

12:00.00 295
12:00.00
12:00.93 293
12:00.93
12:01.87 292

11:19.58 1:31.26
12:01.87 42.29

12:02.34 292
12:02.34
12:03.02 291

10:35.17 1:31.66
12:03.02 1:27.85

12:04.18 289
10:39.44 1:32.51
12:04.18 1:24.74

12:06.20 287
12:06.20
12:06.62 287

10:37.25 1:31.66
12:06.62 1:29.37

12:07.23 286
12:07.23
12:07.48 286

10:44.54 1:28.96
12:07.48 1:22.94

12:08.79 284
10:45.50 1:32.05
12:08.79 1:23.29

12:09.12 284
12:09.12
12:09.37 283
12:09.37
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004
Mazowsze, 29.11.2016

Konkurencja 3, Dziewczat, 800m dowolny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

54. DABROWSKA, Pola 04  UKS 307 Warszawa-Mokotéw 12:11.72 281
100m: 1:25.40 1:25.40 300m: 4:34.12 1:35.30 500m: 8:29.49 1:34.16 700m: 11:29.86 1:30.66
200m: 2:58.82 1:33.42 400m: 6:55.33 2:21.21 600m: 9:59.20 1:29.71 800m: 12:11.72 41.86

55. STANISZEWSKA, Karolina 04  UKS Zoliborz 12:17.29 274
100m: 1:24.67 1:24.67  300m: 4:31.05 1:34.36  500m: 8:28.36 1:34.05  700m: 11:33.84 1:30.07
200m: 2:56.69 1:32.02  400m: 6:54.31 2:23.26  600m: 10:03.77 1:3541  800m: 12:17.29  43.45

56. SKALDAWSKA, Julia 04 MKS Piaseczno 12:17.33 274
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 12:17.33

57. MOSZCZYNSKA, Julia 04 UKS G-8 Bielany Warszawa 12:2550 265
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 12:25.50

58. KOMOREK, Marcelina 04 KS Barakuda Minsk Mazowiecki 12:26.00 265
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 12:26.00

59. KLOS, Maja 04 KS "Fenix" Ozar6w Mazowiecki 12:26.27 264

100m: 1:25.55 1:25.55 300m: 4:34.81 1:36.39 500m: 7:4490 1:34.21 700m: 10:56.14 1:34.67
200m: 2:58.42 1:32.87 400m: 6:10.69 1:35.88 600m: 9:21.47 1:36.57 800m: 12:26.27 1:30.13

60. HODUR, Paulina 04 KS "Fenix" Ozarow Mazowiecki 12:28.84 262
100m: 1:28.11 1:28.11 300m: 4:36.62 1:33.89  500m: 7:46.82 1:35.16  700m: 11:45.43 2:22.52
200m: 3:02.73 1:34.62 400m: 6:11.66 1:35.04 600m: 9:22.91 1:36.09 800m: 12:28.84 43.41

61. BAKULA, Milena 04 KS Barakuda Minsk Mazowiecki 12:29.14 261
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 12:29.14

62. DEREZINSKA, Hanna 04 MKS Piaseczno 12:31.80 259
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 12:31.80

63. TYMINSKA, Zofia 04  UKP Polonia Warszawa 12:32.09 258
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 12:32.09

64. WISZNIEWSKA, Julia 04 MKS Medyk Gizycko 12:35.77 255
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 12:35.77

65. KRZEMINSKA, Patrycja 04 UKS Zoliborz 12:42.10 248
100m: 1:28.35 1:28.35 300m: 6:18.75 3:14.43 500m: 700m:
200m: 3:04.32 1:35.97 400m: 600m: 800m: 12:42.10

66. BROZYNA, Alicja 04  Integracyjny Klub Sportowy Kon 12:50.20 241

100m: 1:29.39 1:29.39 300m: 4:43.79 1:37.54 500m: 8:00.26 1:38.97 700m: 11:18.06 1:39.03
200m: 3:06.25 1:36.86 400m: 6:21.29 1:37.50 600m: 9:39.03 1:38.77 800m: 12:50.20 1:32.14

67. TUREK, Maja 04  UKP Polonia Warszawa 12:51.56 239
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 12:51.56

68. ALEKSIEWICZ, Natalia 04 UKS G-8 Bielany Warszawa 12:52.00 239
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 12:52.00

69. SZCZESNIAK, Anna 04  UKP Polonia Warszawa 12:53.93 237
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 12:53.93

70. ORZOL, Julia 04  UKS Pigtka Ostroteka 12:54.33 237

100m: 1:26.64 1:26.64 300m: 4:41.39 1:37.31 500m: 8:01.05 1:40.39 700m: 11:21.83 1:40.46
200m: 3:04.08 1:37.44 400m: 6:20.66 1:39.27 600m: 9:41.37 1:40.32 800m: 12:54.33 1:32.50

71. PISAREK, Maja 04  UKP Polonia Warszawa 12:58.36 233
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 12:58.36
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004
Mazowsze, 29.11.2016

Konkurencja 3, Dziewczat, 800m dowolny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
72. ZAWISZA, Amelia 04  UKS JAGIELLONKA Warszawa 13:00.24 231
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 13:00.24
73. CHMIELEWSKA, Zofia 04 KS "Fenix" Ozaréw Mazowiecki 13:04.46 228
100m: 2:18.24 2:18.24 300m: 500m: 700m:
200m: 8:07.79 5:49.55 400m: 600m: 11:27.34 800m: 13:04.46
74. WROBEL, Wiktoria 04 KS Barakuda Mirisk Mazowiecki 13:09.71 223
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 13:09.71
75. OBREBSKA, Maja 04  UKS Piatka Ostroteka 13:20.08 215

100m: 1:28.81 1:28.81 300m: 4:51.18 1:42.76 500m: 8:18.29 1:42.85 700m: 11:43.74 1:42.16
200m: 3:08.42 1:39.61 400m: 6:35.44 1:44.26 600m: 10:01.58 1:43.29 800m: 13:20.08 1:36.34

76. KEDZIERSKA, Aleksandra 04  UKS Victoria Jozefow 13:20.84 214
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 13:20.84

77. SENKOWSKA, Aleksandra 04 UKS SKALAR W-wa 13:20.94 214
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 13:20.94

78. CHOJNOWSKA, Agata 04 UKS SKALAR W-wa 13:22.48 213
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 13:22.48

79. WROBEL, Aleksandra 04  UKS Victoria Jozeféow 13:2421 211
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 13:24.21

80. ORYCH, Maja 04 UKS SKALAR W-wa 13:30.48 206
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 13:30.48

81. KWIATKOWSKA, Maria 04 MKS Piaseczno 13:31.00 206
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 13:31.00

82. GALAZKA, Katarzyna 04  UKS Delfin Garwolin 13:33.65 204
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 13:33.65

83. MOSPINEK, Izabela 04  KS "Fenix" Ozarow Mazowiecki 13:34.19 204

100m: 1:29.12 1:29.12 300m: 4:40.81 1:36.59 500m: 7:55.03 1:39.24 700m: 11:10.45 1:38.12
200m: 3:04.22 1:35.10 400m: 6:15.79 1:34.98 600m: 9:32.33 1:37.30 800m: 13:34.19 2:23.74

84. PIETKA, Julia 04  UKS Delfin Garwolin 13:35.25 203
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 13:35.25

85. CZECH, Malgorzata 04  Buks Warszawa 13:36.24 202

100m: 1:32.10 1:32.10 300m: 4:57.12 1:44.66 500m: 8:27.25 1:45.40 700m: 11:58.08 1:45.66
200m: 3:12.46 1:40.36 400m: 6:41.85 1:44.73 600m: 10:12.42 1:45.17 800m: 13:36.24 1:38.16

86. MALECKA, Emilia 04  MKS Piaseczno 13:38.94 200
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 13:38.94

87. ZAWADKA, Marta 04  KS Barakuda Minisk Mazowiecki 13:53.71 190
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 13:53.71

88. MIKUCEWICZ, Michalina 04 KS Barakuda Minsk Mazowiecki 13:54.78 189
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 13:54.78

89. SYLWESTRZAK, Julia 04 MKS Medyk Gizycko 13:58.69 186
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 13:58.69
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004
Mazowsze, 29.11.2016

Konkurencja 3, Dziewczat, 800m dowolny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
90. WYSZYNSKA, Adrianna 04 UKS " POLONEZ" Wyszkéw 14:10.05 179
100m: 1:31.97 1:31.97 300m: 10:33.56 5:29.30 500m: 700m: 13:18.99
200m: 5:04.26 3:32.29 400m: 600m: 800m: 14:10.05 51.06
91. FRACKIEWICZ, Wiktoria 04  UKS Delfin Garwolin 14:11.72 178
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 14:11.72
92. BAJDA, Weronika 04 UKS SKALAR W-wa 14:1795 174
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 14:17.95
93. REGULSKA, Zuzanna 04  UKS OLIMPIC Warka 14:2485 170
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 14:24.85
94. CELEJEWSKA, Olga 04  UKS OLIMPIC Warka 14:34.21 164
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 14:34.21
95. GARDZISZ, Maja 04  UKS OLIMPIC Warka 14:36.11 163
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 14:36.11
96. OLECH, Emilia 04  Uks Kapry Armexim Pruszkow 14:36.72 163
100m: 1:36.70 1:36.70 300m: 5:20.95 1:53.81 500m: 9:08.08 1:53.79 700m: 12:48.86 1:49.99
200m: 3:27.14 1:50.44 400m: 7:14.29 1:53.34 600m: 10:58.87 1:50.79 800m: 14:36.72 1:47.86
97. MISIAK, Wiktoria 04 UKS Zoliborz 14:39.94 161
100m: 1:41.92 1:41.92 300m: 5:30.17 1:55.04 500m: 9:16.72 1:52.82 700m: 12:58.24 1:50.24
200m: 3:35.13 1:53.21 400m: 7:23.90 1:53.73 600m: 11:08.00 1:51.28 800m: 14:39.94 1:41.70
98. MOCZULSKA, Oliwia 04  UKS Delfin Garwolin 15:3441 134
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 15:34.41
PK OLECH, Cecylia 03  Srédmiejski UKS Polna Warszawa 11:38.89 322
100m: 1:21.45 1:21.45 300m: 4:16.88 1:29.51 500m: 7:15.23 1:29.21 700m: 10:13.89 1:28.39
200m: 2:47.37 1:25.92 400m: 5:46.02 1:29.14 600m: 8:45.50 1:30.27 800m: 11:38.89 1:25.00
Konkurencja 4 Chtopcéw, 800m dowolny 12 lat
29.11.2016 - 11:49 Wyniki
Punkty: FINA 2016
Pozycja Rok ur. Czas Pkt.
1. CHMIELEWSKI, Krzysztof 04  luks Muszelka 9:12.75 516
100m: 1:04.92 1:04.92 300m: 3:25.08 1:10.94 500m: 5:45.19 1:09.57 700m: 8:05.29 1:09.67
200m: 2:14.14 1:09.22 400m: 4:35.62 1:10.54 600m: 6:55.62 1:10.43 800m: 9:12.75 1:07.46
2. CHMIELEWSKI, Michat 04  luks Muszelka 9:27.79 476
100m: 1:07.88 1:07.88 300m: 3:30.81 1:11.68 500m: 5:55.68 1:12.84 700m: 8:19.58 1:11.79
200m: 2:19.13 1:11.25 400m: 4:42.84 1:12.03 600m: 7:07.79 1:12.11 800m: 9:27.79 1:08.21
3. JENDRZEJCZYK, Maxim 04  UKS JAGIELLONKA Warszawa 9:56.08 411
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 9:56.08
4. ZIEMBOWICZ, Franciszek 04 UKS G-8 Bielany Warszawa 10:06.15 391
100m: 300m: 500m: 700m:
200m: 400m: 600m: 800m: 10:06.15
5. KORONKIEWICZ, Antoni 04  KS "Fenix" Ozarow Mazowiecki 10:07.62 388
100m: 1:11.14 1:11.14 300m: 3:46.24 1:18.74 500m: 6:20.54 1:16.92 700m: 8:53.67 1:16.68
200m: 2:27.50 1:16.36 400m: 5:03.62 1:17.38 600m: 7:36.99 1:16.45 800m: 10:07.62 1:13.95

Splash Meet Manager, 11.46751

Registered to KS Warszawianka

19.01.2017 17:42 - Strona 10



Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004

Mazowsze, 29.11.2016

Konkurencja 4, Chtopcéw, 800m dowolny, 12 lat

Pozycja

6. BEDNAREK, Przemystaw

100m:
200m:

7. ZYRO, Ignacy
100m: 1:11.50 1:11.50
200m: 4:25.52 3:14.02

8. BERNER, Szymon

1:10.48 1:10.48
2:27.18 1:16.70

100m: 1:10.98 1:10.98
200m: 2:30.12 1:19.14
9. BIALEK, Pawet
100m:
200m:
10. JASINSKI, Michat
100m:
200m:
11. KALASKA, Patryk
100m:
200m:
12. KRAKOWIAK, Tymoteusz
100m:
200m:
13. BANASIK, Samuel
100m: 1:12.04 1:12.04
200m: 2:32.12 1:20.08
14. RAFAL, Kacper
100m:
200m:
15. LITEWSKI, Mikotaj
100m: 1:13.23 1:13.23
200m: 2:32.91 1:19.68
16. SIECZEK, Oliwier
100m:
200m:
17. ROZMYSLOWSKI, Filip
100m: 1:15.43 1:15.43
200m: 2:36.78 1:21.35
18. LINARD, Bartosz
100m: 1:14.51 1:14.51
200m: 2:34.84 1:20.33
19. SKURA, Kajetan
100m:
200m:
20. WOZNIAK, Antoni
100m: 1:19.50 1:19.50
200m: 2:42.26 1:22.76
21. CIUBA, Mikotaj
100m:
200m:
22. SZCZERBA, Kacper
100m:
200m:
23. WYTRYKUS, Aleksander
100m: 1:17.21 1:17.21
200m: 2:41.22 1:24.01

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

Rok ur.

04  luks Muszelka
314457 1:17.39  500m: 6:19.48 1:16.79
5:02.69 1:18.12 600m: 7:36.15 1:16.67

04  Uks Wilanowia
10:13.78 5:48.26  500m:

600m:

04  Buks Warszawa
3:49.22 1:19.10 500m: 6:26.55 1:17.68
5:08.87 1:19.65  600m: 7:47.02 1:20.47

04 UKS G-8 Bielany Warszawa

500m:
600m:

04 UKS G-8 Bielany Warszawa

500m:
600m:

04 UKS JAGIELLONKA Warszawa

500m:
600m:

04 UKS JAGIELLONKA Warszawa

500m:
600m:

04 Integracyjny Klub Sportowy Kon
3:52.64 1:20.52  500m: 6:34.86 1:21.35
5:13.51 1:20.87  600m: 7:57.04 1:22.18

04  Uks V tomianki

500m:
600m:

04  UKS 307 Warszawa-Mokotow
3:53.77 1:20.86 500m: 6:36.85 1:21.43
5:15.42 1:21.65 600m: 7:58.56 1:21.71

04 UKS JAGIELLONKA Warszawa

500m:
600m:

04  UKS Gos Raszyn
3:57.67 1:20.89  500m: 6:42.22 1:22.21
5:20.01 1:22.34  600m: 8:03.12 1:20.90

04 Integracyjny Klub Sportowy Kon
3:56.92 1:22.08  500m: 6:42.88 1:22.97
5:19.91 1:22.99  600m: 8:06.15 1:23.27

04 UKS G-8 Bielany Warszawa

500m:
600m:

04 UKS 307 Warszawa-Mokotéw
4:04.25 1:21.99  500m: 6:47.37 1:21.15
5:26.22 1:21.97 600m: 8:08.70 1:21.33

04 UKS G-8 Bielany Warszawa

500m:
600m:

04 UKS G-8 Bielany Warszawa

500m:
600m:

04 Buks Warszawa
4:06.20 1:24.98  500m: 6:55.21 1:25.03
5:30.18 1:23.98  600m: 8:19.58 1:24.37

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

Czas Pkt.
10:08.31 387
8:53.64 1:17.49
10:08.31 1:14.67
10:13.78 377
10:13.78
10:17.86 369
9:04.64 1:17.62
10:17.86 1:13.22
10:28.46 351
10:28.46
10:29.62 349
10:29.62
10:31.64 345
10:31.64
10:32.22 345
10:32.22
10:38.03 335
9:18.75 1:21.71
10:38.03 1:19.28
10:38.41 335
10:38.41
10:39.54 333
9:20.38 1:21.82
10:39.54 1:19.16
10:41.32 330
10:41.32
10:44.10 326
9:25.42 1:22.30
10:44.10 1:18.68
10:48.01 320
9:29.79 1:23.64
10:48.01 1:18.22
10:48.10 320
10:48.10
10:50.33 316
9:30.53 1:21.83
10:50.33 1:19.80
10:58.89 304
10:58.89
11:02.12 300
11:02.12
11:03.09 299

9:42.51 1:22.93
11:03.09 1:20.58
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004

Mazowsze, 29.11.2016

Konkurencja 4, Chtopcéw, 800m dowolny, 12 lat

Pozycja

24. JEDRZEJKIEWICZ, Ignacy

100m: 1:17.72 1:17.72 300m:

200m: 2:41.04 1:23.32 400m:
25. KORDZIAK, Witold

100m: 300m:

200m: 400m:
26. SLASKI, Filip

100m: 1:16.45 1:16.45 300m:

200m: 2:39.90 1:23.45 400m:
27. DUDKIEWICZ, Jan

100m: 1:17.18 1:17.18 300m:

200m: 2:41.48 1:24.30 400m:
28. KOLBUS, Jakub

100m: 1:19.23 1:19.23 300m:

200m: 2:43.70 1:24.47 400m:
29. JURCZYNSKI, Bartosz

100m: 300m:

200m: 400m:
30. KRAS, Bruno

100m: 1:18.28 1:18.28 300m:

200m: 2:42.78 1:24.50 400m:
31. KOSMALSKI, Krzysztof

100m: 300m:

200m: 400m:
32. MINICHOWSKI, Maksymilian

100m: 300m:

200m: 400m:
33. CHAREZA, Szymon

100m: 300m:

200m: 400m:
34. GLABINSKI, Kamil

100m: 300m:

200m: 400m:
35. OLIWA, Oskar

100m: 300m:

200m: 400m:
36. SZAJNIUK, Woijciech

100m: 300m:

200m: 400m:
37. MASZARO, Jakub

100m: 300m:

200m: 400m:
38. KUCHARSKI, Antoni

100m: 300m:

200m: 400m:
39. SITKIEWICZ, Mitosz

100m: 300m:

200m: 400m:
40. OLCZAK, Maciej

100m: 1:22.46 1:22.46 300m:

200m: 2:51.41 1:28.95 400m:
41. MARON, Michat

100m: 300m:

200m: 400m:

Rok ur.
04

4:04.69 1:23.65 500m: 6:54.32 1:25.01
5:29.31 1:2462  600m: 8:19.28 1:24.96
04 UKS G-8 Bielany Warszawa
500m:
600m:

04 KS "Fenix" Ozaréw Mazowiecki
4:04.08 1:24.18 500m: 6:52.98 1:25.03
5:27.95 1:23.87  600m: 8:17.04 1:24.06

04 UKS Zoliborz
4:06.24 1:24.76  500m: 6:57.38 1:26.55
5:30.83 1:24.59 600m: 8:22.17 1:24.79

04  Uks Pingwiny
4:09.67 1:25.97 500m: 6:59.50 1:24.49
5:35.01 1:25.34  600m: 8:24.28 1:24.78

04  Uks V tomianki

500m:
600m:

04 Integracyjny Klub Sportowy Kon
4:08.23 1:25.45  500m: 7:02.72 1:27.08
5:35.64 1:27.41 600m: 9:11.98 2:09.26

04 UKS G-8 Bielany Warszawa

500m:
600m:
04  Uks V tomianki
500m:
600m:
04  UKS Victoria J6zeféw
500m:
600m:
04  UKS Ostrobramska Warszawa
500m:
600m:
04 UKS G-8 Bielany Warszawa
500m:
600m:

04 UKS SKALAR W-wa
500m:
600m:

04 MKS Piaseczno
500m:
600m:

04 MKS Piaseczno
500m:
600m:

04 UKS G-8 Bielany Warszawa

500m:
600m:

04 UKS Zoliborz
4:22.88 1:31.47 500m: 8:08.52 2:15.51
5:53.01 1:30.13  600m: 9:38.36 1:29.84

04 UKS G-8 Bielany Warszawa

500m:
600m:

Uks"Gim 92 Ursynéw"Warszawa

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

Czas Pkt.
11:03.62 298
9:44.23 1:24.95
11:03.62 1:19.39
11:03.87 297
11:03.87
11:04.33 297
9:41.82 1:24.78
11:04.33 1:22.51
11:05.24 296
9:45.40 1:23.23
11:05.24 1:19.84
11:09.35 290
9:48.31 1:24.03
11:09.35 1:21.04
11:10.80 288
11:10.80
11:14.44 284
10:36.29 1:24.31
11:14.44 38.15
11:1565 282
11:15.65
11:23.13 273
11:23.13
11:25.81 270
11:25.81
11:29.98 265
11:29.98
11:35.20 259
11:35.20
11:38.94 255
11:38.94
11:38.99 255
11:38.99
11:39.75 254
11:39.75
11:40.00 254
11:40.00
11:43.88 250
11:05.58 1:27.22
11:43.88 38.30
11:44.05 249
11:44.05
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004
Mazowsze, 29.11.2016

Konkurencja 4, Chtopcéw, 800m dowolny, 12 lat

Pozycja
42. URBANSKI, Filip
100m:
200m:
43. IWANKOWSKI, Hubert
100m:
200m:
44, PARNOWSKI, Jan
100m: 1:23.26 1:23.26
200m: 2:53.98 1:30.72
45. LARENTA, Batrosz
100m:
200m:
46. SZYMANSKI, Mateusz
100m: 1:19.84 1:19.84
200m: 2:48.11 1:28.27
47. PODPORA, Piotr
100m: 1:21.84 1:21.84
200m: 2:50.40 1:28.56
48. BIELECKI, Mikotaj
100m:
200m:
49. BEDNARCZUK, Hubert
100m: 2:10.25 2:10.25
200m: 3:43.51 1:33.26
50. MALUS, Jakub
100m:
200m:
51. ZGODA, Jedrzej
100m: 1:22.40 1:22.40
200m: 2:55.38 1:32.98
52. JAROSZYNSKI, Michat
100m:
200m:
53. WEGIELEK, Julian
100m: 1:24.64 1:24.64
200m: 2:57.03 1:32.39
54. DULNIAK, Ryszard
100m:
200m:
55. MAJKOWSKI, Aleksander
100m: 1:25.11 1:25.11
200m: 2:56.53 1:31.42
56. WILCZYNSKI, Piotr
100m: 1:23.60 1:23.60
200m: 2:55.26 1:31.66
57. PISKOR, Mateusz
100m: 1:19.58 1:19.58
200m: 2:48.18 1:28.60
58. GAJEWSKI, Jakub
100m: 2:13.07 2:13.07
200m: 3:47.09 1:34.02
59. JUSZCZYK, Xavier
100m:
200m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

300m:
400m:

Rok ur.

04 UKS G-8 Bielany Warszawa
500m:
600m:

04 UKP Polonia Warszawa

500m:
600m:

04 UKS Zoliborz
4:24.28 1:30.30 500m: 7:24.10 1:29.19
5:5491 1:30.63 600m: 8:54.66 1:30.56

04 UKS JAGIELLONKA Warszawa

500m:
600m:

04 UKS " POLONEZ" Wyszkoéw
4:18.16 1:30.05 500m: 8:54.21 2:18.34
6:35.87 2:17.71  600m: 10:27.04 1:32.83

04 Buks Warszawa
5:06.75 2:16.35 500m: 8:10.04 1:31.49
6:38.55 1:31.80 600m: 9:42.07 1:32.03

04 UKP Polonia Warszawa

500m:
600m:

04 UKS Zoliborz
5:16.25 1:32.74  500m: 9:52.95 3:03.98
6:48.97 1:32.72  600m: 11:21.58 1:28.63

04 UKP Polonia Warszawa

500m:
600m:

04  Uks Kapry Armexim Pruszkow
4:27.46 1:32.08 500m: 7:35.98 1:35.12
6:00.86 1:33.40  600m: 9:09.88 1:33.90

04 UKP Polonia Warszawa

500m:
600m:

04 UKS Zoliborz
6:01.79 3:04.76  500m: 9:05.96 1:33.01
7:32.95 1:31.16  600m: 10:39.33 1:33.37

04 UKS G-8 Bielany Warszawa

500m:
600m:

04 UKS 307 Warszawa-Mokotow
4:29.91 1:33.38  500m: 7:35.33 1:31.72
6:03.61 1:33.70  600m: 9:07.62 1:32.29

04 UKS " POLONEZ" Wyszkéw
4:27.27 1:32.01  500m: 7:35.23 1:35.18
6:00.05 1:32.78  600m: 9:11.85 1:36.62

04 KS "Fenix" Ozaréw Mazowiecki
5:01.06 2:12.88 500m: 7:58.96 1:28.61
6:30.35 1:29.29  600m: 9:27.80 1:28.84

04 UKS " POLONEZ" Wyszkdw
6:11.15 2:24.06  500m: 10:06.27 1:33.72
8:32.55 2:21.40 600m: 11:40.58 1:34.31

04 UKP Polonia Warszawa

500m:
600m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

Czas
11:44.93
11:44.93
11:48.22

11:48.22

11:51.52
10:25.05
11:51.52

11:51.95

11:51.95
11:52.10

11:52.10
11:52.77

11:52.77
11:59.11

11:59.11
12:03.71

12:03.71
12:04.20

12:04.20

12:04.26
10:43.02
12:04.26

12:05.31

12:05.31
12:06.70

12:06.70
12:08.48

12:08.48

12:09.36

10:40.84
12:09.36

12:17.25

10:43.92
12:17.25

12:21.16
10:55.06
12:21.16

12:22.66

12:22.66
12:23.69

12:23.69

Pkt.
248

245

242
1:30.39
1:26.47

241

241

240

234

230

229

229
1:33.14
1:21.24

228

227

225

224

1:33.22
1:28.52

217

1:32.07
1:33.33

214
1:27.26
1:26.10

212

211
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004

Mazowsze, 29.11.2016

Konkurencja 4, Chtopcéw, 800m dowolny, 12 lat

Pozycja

60. DOMINOWSKI, Mikotaj

100m: 300m:

200m: 400m:
61. POGORZELSKI, Przemystaw

100m: 1:26.63 1:26.63 300m:

200m: 3:06.79 1:40.16 400m:
62. GORALCZYK, Franciszek

100m: 300m:

200m: 400m:
63. PALIMONKA, Szymon

100m: 300m:

200m: 400m:
64. GRZYBOWSKI, Oliwier

100m: 1:26.93 1:26.93 300m:

200m: 3:00.56 1:33.63 400m:
65. RADOMSKI, Mateusz

100m: 300m:

200m: 400m:
66. SIWEK, Piotr

100m: 1:27.73 1:27.73 300m:

200m: 3:04.09 1:36.36 400m:
67. NIVETTE, Aleksander

100m: 300m:

200m: 400m:
68. GAWEDA, Piotr

100m: 300m:

200m: 400m:
69. TRZASKOWSKI, Maeusz

100m: 300m:

200m: 400m:
70. KURPISZ, Kacper

100m: 300m:

200m: 400m:
71. DUDZINSKI, Tomasz

100m: 300m:

200m: 400m:
72. PAWLOWSKI, Bartosz

100m: 300m:

200m: 400m:
73. SZYMANSKI, Bartosz

100m: 1:24.03 1:24.03 300m:

200m: 3:01.79 1:37.76 400m:
74. KOZLOWSKI, Szymon

100m: 1:24.81 1:24.81 300m:

200m: 3:50.31 2:25.50 400m:
75. KIELEK, Igor

100m: 300m:

200m: 400m:
76. WROBLEWSKI, Konrad

100m: 1:26.36 1:26.36 300m:

200m: 3:02.53 1:36.17 400m:
77. WOLANSKI, Lukasz

100m: 300m:

200m: 400m:

Rok ur.

04 KS Barakuda Minsk Mazowiecki
500m:
600m:

04 UKS " POLONEZ" Wyszkéw
4:49.16 1:42.37  500m: 8:14.14 1:42.84
6:31.30 1:42.14  600m: 9:57.15 1:43.01

04  UKS Ostrobramska Warszawa

500m:
600m:

04 UKS SKALAR W-wa

500m:
600m:

04 Buks Warszawa
4:38.43 1:37.87 500m: 7:53.92 1:38.06
6:15.86 1:37.43  600m: 9:32.11 1:38.19

04 UKS G-8 Bielany Warszawa

500m:
600m:

04 UKS Zoliborz
5:29.20 2:25.11  500m:

600m:

04  UKS Ostrobramska Warszawa

500m:
600m:

04 MKS Piaseczno

500m:
600m:

04  UKS Victoria J6zeféw

500m:
600m:
04 UKP Polonia Warszawa
500m:
600m:
04 UKS G-8 Bielany Warszawa
500m:
600m:
04 UKS G-8 Bielany Warszawa
500m:
600m:

04 KS "Fenix" Ozarow Mazowiecki
4:40.74 1:38.95 500m: 8:03.45 1:41.04
6:22.41 1:41.67 600m: 9:45.99 1:42.54

04 Buks Warszawa
7:11.11 3:20.80  500m:

600m: 9:43.92

04 UKS G-8 Bielany Warszawa
500m:
600m:

04  Uks Pingwiny
4:41.74 1:39.21  500m: 8:00.96 1:39.91
6:21.05 1:39.31 600m: 9:42.80 1:41.84

04 MKS Piaseczno

500m:
600m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

Czas Pkt.
12:24.86 210
12:24.86
12:25.04 210
11:38.55 1:41.40
12:25.04 46.49
12:25.15 210
12:25.15
12:35.02 202
12:35.02
12:38.18 200
11:07.85 1:35.74
12:38.18 1:30.33
12:42.00 197
12:42.00
12:46.47 193
12:46.47
12:47.81 192
12:47.81
12:4958 191
12:49.58
12:49.67 191
12:49.67
12:51.34 189
12:51.34
12:5453 187
12:54.53
12:55.00 187
12:55.00
12:58.68 184
11:23.86 1:37.87
12:58.68 1:34.82
12:59.69 183
12:14.20 2:30.28
12:59.69 45.49
13:00.45 183
13:00.45
13:01.26 182
11:24.44 1:41.64
13:01.26 1:36.82
13:04.99 180
13:04.99
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004

Mazowsze, 29.11.2016

Konkurencja 4, Chtopcéw, 800m dowolny, 12 lat

Pozycja

78. KROL, Blazej

100m: 1:29.55 1:29.55 300m:

200m: 3:09.79 1:40.24 400m:
79. WOJCIEWSKI, tukasz

100m: 300m:

200m: 400m:
80. KOSIOR, Jakub

100m: 300m:

200m: 400m:
81. JURKOWSKI, Michat

100m: 1:35.07 1:35.07 300m:

200m: 4:59.97 3:24.90 400m:
82. WROBEL, Piotr

100m: 300m:

200m: 400m:
83. NOGAS, Olivier

100m: 1:27.28 1:27.28 300m:

200m: 3:09.63 1:42.35 400m:
84. FUKOWSKI, Hubert

100m: 300m:

200m: 400m:
85. SKOCZYNSKI, Jakub

100m: 1:31.95 1:31.95 300m:

200m: 400m:
86. KOWALSKI, Jan

100m: 1:32.42 1:32.42 300m:

200m: 3:15.81 1:43.39 400m:
87. FACON, Kamil

100m: 1:37.82 1:37.82 300m:

200m: 3:22.63 1:44.81 400m:
88. KEDZIERSKI, Adam

100m: 1:34.55 1:34.55 300m:

200m: 3:22.42 1:47.87 400m:
89. ROZUM, Mikotaj

100m: 300m:

200m: 400m:
90. SKRODZKI, Adam

100m: 300m:

200m: 400m:
91. KACZMARCZYK, Olaf

100m: 300m:

200m: 400m:
92. SZWEJDA, Kasjan

100m: 2:32.32 2:32.32 300m:

200m: 400m:
93. CHOJNACKI, Bartosz

100m: 300m:

200m: 400m:

94. ZACHARJASIEWICZ, Antoni

100m: 1:35.73 1:35.73 300m:

200m: 3:26.72 1:50.99 400m:
95. SKRZYNIARZ, Michat

100m: 300m:

200m: 400m:

Rok ur.
04 UKS " POLONEZ" Wyszkéw

4:51.25 1:41.46 500m: 8:13.90 1:40.74
6:33.16 1:41.91 600m: 9:55.83 1:41.93
04 UKS SKALAR W-wa
500m:
600m:
04 MKS Piaseczno
500m:
600m:
04 UKS Zoliborz
6:42.71 1:42.74 500m: 10:09.66 1:42.58
8:27.08 1:44.37 600m:
04  UKS Victoria Jozefow
500m:
600m:

04 Buks Warszawa

4:54.78 1:45.15 500m:
6:42.23 1:47.45  600m: 10:14.52
04 UKS G-8 Bielany Warszawa
500m:
600m:
04 UKS Zoliborz
500m:
9:28.87 600m:
04  Uks Wilanowia
5:01.49 1:45.68 500m: 8:35.22 1:46.65
6:48.57 1:47.08  600m: 10:21.26 1:46.04
04  Buks Warszawa
5:06.32 1:43.69 500m: 8:43.53 1:49.24
6:54.29 1:47.97  600m: 10:34.19 1:50.66
04 Buks Warszawa
5:13.07 1:50.65 500m: 8:56.67 1:51.43
7:05.24 1:52.17 600m: 12:34.68 3:38.01
04  UKS Victoria Jozeféw
500m:
600m:
04  UKS Victoria J6zeféw
500m:
600m:
04  UKS Victoria Jozeféw
500m:
600m:
04 UKS " POLONEZ" Wyszkéw
5:23.12 500m:
600m: 9:59.48
04 UKS OLIMPIC Warka
500m:
600m:

04  Uks"Gim 92 Ursynéw"Warszawa

5:20.75 1:54.03 500m: 9:11.30 1:56.79
7:14.51 1:53.76 600m:
04  UKS Delfin Garwolin
500m:
600m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

700m:
800m:

Czas Pkt.
13:10.25 176
11:35.67 1:39.84
13:10.25 1:34.58
13:18.29 171
13:18.29
13:23.94 167
13:23.94
13:31.87 162
13:31.87
13:32.12 162
13:32.12
13:38.21 159
12:53.89 2:39.37
13:38.21 44.32
13:40.00 158
13:40.00
13:44.23 155
13:44.23
13:46.38 154
12:07.27 1:46.01
13:46.38 1:39.11
14:03.40 145
12:21.51 1:47.32
14:03.40 1:41.89
14:19.32 137
14:19.32
14:21.96 136
14:21.96
14:22.38 135
14:22.38
14:2255 135
14:22.55
14:22.82 135
13:41.46 3:41.98
14:22.82 41.36
14:2852 133
14:28.52
14:47.24 124
14:47.24
14:53.92 122
14:53.92
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Ogolnopolski Sprawdzian Wytrzymatosci i Wszechstronnosci Stylowej rocznik 2004

Mazowsze, 29.11.2016

Konkurencja 4, Chtopcéw, 800m dowolny, 12 lat

Pozycja

DYSKW. KOCHANSKI, Mateusz

Rok ur.
04  UKS Pigtka Ostroteka

O 4 - Start wykonany przed sygnalem (przedwczesny start)

100m: 1:49.18 1:49.18 300m:

200m: 3:54.56 2:05.38 400m:
PK SKRZYPEK, Piotr

100m: 1:13.03 1:13.03 300m:

200m: 2:28.88 1:15.85 400m:

7:11.86 3:17.30
9:27.71

3:47.63
5:05.30

500m: 11:37.75 2:10.04

2:15.85 600m:

03  Srédmiejski UKS Polna Warszawa
1:18.75  500m: 6:23.72 1:18.42
1:17.67 600m: 7:40.55 1:16.83

700m:
800m:

700m:
800m:

Czas Pkt.

10:10.33 383
8:56.39 1:15.84
10:10.33 1:13.94
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