LTRASFPFRINTG-B

CZYLI
MISTRZOSTWA UKS G-8 BIELANY

EXE5ZIM

ULTRA SPRINT G-8 - MISTRZOSTWA UKS G-8 BIELANY
Warszawa, 6.3.2024

Harmonogram sesji nr 1 -1 BLOK 06.03.2024 - 13:30
Rozgrzewka: 12:00 do 13:15

13:30 1. 25m dowolny Kobiet Serie na czas 9+ 0:19 20 Serie 119
13:49 2. 25m dowolny Mezczyzn Serie na czas 9+ 0:26 28 Serie 168
14:15 3. 25m klasyczny Kobiet Serie na czas 9+ 0:21 20 Serie 119
14:36 4. 25m klasyczny Mezczyzn Serie na czas 9+ 0:28 28 Serie 168
15:04 5. 25m grzbietowy Kobiet Serie na czas 9+ 0:23 20 Serie 119
15:27 6. 25m grzbietowy Mezczyzn Serie na czas 9+ 0:30 28 Serie 168
15:57 7. 25m motylkowy Kobiet Serie na czas 9+ 0:21 20 Serie 119
16:18 8. 25m motylkowy Mezczyzn Serie na czas 9+ 0:27 28 Serie 168
16:45 Koniec sesji Calkowity czas 3:15

Warszawa
Bielany




