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1. Cel imprezy sportowej:

popularyzacja ptywania wérod dzieci 1 mtodziezy

integracja klubow ptywackich

promocja miasta 1 ptywalni

propagowanie ptywania jako dyscypliny wptywajacej na
wszechstronny rozwo6j zdolnosci ruchowych dzieci 1 mtodziezy

2. Organizator:

Klub Sportowy ,, MARLIN MLAWA”,

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Mlawie

Miasto Mlawa

Partnerzy:

Warszawsko-Mazowiecki Okrggowy Zwiazek Ptywacki
Polski Zwigzek Ptywacki

3. Termin i miejsce zawodow:

12 pazdziernik 2024 rok
Plywalnia w Mtawie przy ul. Kopernika 38

4. Informacje techniczne

Dlugos¢ ptywalni 25 m, 6 toréw, temperatura wody 27°C

Pomiar czasu elektroniczny

Transmisja zawodow live w internecie (link zostanie umieszczony
na stronie : https:/livetiming.pl), (WMOZP)
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UCZESTNICTWO

e W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy urodzeni w latach:
2017 i mtodsi, 2016, 2015, 2014, 2013, 2012, 2011, 2010 1 starsi
e Posiadajacy aktualne badania lekarskie

PROGRAM ZAWODOW

Rozptywanie od godz. 9:00 do 9:50
Odprawa techniczna na | pietrze basenu, 9:30
Otwarcie zawod6w 10:00

Rozpoczecie zawodow o godz. 10:15
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BLOKII

L.P. | Dziewczeta L.P. | Chlopcy
1. Sztafeta 4x25 m dowolny mix (2
dziewczynki i 2 chtopakéw) — 2016,
2017 1 mtodsi

2. Sztafeta 4x50 dowolny
mix(2dziewczynki, 2chtopcodw) —
2015, 2014, 2013, 2012, 2011, 2010 i
starsi

3. 25 m grzbietowy — 2016, 2017 1 4. 25 m grzbietowy — 2016, 2017 1
mtodsi mtodsi

5. 25 m klasyczny — 2016, 2017 i mlodsi | 6. 25 m klasyczny - 2016, 2017 1 mtodsi

7. 50 m klasyczny — 2015, 2014, 2013, | 8. 50 m klasyczny — 2015, 2014, 2013,

2012, 2011,2010 1 starsi 2012, 2011, 2010 1 starsi

9. 50 m dowolny — 2015, 2014, 2013, 10. | 50 m dowolny — 2015, 2014, 2013,
2012, 2011, 2010 1 starsi 2012,2011, 2010 1 starsi

11. | 50 m grzbietowy — 2015, 2014, 2013, | 12. | 50 m grzbietowy — 2015, 2014, 2013,
2012, 2011, 2010 1 starsi 2012, 2011, 2010 1 starsi

13. | 50 m motylkowy — 2015, 2014, 2013, | 14. | 50 m motylkowy — 2015, 2014, 2013,
2012, 2011, 2010 1 starsi 2012, 2011, 2010 1 starsi
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15. | Sztafeta zmienna mix 4x25 — zmienna
rocznik 2016, 2017 1 mtodsi
(2 chtopcdw, 2 dziewczynki)

16. | Sztafeta zmienna mix 4x50 — 2015
2014, 2013, 2012, 2011, 2010 1 starsi
(2 chtopcdw, 2 dziewczynki)

17. | 25 m dowolny - 2016,2017 i mtodsi | 18. |25 m dowolny — 2016, 2017 1 mlodsi

19. | 25 motylkowy — 2015, 2016, 2017 1 20. | 25 motylkowy — 2015, 2016, 2017 1
mtodsi mtodsi

21. | 100 m zmienny — 2014, 2013,2012, | 22. | 100 m zmienny — 2014, 2013, 2012,
2011, 2010 1 starsi 2011, 2010 1 starsi

23. 100 m grzbietowy — 2015, 2014, 24, | 100 m grzbietowy —2015,2014, 2013,
2013,2012, 2011, 2010 1 starsi 2012, 2011, 2010 1 starsi

25. | 100 m klasyczny — 2014, 2013, 2012, |26. | 100 m klasyczny — 2014, 2013, 2012,
2011, 2010 1 starsi 2011, 2010 1 starsi

27. | 100 m motylkowy -2012,2011,2010 | 28. | 100 m motylkowy -2012, 2011, 2010
1 starsi 1 starsi

29. | 100 m dowolny — 2015, 2014, 2013, 30. | 100 m dowolny — 2015, 2014, 2013,
2012, 2011, 2010 i1 starsi 2012, 2011, 2010 1 starsi
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ZGLOSZENIA

e Zgloszenia do zawodow w systemie SEL do 09.10.2024 r. przez
osobg uprawniong z ramienia klubu, po tym terminie nie ma
mozliwos$ci zmian, jedynie wykreslenie zgloszonego zawodnika

e Zawodnicy z rocznika 2017 1 mtodsi zgtoszenia mogg dokonywac
w systemie Ixf

e Wykreslenia dokonujemy do dnia 10.10.2024 r. do godz. 12.00 na
adres e-mail: zawody@wmozp.pl — po uplywie tego czasu zadne
zmiany nie beda mozliwe, a oplaty beda pobierane od wszystkich

zgloszonych zawodnikow

e Jesli nie zaistniejg przeszkody niezalezne od organizatorow listy
startowe zostang opublikowane najpdzniej do 11.10.2024 do godz.
12.00 na stronie www.livetiming.pl

e Wyniki zostang umieszczone na stronie www.livetiming.pl i
WWw.wmozp.pl

¢ Limit zawodnikéw wynosi 300 0os6b w jednym bloku.




VI Otwarte Mistrzostwa Pothochego IMazowsza w Ptywaniu

POD PATRONATEM BURMISTRZA'MIASTA'MEAWA PIOTRA JANKOWSKIEGO

Z OKAZJI 595
I t ROCZNICY
e NADANIA
PRAW MIEJSKICH
MLAWIE

1429 - 2024
miasta
ZASADY FINANSOWANIA
e Koszty organizacyjne pokrywa organizator
e Optata startowa wynosi 25 zt od indywidualnego startu i 40 zt od
sztafety
e Platnosci dokonujemy przelewem do 11.10.2024 roku
na konto Klubu Sportowego ,MARLIN MLAWA” w Banku
BGZ nr 81 1600 1462 1864 8319 7000 0001 wpisujac w tytule
nazwe klubu i ilo$¢ startow lub gotowka w biurze zawodoéw przed
rozpoczeciem zawodow.
e Biuro bedzie czynny od godz. 8:00
o Telefon kontaktowy do organizatora : Tomasz Szczepanski
607 171 373
e Zawody dofinansowane przez:
v Burmistrza Miasta Mlawa
INFORMACJE TECHNICZNE

e Zawodnicy zostang rozstawieni seriami na czas na podstawie
czasOw wpisanych w zgloszeniu,

e Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami FINA i
PZP,

e Zawodnicy zobowigzani sg do uzywania strojow ptywackich
zgodnie z obowigzujacymi przepisami,

e W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Se¢dzia Glowny
Magdalena Seliga w porozumieniu z organizatorem,

e Kazdy zawodnik ma prawo startu w dowolnej ilosci konkurencji,

e Kazdy klub moze wystawi¢ 2 sztafety w danej konkurencji z
kazdego rocznika
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INFORMACJE TECHNICZNE
e W sztafecie wiekowej moze bra¢ udziat mtodszy
zawodnik/zawodniczka
e Dekoracje bedg si¢ odbywaly w trakcie trwania zawodoéw
e W trakcie rozgrzewki tor nr 6 jest torem jednokierunkowym. Od
strony stupkéw startowych shuzy do startow, a z drugiej strony
stuzy do nawrotow. Prosimy treneréw o dopilnowanie dzieci w
trakcie rozgrzewki.
NAGRODY

e Dla pierwszych trzech zawodnikéw 1 zawodniczek w kazdej
konkurencji 1 kategorii wiekowej zostang wregczone: medale do 3
miejsca 1 dyplomy do 6 miejsca.

e Dla pierwszych trzech zawodnikéw 1 zawodniczek w kazdej
kategorii wiekowej w startach indywidualnych za 3 najlepsze starty
(wg punktacji FINA) otrzymajg puchary ufundowane przez
Burmistrza Miasta Mlawa

e Dla trzech najlepszych sztafet w konkurencjach zostang wreczone:
medale 1 dyplomy .

e Dla trzech najlepszych klubow (punktowanych bedzie pierwszych
12 miejsc od 1 do 12 w / g klucza: 15,13,11,9,8,7,6,5,4,3,2,1, w
kazdej konkurencji) sztafety punktowane podwojnie: puchary
ufundowane przez OXYPOINT Terapia Tlenowa.

e Dla wygranych serii przewidziane nagrody niespodzianki

e Dla trenera 1 dla zawodnika/zawodniczki: losowanie atrakcyjnych
nagrod
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SPRAWY ORGANIZACYJNE

e W zawodach moga uczestniczy¢ tylko kluby, ktore spetniaja wymogi
PZP.

e W zwigzku z RODO udziat (zgloszenie do zawodow) jest jednoznaczne z
wyrazeniem zgody na udostgpnianie danych osobowych (listy startowe,
wyniki, dekoracje, itp.) oraz wyrazeniem zgody na publikacje wizerunku
w celach reklamowych 1 promocyjnych organizatora.

e Organizator zastrzega sobie prawo zmiany harmonogramu startow.

Wszystkie biezace informacje mozna sledzi¢ na naszej stronie:

https://www.facebook.com/Klub-Sportowy-Marlin-M%C5%82awa-
100755938680533/?ref=page_internal

Istnieje mozliwos¢ rezerwacji miejsc noclegowych i positkow:

Hotel OLIMIJKA w Mtawie, ul. Kopernika 38, Tel.23 654 39 42, 659 275 031

Restauracja FALA SMAKU w Mtawie, ul. Kopernika 38 tel. 600 266 197




