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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

1 - I Dzień 29.03.2025 - 9:30

Konkurencja 1 Dziewcząt, 100m motylkowy 12 - 13 lat
29.03.2025 - 9:30 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

12 lat

1. BALCERCZAK Gabriela 13 OCHOTA Warszawa 1:10.64 447 32.77 37.87
2. GOLDER Hanna 13 OCHOTA Warszawa 1:22.67 279 37.90 44.77
3. FORTUNIAK Amelia 13 G-8 Bielany Warszawa 1:23.57 270 37.82 45.75
4. ONEILL Cecilia 13 POLONIA Warszawa 1:23.90 267 38.83 45.07
5. NIEDZIAŁEK Lena 13 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:25.76 250 38.69 47.07
6. BRZEZIŃSKA Zuzanna 13 BUKS Warszawa 1:28.78 225 39.91 48.87
7. SZREJDER Zuzanna 13 G-8 Bielany Warszawa 1:29.19 222 39.95 49.24
8. POLAK Aleksandra 13 FROG Giżycko 1:30.88 210 39.57 51.31
9. OLEJNIK Alicja 13 G-8 Bielany Warszawa 1:31.91 203 40.90 51.01

10. WAWER Rozalia 13 G-8 Bielany Warszawa 1:33.71 191 41.06 52.65
11. WITUŃ Natasza 13 BUKS Warszawa 1:35.16 183 40.63 54.53
12. POLKOWSKA Pola 13 POLONIA Warszawa 1:37.86 168 43.25 54.61
13. SZYDŁOWSKA Lidia 13 "V" Łomianki 1:38.43 165 43.30 55.13
14. LIPIŃSKA Nadia 13 POLONIA Warszawa 1:39.01 162 44.69 54.32

13 lat

1. ZECER Zuzanna 12 PIĄTKA Ostrołęka 1:09.95 461 32.25 37.70
2. VERAKSA Alisa 12 SKALAR Warszawa 1:10.49 450 31.92 38.57
3. STAROWIEYSKA Kaja 12 G-8 Bielany Warszawa 1:12.98 406 34.30 38.68
4. RZEMIENIEWSKA Aurelia 12 POLONIA Warszawa 1:13.88 391 33.57 40.31
5. GODLEWSKA Agata 12 POLONIA Warszawa 1:14.33 384 33.88 40.45
6. SAWICKA Laura 12 POLONIA Warszawa 1:15.27 370 35.19 40.08
7. BIELUCH Alicja 12 PIĄTKA Ostrołęka 1:16.12 358 35.69 40.43
8. WOŹNIAK Maja 12 G-8 Bielany Warszawa 1:17.89 334 35.69 42.20
9. NIEDZIŃSKA Marika 12 G-8 Bielany Warszawa 1:18.27 329 35.55 42.72

10. STEMPLIŃSKA Amelia 12 MARLIN Mława 1:18.42 327 36.46 41.96
11. KOŁNIERZAK Gabriela 12 "V" Łomianki 1:18.58 325 34.82 43.76
12. KRAMARZ Lena 12 H2O Warszawa 1:18.89 321 37.63 41.26
13. VASYUKOVA Jelyzaveta 12 SKALAR Warszawa 1:21.09 296 34.77 46.32
14. ANTOSIEWICZ Hanna 12 G-8 Bielany Warszawa 1:21.40 292 34.99 46.41
15. DUDZIK Aleksandra 12 H2O Warszawa 1:23.52 271 39.63 43.89
16. STRZAŁKOWSKA Zuzanna 12 H2O Warszawa 1:24.38 262 38.99 45.39
17. GONTARCZYK Honorata 12 SMS KAPRY Pruszków 1:24.96 257 39.03 45.93
18. BYRKA Laura 12 SMS KAPRY Pruszków 1:25.64 251 38.76 46.88
19. BRUNAK Alicja 12 SKALAR Warszawa 1:26.68 242 37.58 49.10
20. PIĄTKOWSKA Maja 12 FROG Giżycko 1:27.08 239 38.47 48.61
21. MATYSIAK Hanna 12 SMS KAPRY Pruszków 1:29.67 219 38.82 50.85
22. KORONA Zuzanna 12 G-8 Bielany Warszawa 1:30.31 214 41.99 48.32
23. SAŁACIŃSKA Urszula 12 POLONIA Warszawa 1:31.74 204 38.83 52.91
24. JOPA Wiktoria 12 "V" Łomianki 1:32.14 201 40.00 52.14
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 2 Chłopców, 100m motylkowy 12 - 13 lat
29.03.2025 - 9:45 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

12 lat

1. KURPIEL Tomasz 13 BUKS Warszawa 1:17.87 231 34.80 43.07
2. TOCZONY Mikołaj 13 G-8 Bielany Warszawa 1:19.40 217 35.51 43.89
3. BANAŚ Filip 13 BUKS Warszawa 1:22.91 191 39.41 43.50
4. SUSKA Aleksander 13 G-8 Bielany Warszawa 1:23.44 187 37.07 46.37
5. JAWORSKI Adam 13 G-8 Bielany Warszawa 1:26.13 170 39.69 46.44
6. OLSZEWSKI Tomasz 13 POLONIA Warszawa 1:29.13 154 40.37 48.76
7. BIERNAT Michał 13 G-8 Bielany Warszawa 1:31.38 142 38.59 52.79
8. GRAF Antoni 13 G-8 Bielany Warszawa 1:32.48 137 42.77 49.71
9. RUDZIŃSKI Patryk 13 SMS KAPRY Pruszków 1:33.39 133 41.72 51.67

10. BARANOWSKI Stanisław 13 G-8 Bielany Warszawa 1:34.59 128 40.28 54.31
11. NIEMIROWSKI Piotr 13 BUKS Warszawa 1:35.90 123 43.06 52.84
12. GUTKOWSKI Bartłomiej 13 POLONIA Warszawa 1:37.28 118 42.83 54.45
13. GOŁOTA Adam 13 ORKA Ciechanów 1:40.23 108 43.04 57.19
14. FEDIRKO Sviatoslav 13 "V" Łomianki 1:40.33 108 41.02 59.31
15. JABŁOŃSKI Jan 13 SMS KAPRY Pruszków 1:45.61 92 45.37 1:00.24
16. SIEK Jan 13 "V" Łomianki 1:58.21 66 46.27 1:11.94
17. WODZYŃSKI Antoni 13 SMS KAPRY Pruszków 2:02.67 59 52.11 1:10.56

DYSKW. MILEWSKI Oskar 13 BUKS Warszawa 1:50.06 46.29 1:03.77
M8 - Pływak wykonał ruchy nóg jak do stylu klasycznego - stopy zwrócone na zewnątrz (nie dotyczy
pływania Masters).

DYSKW. STAROSTA Antoni 13 SMS KAPRY Pruszków 1:54.87 48.90 1:05.97
M4 - Pływak wykonał nierównoczesne ruchy ramion.

13 lat

1. WACHOWSKI Maksymilian 12 OCHOTA Warszawa 1:07.51 354 30.80 36.71
2. MALINOWSKI Stanisław 12 SKALAR Warszawa 1:08.05 346 30.58 37.47
3. GOLAN Antoni 12 PIĄTKA Ostrołęka 1:09.58 323 32.11 37.47
4. FIJAŁKOWSKI Konstanty 12 POLONIA Warszawa 1:12.56 285 32.68 39.88
5. PATOKA Antoni 12 G-8 Bielany Warszawa 1:12.66 284 33.47 39.19
6. NOJSZEWSKI Kacper 12 SKALAR Warszawa 1:13.01 280 33.43 39.58
7. KRZEMIEŃ Stanisław 12 AQUA-TEAM Grójec 1:13.70 272 34.33 39.37
8. KOWALSKI Ignacy 12 FALA Nieporęt 1:16.91 239 35.47 41.44
9. KACPROWICZ Filip 12 POLONIA Warszawa 1:18.45 225 34.80 43.65

10. MACHNACZ Leon 12 H2O Warszawa 1:20.26 210 37.77 42.49
11. SZABLICKI Ignacy 12 POLONIA Warszawa 1:21.01 205 37.06 43.95
12. STEFANOWICZ Michał 12 POLONIA Warszawa 1:22.74 192 36.60 46.14
13. GRZYBCZYK Dawid 12 "V" Łomianki 1:22.93 191 38.18 44.75
14. LEWANDOWSKI Mateusz 12 G-8 Bielany Warszawa 1:24.18 182 35.86 48.32
15. MICHNIEWICZ Jan 12 ORKA Ciechanów 1:26.50 168 38.97 47.53
16. SZCZEŚNIAK Wiktor 12 SMS KAPRY Pruszków 1:27.86 160 39.69 48.17
17. GROTOWSKI Marcin 12 SKALAR Warszawa 1:29.13 154 40.04 49.09
18. JAKOWICZ Patryk 12 FROG Giżycko 1:33.17 134 43.94 49.23
19. SAWICKI Marcel 12 POLONIA Warszawa 1:36.03 123 42.12 53.91
20. FRANKOWSKI Szymon 12 ORKA Ciechanów 1:37.81 116 42.36 55.45
21. JAKOWICZ Kuba 12 FROG Giżycko 1:42.75 100 48.66 54.09
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 3 Dziewcząt, 100m klasyczny 12 - 13 lat
29.03.2025 - 10:00 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

12 lat

1. MYSŁEK Anna 13 G-8 Bielany Warszawa 1:25.37 389 40.46 44.91
2. HAREL May 13 POLONIA Warszawa 1:28.57 349 41.96 46.61
3. RZECZKOWSKA Alicja 13 G-8 Bielany Warszawa 1:29.39 339 42.01 47.38
4. DZIENIEWICZ Sara 13 BUKS Warszawa 1:29.83 334 41.21 48.62
5. LASKOWSKA Nadia 13 FROG Giżycko 1:31.15 320 43.01 48.14
6. SZREJDER Zuzanna 13 G-8 Bielany Warszawa 1:32.13 310 45.08 47.05
7. JAROSZ Hanna 13 BUKS Warszawa 1:33.87 293 44.79 49.08
8. ONEILL Cecilia 13 POLONIA Warszawa 1:34.39 288 44.69 49.70
9. KOZICKA Natalia 13 PINGWINY Warszawa 1:34.80 284 44.30 50.50

10. MAŁASIEWICZ Liliana 13 POLONIA Warszawa 1:35.79 275 45.10 50.69
11. PIGNAN Maja 13 PINGWINY Warszawa 1:36.54 269 45.79 50.75
12. GOLDER Hanna 13 OCHOTA Warszawa 1:39.06 249 46.86 52.20
13. POLAK Wiktoria 13 BUKS Warszawa 1:40.11 241 47.06 53.05
14. LEWANDOWSKA Zuzanna 13 G-8 Bielany Warszawa 1:40.70 237 48.06 52.64
15. SHULHA Kseniya 13 SKALAR Warszawa 1:43.55 218 47.77 55.78
16. STANKIEWICZ Małgorzata 13 SMS KAPRY Pruszków 1:44.23 214 49.92 54.31
17. ŻUKOWSKA-FORMELA Hanna13 POLONIA Warszawa 1:44.30 213 48.81 55.49
18. ZYŚK Wiktoria 13 BUKS Warszawa 1:46.16 202 49.26 56.90
19. ŁOJEWSKA Michalina 13 Klub Pływacki Ciechanów 1:46.51 200 51.03 55.48
20. POSTUPALSKA Maja 13 G-8 Bielany Warszawa 1:47.39 195 50.37 57.02
21. ŚWIECZKA Natalia 13 "V" Łomianki 1:49.89 182 51.09 58.80
22. MAJSTEREK Barbara 13 SKALAR Warszawa 1:49.90 182 50.54 59.36
23. RDZONEK Alicja 13 POLONIA Warszawa 1:50.43 180 52.96 57.47
24. RÓWIENICZ Zuzanna 13 FALA Nieporęt 1:51.82 173 51.81 1:00.01
25. KACZMARCZYK Malina 13 POLONIA Warszawa 2:01.63 134 55.18 1:06.45

13 lat

1. PŁOSKONKA Emilia 12 G-8 Bielany Warszawa 1:18.04 510 36.63 41.41
2. GODLEWSKA Agata 12 POLONIA Warszawa 1:19.98 473 37.82 42.16
3. FLORCZAK Nadia 12 MARLIN Mława 1:20.42 466 38.29 42.13
4. KOŁNIERZAK Gabriela 12 "V" Łomianki 1:24.95 395 39.27 45.68
5. KRAMARZ Lena 12 H2O Warszawa 1:26.27 377 41.51 44.76
6. GOŁDA Hanna 12 H2O Warszawa 1:27.63 360 40.54 47.09
7. JASIEWICZ Antonina 12 POLONIA Warszawa 1:27.70 359 40.39 47.31
8. SIDOR Antonina 12 POLONIA Warszawa 1:27.89 357 40.50 47.39
9. PYZEL Gabriela 12 "V" Łomianki 1:28.01 355 39.66 48.35

10. PODKAŃSKA Nikola 12 BUKS Warszawa 1:28.34 351 41.68 46.66
11. BYRKA Laura 12 SMS KAPRY Pruszków 1:28.68 347 43.04 45.64
12. SAŁACIŃSKA Urszula 12 POLONIA Warszawa 1:28.89 345 41.63 47.26
13. SZLEJTER Zuzanna 12 FROG Giżycko 1:32.04 311 43.79 48.25
14. MATYSIAK Hanna 12 SMS KAPRY Pruszków 1:34.06 291 45.34 48.72
15. PEŁSZYŃSKA Weronika 12 G-8 Bielany Warszawa 1:35.08 282 45.50 49.58
16. ŻUK Zofia 12 G-8 Bielany Warszawa 1:35.16 281 45.20 49.96

BIERNAT Natalia 12 G-8 Bielany Warszawa 1:35.16 281 44.37 50.79
18. TABOR Anna 12 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:36.83 267 46.33 50.50
19. TELESIEWICZ Hanna 12 G-8 Bielany Warszawa 1:38.17 256 48.04 50.13
20. JAWORSKA Aleksandra 12 MARLIN Mława 1:38.97 250 46.76 52.21
21. CICHOCKA Dagmara 12 SMS KAPRY Pruszków 1:39.37 247 45.61 53.76
22. KOWALCZYK Nina 12 FROG Giżycko 1:40.50 238 47.30 53.20
23. GOŁĘBIEWSKA Natalia 12 Klub Pływacki Ciechanów 1:43.14 221 47.23 55.91
24. GRZYWACZ Anna 12 Klub Pływacki Ciechanów 1:47.71 194 51.48 56.23
25. KABULSKA Zofia 12 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:48.80 188 50.98 57.82
26. JOACHIMCZUK Agata 12 PINGWINY Warszawa 1:49.82 183 50.91 58.91
27. MICHOCKA Kaja 12 Klub Pływacki Ciechanów 2:04.00 127 57.58 1:06.42

DYSKW. STRZAŁKOWSKA Zuzanna 12 H2O Warszawa 1:33.42 44.00 49.42
O1 - Pływak zainicjował start przed sygnałem startu.
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 3, Dziewcząt, 100m klasyczny, 13 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

DYSKW. POGORZELSKA Antonina 12 Klub Pływacki Ciechanów 1:49.06 50.44 58.62
K14 - Pływak wykonał kopnięcie nóg w płaszczyźnie pionowej w dół (z wyjątkiem jednego ruchu po
starcie i nawrocie).

DYSKW. DZIEDZIC Emilia 12 SMS KAPRY Pruszków 1:49.47 51.05 58.42
K2 - Pływak nie złamał powierzchni wody głową po rozpoczęciu ruchu dłoni do wewnątrz z jego
najszerszego położenia w drugim cyklu ruchu ramion po starcie lub nawrocie.

Konkurencja 4 Chłopców, 100m klasyczny 12 - 13 lat
29.03.2025 - 10:24 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

12 lat

1. TOCZONY Mikołaj 13 G-8 Bielany Warszawa 1:24.85 276 40.30 44.55
2. BAŁACKI Kacper 13 G-8 Bielany Warszawa 1:25.27 272 39.90 45.37
3. KOŁAKOWSKI Bartosz 13 BUKS Warszawa 1:27.60 251 41.13 46.47
4. STEFAŃSKI Szymon 13 BUKS Warszawa 1:33.61 205 44.20 49.41
5. ROLSKI Stanisław 13 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:35.11 196 45.74 49.37
6. JAWORSKI Adam 13 G-8 Bielany Warszawa 1:38.07 179 46.62 51.45
7. KACPROWICZ Jan 13 POLONIA Warszawa 1:38.26 178 44.65 53.61
8. KAMUSIŃSKI Filip 13 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:38.59 176 45.85 52.74
9. MIKOŁAJCZYK Andrzej 13 PINGWINY Warszawa 1:40.36 167 47.28 53.08

10. KRZEWSKI Felicjan 13 G-8 Bielany Warszawa 1:41.12 163 47.04 54.08
11. ŁEBSKI Oliwier 13 "V" Łomianki 1:41.67 160 48.46 53.21
12. PASTERNAK Marcel 13 "V" Łomianki 1:42.46 157 47.57 54.89
13. WIETESKA Aleksander 13 OCHOTA Warszawa 1:44.23 149 48.81 55.42
14. ZORUK Igor 13 SMS KAPRY Pruszków 1:48.09 133 49.78 58.31
15. URBAŃSKI Kacper 13 PINGWINY Warszawa 1:48.74 131 51.97 56.77
16. SIEK Jan 13 "V" Łomianki 1:49.67 128 51.88 57.79
17. URBAŃSKI Filip 13 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:50.45 125 50.16 1:00.29
18. GUTKOWSKI Bartłomiej 13 POLONIA Warszawa 1:50.93 123 52.14 58.79
19. POSYTEK Antoni 13 BUKS Warszawa 1:51.98 120 52.24 59.74
20. WODZYŃSKI Antoni 13 SMS KAPRY Pruszków 1:52.03 120 54.16 57.87
21. JABŁOŃSKI Jan 13 SMS KAPRY Pruszków 1:53.60 115 52.34 1:01.26
22. ZIĘTKOWSKI Maksymilian 13 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:53.88 114 52.33 1:01.55
23. PAPROCKI Ludwik 13 G-8 Bielany Warszawa 1:54.59 112 50.95 1:03.64
24. WOJCIECHOWSKI Bartłomiej 13 Klub Pływacki Ciechanów 2:01.83 93 56.47 1:05.36
25. STAROSTA Antoni 13 SMS KAPRY Pruszków 2:02.85 91 57.04 1:05.81
26. ŚWIERKOWSKI Kazimierz 13 POLONIA Warszawa 2:03.88 88 57.02 1:06.86

13 lat

1. ZAWISZEWSKI Emil 12 G-8 Bielany Warszawa 1:15.06 399 35.19 39.87
2. PYSZYŃSKI Julian 12 POLONIA Warszawa 1:20.35 325 37.66 42.69
3. PAWLAK Franciszek 12 POLONIA Warszawa 1:23.85 286 38.15 45.70
4. STEFANOWICZ Michał 12 POLONIA Warszawa 1:25.37 271 39.71 45.66
5. SZCZEŚNIAK Wiktor 12 SMS KAPRY Pruszków 1:26.31 262 40.75 45.56
6. NADOLNY Wojciech 12 POLONIA Warszawa 1:27.85 249 42.01 45.84
7. SZCZOTKOWSKI Aleksander 12 "V" Łomianki 1:28.07 247 42.33 45.74
8. DANIELEWICZ Oliwer 12 FALA Nieporęt 1:28.29 245 41.71 46.58
9. RÓŻNOWSKI Hubert 12 H2O Warszawa 1:28.85 240 41.47 47.38

10. GIECZEWSKI Julian 12 FROG Giżycko 1:28.89 240 41.85 47.04
11. KOZIOŁ Stanisław 12 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:29.46 235 42.70 46.76
12. PRUSINOWSKI Antoni 12 ORKA Ciechanów 1:31.01 224 41.97 49.04
13. METLYTSKYI Savelii 12 SKALAR Warszawa 1:32.44 213 43.12 49.32
14. SHEREMETOV Aleksandr 12 SKALAR Warszawa 1:32.95 210 43.83 49.12
15. SERBISTA Alan 12 Klub Pływacki Ciechanów 1:35.56 193 44.81 50.75
16. GRODZKI Kajetan 12 G-8 Bielany Warszawa 1:38.32 177 47.00 51.32
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 4, Chłopców, 100m klasyczny, 13 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

17. KOMOSIŃSKI Michał 12 FROG Giżycko 1:38.69 175 46.60 52.09
18. MAJEWSKI Mikołaj 12 "V" Łomianki 1:39.58 171 47.14 52.44
19. DURBACZ Antoni 12 POLONIA Warszawa 1:40.05 168 46.73 53.32
20. PANASIUK Wojciech 12 PINGWINY Warszawa 1:40.07 168 46.02 54.05
21. DUBOVETS Illia 12 SKALAR Warszawa 1:42.87 155 48.78 54.09
22. RUTKOWSKI Przemysław 12 SMS KAPRY Pruszków 1:44.95 146 49.17 55.78
23. KOŁODZIEJ Leon 12 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:45.14 145 49.39 55.75
24. SAWICKI Marcel 12 POLONIA Warszawa 1:48.33 132 51.47 56.86
25. FRANKOWSKI Szymon 12 ORKA Ciechanów 1:50.78 124 52.17 58.61
26. ZWOLIŃSKI Norbert 12 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:51.21 122 51.37 59.84

DYSKW. DENIS Krzysztof 12 G-8 Bielany Warszawa 1:21.01 37.85 43.16
K1 - Pływak wykonał kopnięcie delfinowe po pierwszym kopnięciu do stylu klasycznego (pierwszy ruch
po starcie lub nawrocie).

DYSKW. SAMULAK Kacper 12 SKALAR Warszawa 1:38.90 45.81 53.09
O1 - Pływak zainicjował start przed sygnałem startu.

DYSKW. MAŁKOWSKI Michał 12 PIĄTKA Ostrołęka 1:39.30 43.76 55.54
O1 - Pływak zainicjował start przed sygnałem startu.

Konkurencja 5 Dziewcząt, 200m grzbietowy 12 - 13 lat
29.03.2025 - 10:49 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

12 lat

1. RZECZKOWSKA Alicja 13 G-8 Bielany Warszawa 2:45.73 369 40.31 42.69 42.26 40.47
2. KACAŁA Hanna 13 OCHOTA Warszawa 2:47.28 359 39.84 42.37 43.60 41.47
3. FORTUNIAK Amelia 13 G-8 Bielany Warszawa 2:53.40 322 41.24 44.74 44.12 43.30
4. LEWANDOWSKA Zuzanna13 G-8 Bielany Warszawa 3:03.86 270 46.79 47.01 46.33 43.73
5. KOZICKA Natalia 13 PINGWINY Warszawa 3:03.89 270 44.64 47.79 46.42 45.04
6. BRZEZIŃSKA Zuzanna 13 BUKS Warszawa 3:06.56 259 42.68 47.28 48.79 47.81
7. PIGNAN Maja 13 PINGWINY Warszawa 3:07.00 257 44.31 48.12 48.86 45.71
8. SZYDŁOWSKA Lidia 13 "V" Łomianki 3:07.07 257 43.57 47.83 49.42 46.25
9. WAWER Rozalia 13 G-8 Bielany Warszawa 3:08.06 252 44.47 48.23 49.56 45.80

10. POLKOWSKA Pola 13 POLONIA Warszawa 3:14.04 230 46.94 48.86 50.36 47.88
11. MAŁASIEWICZ Liliana 13 POLONIA Warszawa 3:15.77 224 47.20 49.11 52.02 47.44
12. OLSZYŃSKA Zofia 13 BUKS Warszawa 3:18.66 214 1:40.07 53.18 45.41
13. ZYŚK Wiktoria 13 BUKS Warszawa 3:22.88 201 47.09 51.70 54.03 50.06
14. RDZONEK Alicja 13 POLONIA Warszawa 3:28.66 185 53.21 53.89 53.37 48.19
15. ŁOJEWSKA Michalina 13 Klub Pływacki Ciechanów 3:34.98 169 50.71 54.55 55.32 54.40
16. ŚWIECZKA Natalia 13 "V" Łomianki 3:46.90 144 53.83 1:00.47 57.94 54.66

DYSKW. SHULHA Kseniya 13 SKALAR Warszawa 45.28 1:43.75 50.13
O3 - Pływak nie miał kontaktu ze ścianą podczas nawrotu.

13 lat

1. STAROWIEYSKA Kaja 12 G-8 Bielany Warszawa 2:35.20 450 36.97 40.12 40.22 37.89
2. BURCZYŃSKA Gabriela 12 G-8 Bielany Warszawa 2:38.93 419 37.54 40.13 41.54 39.72
3. ZECER Zuzanna 12 PIĄTKA Ostrołęka 2:40.83 404 37.34 41.46 42.01 40.02
4. SOBASZEK Olga 12 G-8 Bielany Warszawa 2:43.14 387 37.68 41.32 43.49 40.65
5. ZIĘBA Antonina 12 SKALAR Warszawa 2:44.96 374 40.39 42.76 41.97 39.84
6. LEE Natalia 12 MARLIN Mława 2:46.20 366 39.38 43.64 43.56 39.62
7. BRUNAK Alicja 12 SKALAR Warszawa 2:48.98 348 39.19 43.61 43.90 42.28
8. SOBKOWIAK Joanna 12 PINGWINY Warszawa 2:49.54 345 40.91 43.32 43.96 41.35
9. REDZISZ Natalia 12 "V" Łomianki 2:50.41 340 37.50 44.78 44.06 44.07

10. TRYBEL Antonina 12 FALA Nieporęt 2:51.69 332 39.17 43.67 45.52 43.33
11. MAJER - WASILEWSKA N.12 POLONIA Warszawa 2:52.51 327 40.49 44.19 44.90 42.93
12. MELEROWICZ Hanna 12 G-8 Bielany Warszawa 2:53.07 324 40.80 44.05 44.84 43.38
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 5, Dziewcząt, 200m grzbietowy, 13 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

13. STEMPLIŃSKA Amelia 12 MARLIN Mława 2:53.98 319 40.40 43.99 45.42 44.17
14. RADZISZEWSKA M. 12 G-8 Bielany Warszawa 2:54.58 316 40.90 45.20 45.33 43.15
15. PEŁSZYŃSKA Weronika 12 G-8 Bielany Warszawa 2:54.96 314 41.43 44.36 44.50 44.67
16. GONTARCZYK Honorata 12 SMS KAPRY Pruszków 2:55.14 313 40.27 45.03 45.86 43.98
17. SIDOR Antonina 12 POLONIA Warszawa 2:56.86 304 42.25 44.66 45.64 44.31
18. GOŁĘBIEWSKA Natalia 12 Klub Pływacki Ciechanów 2:58.30 296 40.44 45.93 47.61 44.32
19. TELESIEWICZ Hanna 12 G-8 Bielany Warszawa 3:02.10 278 45.04 48.67 46.87 41.52
20. KORONA Zuzanna 12 G-8 Bielany Warszawa 3:03.50 272 3:03.50
21. DUDZIK Aleksandra 12 H2O Warszawa 3:04.45 268 45.46 48.54 47.29 43.16
22. PODKAŃSKA Nikola 12 BUKS Warszawa 3:04.53 267 43.48 48.16 47.85 45.04
23. PROCHOWICZ Mira 12 SMS KAPRY Pruszków 3:06.35 260 43.92 47.77 48.62 46.04
24. JEMIOŁO Amelia 12 H2O Warszawa 3:07.47 255 43.42 48.12 49.11 46.82
25. CICHOCKA Dagmara 12 SMS KAPRY Pruszków 3:12.50 235 45.54 47.98 50.72 48.26
26. JOPA Wiktoria 12 "V" Łomianki 3:15.98 223 45.29 50.84 50.50 49.35
27. JOACHIMCZUK Agata 12 PINGWINY Warszawa 3:17.05 219 44.55 51.07 52.89 48.54
28. POGORZELSKA Antonina 12 Klub Pływacki Ciechanów 3:17.10 219 46.35 49.77 50.65 50.33
29. KORWIN-SZYMANOWSKA L.12 "V" Łomianki 3:17.43 218 43.46 52.91 51.73 49.33
30. KOWALCZYK Nina 12 FROG Giżycko 3:43.65 150 51.16 56.91 58.80 56.78

DYSKW. GRZYWACZ Anna 12 Klub Pływacki Ciechanów 2:49.44 53.16 58.63 1:11.06
O2 - Pływak nie ukończył całego dystansu.

DYSKW. MICHOCKA Kaja 12 Klub Pływacki Ciechanów 3:36.36 51.61 56.32 56.06 52.37
G8 - Pływak ukończył wyścig w położeniu na piersiach.

Konkurencja 6 Chłopców, 200m grzbietowy 12 - 13 lat
29.03.2025 - 11:27 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

12 lat

1. MICHNA Mikołaj 13 G-8 Bielany Warszawa 2:47.27 251 40.54 42.65 42.77 41.31
2. BANAŚ Filip 13 BUKS Warszawa 2:51.27 234 40.28 44.84 45.06 41.09
3. KACPROWICZ Jan 13 POLONIA Warszawa 2:55.72 217 39.28 44.05 44.78 47.61
4. CHEŁKOWSKI Piotr 13 FROG Giżycko 2:55.89 216 40.22 45.04 47.04 43.59
5. RUDZIŃSKI Patryk 13 SMS KAPRY Pruszków 2:58.53 207 42.51 46.46 46.64 42.92
6. FEDIRKO Sviatoslav 13 "V" Łomianki 3:05.68 184 40.89 48.27 49.73 46.79
7. HERMANIUK Ostap 13 G-8 Bielany Warszawa 3:08.34 176 44.60 49.40 50.31 44.03
8. MIKOŁAJCZYK Andrzej 13 PINGWINY Warszawa 3:10.62 170 45.20 49.83 51.65 43.94
9. SZCZĘSNY Mikołaj 13 G-8 Bielany Warszawa 3:11.49 167 44.43 48.55 50.30 48.21

10. KAMIŃSKI Leon 13 G-8 Bielany Warszawa 3:11.92 166 43.62 50.23 50.65 47.42
11. ŁUKSZA Krzesimir 13 "V" Łomianki 3:14.76 159 47.53 50.86 49.55 46.82
12. WOJCIECHOWSKI B. 13 Klub Pływacki Ciechanów 3:22.31 142 47.59 53.62 52.73 48.37
13. POSYTEK Antoni 13 BUKS Warszawa 3:23.31 140 45.43 54.35 53.22 50.31
14. BARANOWSKI Stanisław 13 G-8 Bielany Warszawa 3:23.38 140 46.75 52.17 52.40 52.06
15. URBAŃSKI Kacper 13 PINGWINY Warszawa 3:40.80 109 52.72 56.61 58.04 53.43
16. ŚWIERKOWSKI Kazimierz13 POLONIA Warszawa 4:10.94 74 57.63 1:05.56 1:05.09 1:02.66

DYSKW. GRAF Antoni 13 G-8 Bielany Warszawa 2:59.39 43.26 46.56 45.72 43.85
O1 - Pływak zainicjował start przed sygnałem startu.

DYSKW. BIERNAT Michał 13 G-8 Bielany Warszawa 3:01.03 43.49 47.42 47.53 42.59
G8 - Pływak ukończył wyścig w położeniu na piersiach.

DYSKW. MILEWSKI Oskar 13 BUKS Warszawa 3:25.91 47.40 53.05 54.16 51.30
G3 - Pływak obrócił się na piersi (z wyjątkiem momentu wykonania nawrotu).

DYSKW. KRZEWSKI Felicjan 13 G-8 Bielany Warszawa 3:30.63 47.68 54.56 56.97 51.42
G7 - Pływak znajdował się w pozycji na piersiach po opuszczaniu ściany nawrotowej.
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 6, Chłopców, 200m grzbietowy

13 lat

1. PATOKA Antoni 12 G-8 Bielany Warszawa 2:27.61 366 33.19 36.67 38.71 39.04
2. NIEDZIAŁKOWSKI Tymon12 G-8 Bielany Warszawa 2:29.32 354 34.01 38.34 38.71 38.26
3. PYSZYŃSKI Julian 12 POLONIA Warszawa 2:33.49 325 35.03 38.55 40.18 39.73
4. SZCZOTKOWSKI A. 12 "V" Łomianki 2:44.03 267 40.73 42.84 42.36 38.10
5. KAMIŃSKI Witold 12 H2O Warszawa 2:50.90 236 38.79 44.29 45.39 42.43
6. METLYTSKYI Savelii 12 SKALAR Warszawa 2:51.05 235 40.74 44.57 44.08 41.66
7. MAMAJ Jan 12 "V" Łomianki 2:56.07 215 39.59 44.09 45.61 46.78
8. DURBACZ Antoni 12 POLONIA Warszawa 3:00.48 200 42.32 45.76 46.97 45.43
9. SERBISTA Alan 12 Klub Pływacki Ciechanów 3:01.56 196 43.49 47.60 48.56 41.91

10. DUBOVETS Illia 12 SKALAR Warszawa 3:02.97 192 43.91 48.27 46.56 44.23
11. BIŁYK Adam 12 POLONIA Warszawa 3:04.02 189 41.20 48.54 48.07 46.21
12. JABŁOŃSKI Mateusz 12 DWÓJKA Góra Kalwaria 3:05.56 184 43.56 47.05 49.30 45.65
13. KOMOSIŃSKI Michał 12 FROG Giżycko 3:11.76 167 45.41 48.56 50.20 47.59
14. RÓŻNOWSKI Hubert 12 H2O Warszawa 3:14.01 161 43.27 49.40 51.50 49.84

DYSKW. RUP Szymon 12 AQUA-TEAM Grójec 3:08.05 43.64 48.07 49.99 46.35
G4 - Pływak wykonał więcej niż jedno pociągnięcie ramieniem (lub obydwoma ramionami

równocześnie) w pozycji na piersiach w trakcie wykonywania nawrotu.

Konkurencja 7 Dziewcząt, 400m dowolny 12 - 13 lat
29.03.2025 - 11:55 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

12 lat

1. BALCERCZAK Gabriela 13 OCHOTA Warszawa 4:49.75 508
50m: 32.44 32.44 150m: 1:44.31 36.57 250m: 2:59.18 37.87 350m: 4:14.32 36.83

100m: 1:07.74 35.30 200m: 2:21.31 37.00 300m: 3:37.49 38.31 400m: 4:49.75 35.43

2. MYSŁEK Anna 13 G-8 Bielany Warszawa 5:06.94 427
50m: 37.39 37.39 150m: 1:56.53 39.44 250m: 3:13.88 38.77 350m: 4:30.12 38.26

100m: 1:17.09 39.70 200m: 2:35.11 38.58 300m: 3:51.86 37.98 400m: 5:06.94 36.82

3. KACAŁA Hanna 13 OCHOTA Warszawa 5:14.31 398
50m: 35.09 35.09 150m: 1:55.42 40.28 250m: 3:17.48 41.02 350m: 4:37.30 39.55

100m: 1:15.14 40.05 200m: 2:36.46 41.04 300m: 3:57.75 40.27 400m: 5:14.31 37.01

4. HAREL May 13 POLONIA Warszawa 5:27.77 351
50m: 35.69 35.69 150m: 1:59.64 42.24 250m: 3:24.31 42.53 350m: 4:47.73 41.58

100m: 1:17.40 41.71 200m: 2:41.78 42.14 300m: 4:06.15 41.84 400m: 5:27.77 40.04

5. OLEJNIK Alicja 13 G-8 Bielany Warszawa 5:30.37 343
50m: 39.90 39.90 150m: 2:05.62 43.01 250m: 3:31.88 43.18 350m: 4:54.61 40.74

100m: 1:22.61 42.71 200m: 2:48.70 43.08 300m: 4:13.87 41.99 400m: 5:30.37 35.76

6. WAWRZYŃSKA Hanna 13 PIĄTKA Ostrołęka 5:37.70 321
50m: 38.64 38.64 150m: 2:04.71 43.33 250m: 3:29.89 42.27 350m: 4:53.90 41.45

100m: 1:21.38 42.74 200m: 2:47.62 42.91 300m: 4:12.45 42.56 400m: 5:37.70 43.80

7. POSTUPALSKA Maja 13 G-8 Bielany Warszawa 5:43.80 304
50m: 39.77 39.77 150m: 2:08.88 44.12 250m: 3:37.96 44.07 350m: 5:04.30 41.98

100m: 1:24.76 44.99 200m: 2:53.89 45.01 300m: 4:22.32 44.36 400m: 5:43.80 39.50

8. PISKA Martyna 13 G-8 Bielany Warszawa 5:52.46 282
50m: 41.30 41.30 150m: 2:11.54 45.50 250m: 3:42.01 45.50 350m: 5:10.82 43.80

100m: 1:26.04 44.74 200m: 2:56.51 44.97 300m: 4:27.02 45.01 400m: 5:52.46 41.64

9. WITUŃ Natasza 13 BUKS Warszawa 6:02.22 260
50m: 39.77 39.77 150m: 2:11.88 46.82 250m: 3:45.32 46.95 350m: 5:21.15 47.85

100m: 1:25.06 45.29 200m: 2:58.37 46.49 300m: 4:33.30 47.98 400m: 6:02.22 41.07

10. POLAK Aleksandra 13 FROG Giżycko 6:06.05 252
50m: 39.35 39.35 150m: 2:10.66 46.37 250m: 3:44.20 46.67 350m: 5:19.15 46.84

100m: 1:24.29 44.94 200m: 2:57.53 46.87 300m: 4:32.31 48.11 400m: 6:06.05 46.90
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 7, Dziewcząt, 400m dowolny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

11. LASKOWSKA Nadia 13 FROG Giżycko 6:10.14 244
50m: 41.07 41.07 150m: 2:15.38 47.40 250m: 3:49.92 47.59 350m: 5:25.61 47.85

100m: 1:27.98 46.91 200m: 3:02.33 46.95 300m: 4:37.76 47.84 400m: 6:10.14 44.53

12. JAROSZ Hanna 13 BUKS Warszawa 6:13.26 237
50m: 41.49 41.49 150m: 2:14.28 47.22 250m: 3:50.52 48.20 350m: 5:26.58 48.25

100m: 1:27.06 45.57 200m: 3:02.32 48.04 300m: 4:38.33 47.81 400m: 6:13.26 46.68

13. POLAK Wiktoria 13 BUKS Warszawa 6:38.09 196
50m: 43.20 43.20 150m: 2:23.37 52.19 250m: 4:08.84 53.77 350m: 5:53.88 52.36

100m: 1:31.18 47.98 200m: 3:15.07 51.70 300m: 5:01.52 52.68 400m: 6:38.09 44.21

14. OLSZYŃSKA Zofia 13 BUKS Warszawa 6:39.70 193
50m: 45.51 45.51 150m: 2:26.74 50.86 250m: 4:11.95 52.75 350m: 5:56.27 52.67

100m: 1:35.88 50.37 200m: 3:19.20 52.46 300m: 5:03.60 51.65 400m: 6:39.70 43.43

15. LIPIŃSKA Nadia 13 POLONIA Warszawa 6:50.66 178
50m: 44.09 44.09 150m: 2:27.02 52.17 250m: 4:13.07 53.72 350m: 6:00.30 54.09

100m: 1:34.85 50.76 200m: 3:19.35 52.33 300m: 5:06.21 53.14 400m: 6:50.66 50.36

16. MAJSTEREK Barbara 13 SKALAR Warszawa 6:51.10 178
50m: 44.22 44.22 150m: 2:29.38 53.01 250m: 5:12.47 55.63 350m: 6:51.10 47.00

100m: 1:36.37 52.15 200m: 4:16.84 1:47.46 300m: 6:04.10 51.63 400m: 6:51.10

13 lat

1. VERAKSA Alisa 12 SKALAR Warszawa 4:59.72 459
50m: 35.26 35.26 150m: 1:52.32 38.69 250m: 3:09.18 37.38 350m: 4:24.27 37.32

100m: 1:13.63 38.37 200m: 2:31.80 39.48 300m: 3:46.95 37.77 400m: 4:59.72 35.45

2. PŁOSKONKA Emilia 12 G-8 Bielany Warszawa 4:59.98 458
50m: 34.88 34.88 150m: 1:50.38 38.34 250m: 3:05.84 37.65 350m: 4:22.57 38.61

100m: 1:12.04 37.16 200m: 2:28.19 37.81 300m: 3:43.96 38.12 400m: 4:59.98 37.41

3. RZEMIENIEWSKA Aurelia 12 POLONIA Warszawa 5:03.19 443
50m: 34.20 34.20 150m: 1:50.79 38.23 250m: 3:07.47 38.51 350m: 4:25.66 39.26

100m: 1:12.56 38.36 200m: 2:28.96 38.17 300m: 3:46.40 38.93 400m: 5:03.19 37.53

4. PITUS Anna 12 FALA Nieporęt 5:08.12 423
50m: 34.90 34.90 150m: 1:52.74 39.65 250m: 3:12.72 40.57 350m: 4:30.17 37.39

100m: 1:13.09 38.19 200m: 2:32.15 39.41 300m: 3:52.78 40.06 400m: 5:08.12 37.95

5. NIEDZIŃSKA Marika 12 G-8 Bielany Warszawa 5:08.57 421
50m: 37.71 37.71 150m: 1:56.66 39.17 250m: 3:14.45 38.98 350m: 4:31.34 38.28

100m: 1:17.49 39.78 200m: 2:35.47 38.81 300m: 3:53.06 38.61 400m: 5:08.57 37.23

6. VASYUKOVA Jelyzaveta 12 SKALAR Warszawa 5:15.77 393
50m: 33.81 33.81 150m: 1:53.37 40.28 250m: 3:14.01 40.28 350m: 4:36.43 41.14

100m: 1:13.09 39.28 200m: 2:33.73 40.36 300m: 3:55.29 41.28 400m: 5:15.77 39.34

7. GOŁDA Hanna 12 H2O Warszawa 5:17.20 387
50m: 36.39 36.39 150m: 1:58.92 41.47 250m: 3:20.65 40.58 350m: 4:40.63 39.92

100m: 1:17.45 41.06 200m: 2:40.07 41.15 300m: 4:00.71 40.06 400m: 5:17.20 36.57

8. BURCZYŃSKA Gabriela 12 G-8 Bielany Warszawa 5:17.26 387
50m: 36.94 36.94 150m: 1:59.34 41.23 250m: 3:21.35 40.97 350m: 4:40.32 38.84

100m: 1:18.11 41.17 200m: 2:40.38 41.04 300m: 4:01.48 40.13 400m: 5:17.26 36.94

9. SAWICKA Laura 12 POLONIA Warszawa 5:17.59 386
50m: 35.40 35.40 150m: 1:58.11 42.02 250m: 3:18.99 40.07 350m: 4:38.84 39.17

100m: 1:16.09 40.69 200m: 2:38.92 40.81 300m: 3:59.67 40.68 400m: 5:17.59 38.75

10. WOŹNIAK Maja 12 G-8 Bielany Warszawa 5:17.73 385
50m: 35.60 35.60 150m: 1:56.06 41.02 250m: 3:17.79 40.81 350m: 4:39.84 41.10

100m: 1:15.04 39.44 200m: 2:36.98 40.92 300m: 3:58.74 40.95 400m: 5:17.73 37.89

11. ZIĘBA Antonina 12 SKALAR Warszawa 5:26.34 356
50m: 35.84 35.84 150m: 1:58.44 41.67 250m: 3:23.12 42.09 350m: 4:46.87 41.51

100m: 1:16.77 40.93 200m: 2:41.03 42.59 300m: 4:05.36 42.24 400m: 5:26.34 39.47
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Konkurencja 7, Dziewcząt, 400m dowolny, 13 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

12. PYZEL Gabriela 12 "V" Łomianki 5:28.90 347
50m: 35.69 35.69 150m: 1:56.09 40.97 250m: 3:20.99 42.79 350m: 4:47.94 43.46

100m: 1:15.12 39.43 200m: 2:38.20 42.11 300m: 4:04.48 43.49 400m: 5:28.90 40.96

13. LEE Natalia 12 MARLIN Mława 5:29.50 345
50m: 35.88 35.88 150m: 1:59.78 42.36 250m: 3:25.62 42.55 350m: 4:50.28 42.24

100m: 1:17.42 41.54 200m: 2:43.07 43.29 300m: 4:08.04 42.42 400m: 5:29.50 39.22

14. SOBKOWIAK Joanna 12 PINGWINY Warszawa 5:30.09 344
50m: 36.68 36.68 150m: 2:01.33 43.01 250m: 3:26.79 43.12 350m: 4:50.87 41.58

100m: 1:18.32 41.64 200m: 2:43.67 42.34 300m: 4:09.29 42.50 400m: 5:30.09 39.22

15. MELEROWICZ Hanna 12 G-8 Bielany Warszawa 5:30.79 341
50m: 38.33 38.33 150m: 2:03.41 42.99 250m: 3:27.54 41.75 350m: 4:50.91 40.82

100m: 1:20.42 42.09 200m: 2:45.79 42.38 300m: 4:10.09 42.55 400m: 5:30.79 39.88

16. MAJER - WASILEWSKA Nina 12 POLONIA Warszawa 5:33.92 332
50m: 38.18 38.18 150m: 2:02.52 42.52 250m: 3:28.32 42.43 350m: 4:53.87 42.69

100m: 1:20.00 41.82 200m: 2:45.89 43.37 300m: 4:11.18 42.86 400m: 5:33.92 40.05

17. PIĄTKOWSKA Maja 12 FROG Giżycko 5:38.24 319
50m: 36.18 36.18 150m: 2:00.62 42.98 250m: 3:28.88 44.22 350m: 4:56.66 43.17

100m: 1:17.64 41.46 200m: 2:44.66 44.04 300m: 4:13.49 44.61 400m: 5:38.24 41.58

18. JASIEWICZ Antonina 12 POLONIA Warszawa 5:40.90 312
50m: 37.37 37.37 150m: 2:03.23 42.89 250m: 3:30.78 43.92 350m: 4:59.25 43.80

100m: 1:20.34 42.97 200m: 2:46.86 43.63 300m: 4:15.45 44.67 400m: 5:40.90 41.65

19. SZLEJTER Zuzanna 12 FROG Giżycko 5:41.14 311
50m: 39.73 39.73 150m: 2:07.63 43.73 250m: 3:34.65 43.34 350m: 5:01.10 42.93

100m: 1:23.90 44.17 200m: 2:51.31 43.68 300m: 4:18.17 43.52 400m: 5:41.14 40.04

20. FLORCZAK Nadia 12 MARLIN Mława 5:44.02 303
50m: 38.47 38.47 150m: 2:05.03 44.10 250m: 3:34.11 44.79 350m: 5:03.38 44.71

100m: 1:20.93 42.46 200m: 2:49.32 44.29 300m: 4:18.67 44.56 400m: 5:44.02 40.64

21. JEMIOŁO Amelia 12 H2O Warszawa 5:44.36 303
50m: 39.65 39.65 150m: 2:07.79 44.94 250m: 3:35.67 43.97 350m: 5:04.02 43.74

100m: 1:22.85 43.20 200m: 2:51.70 43.91 300m: 4:20.28 44.61 400m: 5:44.36 40.34

22. BIERNAT Natalia 12 G-8 Bielany Warszawa 6:08.14 248
50m: 40.54 40.54 150m: 2:14.20 47.13 250m: 3:49.18 47.73 350m: 5:16.51 44.23

100m: 1:27.07 46.53 200m: 3:01.45 47.25 300m: 4:32.28 43.10 400m: 6:08.14 51.63

23. ŻUK Zofia 12 G-8 Bielany Warszawa 6:11.23 241
50m: 40.37 40.37 150m: 2:14.96 47.89 250m: 3:51.63 47.41 350m: 5:23.53 45.81

100m: 1:27.07 46.70 200m: 3:04.22 49.26 300m: 4:37.72 46.09 400m: 6:11.23 47.70

24. PROCHOWICZ Mira 12 SMS KAPRY Pruszków 6:15.43 233
50m: 42.93 42.93 150m: 2:18.41 49.76 250m: 4:42.11 46.83 350m: 6:15.43 43.00

100m: 1:28.65 45.72 200m: 3:55.28 1:36.87 300m: 5:32.43 50.32 400m: 6:15.43

25. DZIEDZIC Emilia 12 SMS KAPRY Pruszków 6:48.91 180
50m: 41.42 41.42 150m: 2:22.35 52.21 250m: 4:11.85 54.94 350m: 5:59.60 53.66

100m: 1:30.14 48.72 200m: 3:16.91 54.56 300m: 5:05.94 54.09 400m: 6:48.91 49.31

DYSKW. REDZISZ Natalia 12 "V" Łomianki
O2 - Pływak nie ukończył całego dystansu.

50m: 41.33 41.33 150m: 2:16.07 47.91 250m: 3:50.07 46.24 350m: 5:19.66 45.08
100m: 1:28.16 46.83 200m: 3:03.83 47.76 300m: 4:34.58 44.51 400m:
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 8 Chłopców, 400m dowolny 12 - 13 lat
29.03.2025 - 12:42 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

12 lat

1. BAŁACKI Kacper 13 G-8 Bielany Warszawa 5:10.64 318
50m: 35.83 35.83 150m: 1:54.95 39.59 250m: 3:14.84 39.61 350m: 4:33.25 38.89

100m: 1:15.36 39.53 200m: 2:35.23 40.28 300m: 3:54.36 39.52 400m: 5:10.64 37.39

2. KURPIEL Tomasz 13 BUKS Warszawa 5:24.43 280
50m: 35.83 35.83 150m: 1:58.71 42.05 250m: 3:23.62 42.53 350m: 4:48.10 41.97

100m: 1:16.66 40.83 200m: 2:41.09 42.38 300m: 4:06.13 42.51 400m: 5:24.43 36.33

3. OLSZEWSKI Tomasz 13 POLONIA Warszawa 5:30.94 263
50m: 37.67 37.67 150m: 2:02.88 42.75 250m: 3:27.57 42.21 350m: 4:51.84 42.54

100m: 1:20.13 42.46 200m: 2:45.36 42.48 300m: 4:09.30 41.73 400m: 5:30.94 39.10

4. STEFAŃSKI Szymon 13 BUKS Warszawa 5:36.36 251
50m: 37.58 37.58 150m: 2:05.38 45.02 250m: 3:30.44 42.14 350m: 4:54.86 41.59

100m: 1:20.36 42.78 200m: 2:48.30 42.92 300m: 4:13.27 42.83 400m: 5:36.36 41.50

5. WIADERNY Kajetan 13 OLIMPIC Warka 5:38.31 246
50m: 37.89 37.89 150m: 2:03.63 43.14 250m: 3:31.37 43.87 350m: 4:58.21 43.02

100m: 1:20.49 42.60 200m: 2:47.50 43.87 300m: 4:15.19 43.82 400m: 5:38.31 40.10

6. KOŁAKOWSKI Bartosz 13 BUKS Warszawa 5:39.90 243
50m: 36.11 36.11 150m: 3:34.38 2:14.56 250m: 5:03.02 43.67 350m:

100m: 1:19.82 43.71 200m: 4:19.35 44.97 300m: 5:39.90 36.88 400m: 5:39.90

7. CHEŁKOWSKI Piotr 13 FROG Giżycko 5:42.37 238
50m: 36.89 36.89 150m: 2:05.46 45.26 250m: 3:35.57 44.59 350m: 5:04.00 43.58

100m: 1:20.20 43.31 200m: 2:50.98 45.52 300m: 4:20.42 44.85 400m: 5:42.37 38.37

8. MICHNA Mikołaj 13 G-8 Bielany Warszawa 5:43.29 236
50m: 40.18 40.18 150m: 2:06.95 42.73 250m: 3:34.65 43.26 350m: 5:01.97 43.78

100m: 1:24.22 44.04 200m: 2:51.39 44.44 300m: 4:18.19 43.54 400m: 5:43.29 41.32

9. WIETESKA Aleksander 13 OCHOTA Warszawa 5:44.70 233
50m: 36.97 36.97 150m: 2:03.86 44.70 250m: 3:32.81 44.94 350m: 5:01.88 44.87

100m: 1:19.16 42.19 200m: 2:47.87 44.01 300m: 4:17.01 44.20 400m: 5:44.70 42.82

10. SUSKA Aleksander 13 G-8 Bielany Warszawa 5:47.10 228
50m: 38.00 38.00 150m: 2:06.01 43.73 250m: 3:35.71 45.12 350m: 5:05.02 45.13

100m: 1:22.28 44.28 200m: 2:50.59 44.58 300m: 4:19.89 44.18 400m: 5:47.10 42.08

11. KAMIŃSKI Leon 13 G-8 Bielany Warszawa 5:49.06 224
50m: 39.05 39.05 150m: 2:10.12 45.44 250m: 3:39.80 45.00 350m: 5:08.17 43.05

100m: 1:24.68 45.63 200m: 2:54.80 44.68 300m: 4:25.12 45.32 400m: 5:49.06 40.89

12. ŁEBSKI Oliwier 13 "V" Łomianki 6:10.85 187
50m: 41.78 41.78 150m: 2:16.00 47.41 250m: 3:54.10 49.06 350m: 5:26.15 47.23

100m: 1:28.59 46.81 200m: 3:05.04 49.04 300m: 4:38.92 44.82 400m: 6:10.85 44.70

13. NIEMIROWSKI Piotr 13 BUKS Warszawa 6:15.88 180
50m: 45.82 45.82 150m: 3:09.73 1:34.74 250m: 4:45.93 48.03 350m:

100m: 1:34.99 49.17 200m: 3:57.90 48.17 300m: 6:15.88 1:29.95 400m: 6:15.88

14. PASTERNAK Marcel 13 "V" Łomianki 6:17.95 177
50m: 41.39 41.39 150m: 2:16.24 48.20 250m: 3:52.99 48.21 350m: 5:30.55 48.18

100m: 1:28.04 46.65 200m: 3:04.78 48.54 300m: 4:42.37 49.38 400m: 6:17.95 47.40

15. ŁUKSZA Krzesimir 13 "V" Łomianki 6:36.85 152
50m: 42.34 42.34 150m: 2:21.17 50.14 250m: 4:03.52 51.33 350m: 5:45.84 51.39

100m: 1:31.03 48.69 200m: 3:12.19 51.02 300m: 4:54.45 50.93 400m: 6:36.85 51.01

DYSKW. SZCZĘSNY Mikołaj 13 G-8 Bielany Warszawa 6:44.99
O1 - Pływak zainicjował start przed sygnałem startu.

50m: 43.28 43.28 150m: 2:26.36 52.39 250m: 4:12.55 51.93 350m: 5:57.09 50.49
100m: 1:33.97 50.69 200m: 3:20.62 54.26 300m: 5:06.60 54.05 400m: 6:44.99 47.90
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 8, Chłopców, 400m dowolny

13 lat

1. MALINOWSKI Stanisław 12 SKALAR Warszawa 4:34.23 463
50m: 31.60 31.60 150m: 1:41.60 35.80 250m: 2:52.66 35.26 350m: 4:02.46 34.81

100m: 1:05.80 34.20 200m: 2:17.40 35.80 300m: 3:27.65 34.99 400m: 4:34.23 31.77

2. WACHOWSKI Maksymilian 12 OCHOTA Warszawa 4:35.84 455
50m: 31.46 31.46 150m: 1:41.73 35.44 250m: 2:53.15 35.61 350m: 4:03.42 34.89

100m: 1:06.29 34.83 200m: 2:17.54 35.81 300m: 3:28.53 35.38 400m: 4:35.84 32.42

3. NOJSZEWSKI Kacper 12 SKALAR Warszawa 4:41.29 429
50m: 31.71 31.71 150m: 1:42.33 35.76 250m: 2:53.66 35.75 350m: 4:06.03 36.34

100m: 1:06.57 34.86 200m: 2:17.91 35.58 300m: 3:29.69 36.03 400m: 4:41.29 35.26

4. ZAWISZEWSKI Emil 12 G-8 Bielany Warszawa 4:47.22 403
50m: 31.97 31.97 150m: 1:43.71 36.52 250m: 2:58.20 37.42 350m: 4:12.32 37.11

100m: 1:07.19 35.22 200m: 2:20.78 37.07 300m: 3:35.21 37.01 400m: 4:47.22 34.90

5. NIEDZIAŁKOWSKI Tymon 12 G-8 Bielany Warszawa 4:47.46 402
50m: 31.09 31.09 150m: 1:43.91 36.76 250m: 2:58.31 37.49 350m: 4:12.59 37.88

100m: 1:07.15 36.06 200m: 2:20.82 36.91 300m: 3:34.71 36.40 400m: 4:47.46 34.87

6. FIJAŁKOWSKI Konstanty 12 POLONIA Warszawa 4:50.83 388
50m: 32.95 32.95 150m: 1:47.54 37.75 250m: 3:02.86 37.30 350m: 4:16.31 36.32

100m: 1:09.79 36.84 200m: 2:25.56 38.02 300m: 3:39.99 37.13 400m: 4:50.83 34.52

7. KRZEMIEŃ Stanisław 12 AQUA-TEAM Grójec 4:55.46 370
50m: 32.60 32.60 150m: 1:45.40 37.03 250m: 3:01.69 38.43 350m: 4:18.33 38.59

100m: 1:08.37 35.77 200m: 2:23.26 37.86 300m: 3:39.74 38.05 400m: 4:55.46 37.13

8. GIECZEWSKI Julian 12 FROG Giżycko 5:02.28 346
50m: 32.83 32.83 150m: 1:49.14 38.60 250m: 3:07.09 38.94 350m: 4:25.30 39.31

100m: 1:10.54 37.71 200m: 2:28.15 39.01 300m: 3:45.99 38.90 400m: 5:02.28 36.98

9. MACHNACZ Leon 12 H2O Warszawa 5:16.58 301
50m: 34.85 34.85 150m: 1:55.53 40.77 250m: 3:17.14 41.14 350m: 4:37.75 39.13

100m: 1:14.76 39.91 200m: 2:36.00 40.47 300m: 3:58.62 41.48 400m: 5:16.58 38.83

10. GRZYBCZYK Dawid 12 "V" Łomianki 5:16.66 301
50m: 36.81 36.81 150m: 1:59.15 41.46 250m: 3:19.37 39.63 350m: 4:40.05 39.66

100m: 1:17.69 40.88 200m: 2:39.74 40.59 300m: 4:00.39 41.02 400m: 5:16.66 36.61

11. SZABLICKI Ignacy 12 POLONIA Warszawa 5:17.14 299
50m: 34.89 34.89 150m: 1:54.18 40.61 250m: 3:16.29 41.03 350m: 4:37.88 40.78

100m: 1:13.57 38.68 200m: 2:35.26 41.08 300m: 3:57.10 40.81 400m: 5:17.14 39.26

12. KACPROWICZ Filip 12 POLONIA Warszawa 5:17.41 299
50m: 34.83 34.83 150m: 1:57.16 41.33 250m: 3:19.32 40.29 350m: 4:39.46 39.36

100m: 1:15.83 41.00 200m: 2:39.03 41.87 300m: 4:00.10 40.78 400m: 5:17.41 37.95

13. NADOLNY Wojciech 12 POLONIA Warszawa 5:18.64 295
50m: 35.88 35.88 150m: 1:56.36 40.55 250m: 3:17.83 41.75 350m: 4:39.67 40.99

100m: 1:15.81 39.93 200m: 2:36.08 39.72 300m: 3:58.68 40.85 400m: 5:18.64 38.97

14. DENIS Krzysztof 12 G-8 Bielany Warszawa 5:18.71 295
50m: 35.75 35.75 150m: 1:56.27 40.80 250m: 3:17.81 40.95 350m: 4:39.12 40.42

100m: 1:15.47 39.72 200m: 2:36.86 40.59 300m: 3:58.70 40.89 400m: 5:18.71 39.59

15. SHEREMETOV Aleksandr 12 SKALAR Warszawa 5:22.95 283
50m: 36.98 36.98 150m: 1:59.01 41.37 250m: 3:21.79 41.49 350m: 4:43.13 40.82

100m: 1:17.64 40.66 200m: 2:40.30 41.29 300m: 4:02.31 40.52 400m: 5:22.95 39.82

16. MAMAJ Jan 12 "V" Łomianki 5:35.28 253
50m: 37.88 37.88 150m: 2:04.67 43.74 250m: 3:30.20 42.86 350m: 4:53.40 41.83

100m: 1:20.93 43.05 200m: 2:47.34 42.67 300m: 4:11.57 41.37 400m: 5:35.28 41.88

17. GROTOWSKI Marcin 12 SKALAR Warszawa 5:36.71 250
50m: 38.57 38.57 150m: 2:05.60 42.99 250m: 3:31.91 43.05 350m: 4:58.01 42.86

100m: 1:22.61 44.04 200m: 2:48.86 43.26 300m: 4:15.15 43.24 400m: 5:36.71 38.70

18. PAWLAK Franciszek 12 POLONIA Warszawa 5:40.32 242
50m: 34.70 34.70 150m: 2:00.29 43.86 250m: 3:26.92 42.90 350m: 4:53.70 43.41

100m: 1:16.43 41.73 200m: 2:44.02 43.73 300m: 4:10.29 43.37 400m: 5:40.32 46.62
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 8, Chłopców, 400m dowolny, 13 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt.

19. JAKOWICZ Patryk 12 FROG Giżycko 5:42.67 237
50m: 40.18 40.18 150m: 2:08.18 44.25 250m: 3:36.12 43.42 350m: 5:03.20 43.11

100m: 1:23.93 43.75 200m: 2:52.70 44.52 300m: 4:20.09 43.97 400m: 5:42.67 39.47

20. GRODZKI Kajetan 12 G-8 Bielany Warszawa 5:45.19 232
50m: 40.05 40.05 150m: 2:09.16 44.32 250m: 3:39.08 44.77 350m: 5:06.86 43.54

100m: 1:24.84 44.79 200m: 2:54.31 45.15 300m: 4:23.32 44.24 400m: 5:45.19 38.33

21. JAKOWICZ Kuba 12 FROG Giżycko 5:58.19 208
50m: 41.46 41.46 150m: 2:12.83 45.97 250m: 3:45.13 46.24 350m: 5:16.87 46.21

100m: 1:26.86 45.40 200m: 2:58.89 46.06 300m: 4:30.66 45.53 400m: 5:58.19 41.32

22. SKINDZIER Sebastian 12 DWÓJKA Góra Kalwaria 5:58.99 206
50m: 37.95 37.95 150m: 2:07.71 45.87 250m: 3:42.14 47.41 350m: 5:15.63 46.04

100m: 1:21.84 43.89 200m: 2:54.73 47.02 300m: 4:29.59 47.45 400m: 5:58.99 43.36

23. BIŁYK Adam 12 POLONIA Warszawa 5:59.41 205
50m: 38.28 38.28 150m: 2:10.64 46.18 250m: 5:59.41 42.16 350m:

100m: 1:24.46 46.18 200m: 5:17.25 3:06.61 300m: 400m: 5:59.41

24. KAMIŃSKI Witold 12 H2O Warszawa 6:00.96 203
50m: 36.50 36.50 150m: 2:10.40 48.47 250m: 3:44.94 46.72 350m: 5:18.42 46.33

100m: 1:21.93 45.43 200m: 2:58.22 47.82 300m: 4:32.09 47.15 400m: 6:00.96 42.54

25. SAMULAK Kacper 12 SKALAR Warszawa 6:05.06 196
50m: 38.61 38.61 150m: 2:12.13 47.29 250m: 3:46.61 47.31 350m: 5:21.37 46.83

100m: 1:24.84 46.23 200m: 2:59.30 47.17 300m: 4:34.54 47.93 400m: 6:05.06 43.69

26. RUP Szymon 12 AQUA-TEAM Grójec 6:10.32 188
50m: 39.79 39.79 150m: 2:13.50 47.28 250m: 3:51.72 49.95 350m: 5:26.78 47.54

100m: 1:26.22 46.43 200m: 3:01.77 48.27 300m: 4:39.24 47.52 400m: 6:10.32 43.54

27. CHYB Aleksander 12 DWÓJKA Góra Kalwaria 6:17.98 177
50m: 41.11 41.11 150m: 2:14.91 47.42 250m: 3:52.11 48.43 350m: 6:17.98 47.56

100m: 1:27.49 46.38 200m: 3:03.68 48.77 300m: 5:30.42 1:38.31 400m: 6:17.98

28. RUTKOWSKI Przemysław 12 SMS KAPRY Pruszków 6:21.41 172
50m: 44.35 44.35 150m: 2:21.80 48.45 250m: 3:59.05 48.39 350m: 5:37.15 48.85

100m: 1:33.35 49.00 200m: 3:10.66 48.86 300m: 4:48.30 49.25 400m: 6:21.41 44.26

29. PANASIUK Wojciech 12 PINGWINY Warszawa 6:45.36 143
50m: 38.92 38.92 150m: 2:18.48 51.41 250m: 4:05.42 54.31 350m: 6:45.36 50.20

100m: 1:27.07 48.15 200m: 3:11.11 52.63 300m: 5:55.16 1:49.74 400m: 6:45.36

Konkurencja 9 4 x 50m zmienny 12 - 13 lat
29.03.2025 - 13:40 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Czas Pkt.

12 lat

1. G-8 Bielany Warszawa 6 G-8 Bielany Warszawa 2:20.29 311
MICHNA Mikołaj 13 +0,68 36.08 FORTUNIAK Amelia 13 +0,27 36.23
TOCZONY Mikołaj 13 +0,15 38.12 OLEJNIK Alicja 13 +0,27 29.86

2. G-8 Bielany Warszawa 5 G-8 Bielany Warszawa 2:21.00 307
RZECZKOWSKA Alicja 13 +0,72 35.57 SUSKA Aleksander 13 36.60
MYSŁEK Anna 13 39.19 BAŁACKI Kacper 13 29.64

3. BUKS Warszawa 1 BUKS Warszawa 2:21.62 303
BANAŚ Filip 13 +0,66 35.82 KURPIEL Tomasz 13 34.56
DZIENIEWICZ Sara 13 40.71 KOŁAKOWSKI Bartosz 13 +0,17 30.53

4. POLONIA Warszawa 5 POLONIA Warszawa 2:25.40 280
KACPROWICZ Jan 13 +0,85 36.61 ONEILL Cecilia 13 37.80
HAREL May 13 40.29 OLSZEWSKI Tomasz 13 30.70
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 9, Wszystkie, 4 x 50m zmienny, 12 lat

Pozycja Czas Pkt.

5. G-8 Bielany Warszawa 7 G-8 Bielany Warszawa 2:27.84 266
GRAF Antoni 13 +0,81 39.43 JAWORSKI Adam 13 36.63
SZREJDER Zuzanna 13 39.45 PISKA Martyna 13 32.33

6. BUKS Warszawa 2 BUKS Warszawa 2:36.18 226
BRZEZIŃSKA Zuzanna 13 +0,83 39.78 WITUŃ Natasza 13 38.51
STEFAŃSKI Szymon 13 +0,20 44.14 JAROSZ Hanna 13 33.75

7. G-8 Bielany Warszawa 8 G-8 Bielany Warszawa 2:37.98 218
WAWER Rozalia 13 +0,82 40.47 BARANOWSKI Stanisław 13 39.88
LEWANDOWSKA Zuzanna 13 45.74 BIERNAT Michał 13 +0,24 31.89

8. PINGWINY Warszawa 1 PINGWINY Warszawa 2:40.64 207
PIGNAN Maja 13 +0,81 39.90 KOZICKA Natalia 13 41.15
URBAŃSKI Kacper 13 47.26 MIKOŁAJCZYK Andrzej 13 +0,33 32.33

9. DWÓJKA Góra Kalwaria 2 DWÓJKA Góra Kalwaria 2:41.27 205
URBAŃSKI Filip 13 +0,86 29.66 NIEDZIAŁEK Lena 13 36.90
KAMUSIŃSKI Filip 13 1:01.36 ROLSKI Stanisław 13 +0,35 33.35

10. "V" Łomianki 3 "V" Łomianki 2:41.80 203
SZYDŁOWSKA Lidia 13 +0,65 39.17 FEDIRKO Sviatoslav 13 41.05
PASTERNAK Marcel 13 46.01 SIEK Jan 13 35.57

11. BUKS Warszawa 3 BUKS Warszawa 2:45.26 190
ZYŚK Wiktoria 13 +0,73 41.92 NIEMIROWSKI Piotr 13 +0,36 40.87
POLAK Wiktoria 13 +0,44 46.19 MILEWSKI Oskar 13 36.28

12. SMS KAPRY Pruszków 3 SMS KAPRY Pruszków 2:52.23 168
RUDZIŃSKI Patryk 13 +0,68 39.12 JABŁOŃSKI Jan 13 46.42
ZORUK Igor 13 47.74 STANKIEWICZ Małgorzata 13 38.95

DYSKW. POLONIA Warszawa 6 POLONIA Warszawa 2:43.81
S1 - Pływak utraciły kontakt stopami z platformą startową słupka zanim poprzedzający go pływak
dotknął ściany (przedwczesna zmiana sztafetowa).

RDZONEK Alicja 13 45.25 GUTKOWSKI Bartłomiej 13 +0,10 41.17
MAŁASIEWICZ Liliana 13 42.26 POLKOWSKA Pola 13 -0,11 35.13

13 lat

1. G-8 Bielany Warszawa 1 G-8 Bielany Warszawa 2:05.25 438
PATOKA Antoni 12 +0,65 31.42 STAROWIEYSKA Kaja 12 +0,44 30.53
ZAWISZEWSKI Emil 12 +0,53 34.53 SOBASZEK Olga 12 +0,46 28.77

2. POLONIA Warszawa 1 POLONIA Warszawa 2:11.89 375
PYSZYŃSKI Julian 12 +0,70 34.96 RZEMIENIEWSKA Aurelia 12 32.58
GODLEWSKA Agata 12 +0,39 36.62 FIJAŁKOWSKI Konstanty 12 27.73

3. G-8 Bielany Warszawa 2 G-8 Bielany Warszawa 2:13.42 362
NIEDZIAŁKOWSKI Tymon 12 +0,63 32.12 ANTOSIEWICZ Hanna 12 +0,79 32.90
DENIS Krzysztof 12 +0,13 37.40 WOŹNIAK Maja 12 +0,80 31.00

4. SKALAR Warszawa 1 SKALAR Warszawa 2:13.83 359
MALINOWSKI Stanisław 12 +0,77 31.53 VERAKSA Alisa 12 +0,15 31.83
METLYTSKYI Savelii 12 +0,07 41.99 NOJSZEWSKI Kacper 12 +0,19 28.48

5. PIĄTKA Ostrołęka 1 PIĄTKA Ostrołęka 2:14.55 353
ZECER Zuzanna 12 +0,85 33.91 BIELUCH Alicja 12 33.02
GOLAN Antoni 12 36.43 MAŁKOWSKI Michał 12 +0,39 31.19

6. FALA Nieporęt 1 FALA Nieporęt 2:15.87 343
TRYBEL Antonina 12 +0,75 36.39 KOWALSKI Ignacy 12 32.44
POL Hanna 12 37.30 DANIELEWICZ Oliwer 12 29.74

7. MARLIN Mława 1 MARLIN Mława 2:17.86 328
LEE Natalia 12 +0,69 35.14 STEMPLIŃSKA Amelia 12 +0,57 34.00
FLORCZAK Nadia 12 +0,41 36.70 JAWORSKA Aleksandra 12 +0,54 32.02
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 9, Wszystkie, 4 x 50m zmienny, 13 lat

Pozycja Czas Pkt.

8. "V" Łomianki 1 "V" Łomianki 2:18.61 323
REDZISZ Natalia 12 +0,70 35.63 GRZYBCZYK Dawid 12 35.65
KOŁNIERZAK Gabriela 12 37.89 SZCZOTKOWSKI Aleksander 12 29.44

9. POLONIA Warszawa 2 POLONIA Warszawa 2:22.82 295
BIŁYK Adam 12 +0,62 38.67 SAWICKA Laura 12 +0,48 34.18
NADOLNY Wojciech 12 40.47 SZABLICKI Ignacy 12 29.50

10. H2O Warszawa 1 H2O Warszawa 2:25.50 279
RÓŻNOWSKI Hubert 12 +0,79 1:17.54 MACHNACZ Leon 12 +0,33 29.86
KRAMARZ Lena 12 37.30 GOŁDA Hanna 12 0.80

11. G-8 Bielany Warszawa 3 G-8 Bielany Warszawa 2:26.15 275
BURCZYŃSKA Gabriela 12 +0,74 35.06 NIEDZIŃSKA Marika 12 35.23
TELESIEWICZ Hanna 12 42.74 RADZISZEWSKA Małgorzata 12 33.12

12. SKALAR Warszawa 2 SKALAR Warszawa 2:27.64 267
BRUNAK Alicja 12 +0,67 36.76 VASYUKOVA Jelyzaveta 12 35.51
SHEREMETOV Aleksandr 12 +0,14 43.23 ZIĘBA Antonina 12 +0,46 32.14

13. POLONIA Warszawa 3 POLONIA Warszawa 2:27.93 266
SIDOR Antonina 12 +0,67 39.64 KACPROWICZ Filip 12 +0,01 34.82
SAŁACIŃSKA Urszula 12 +0,32 41.93 PAWLAK Franciszek 12 +0,49 31.54

14. "V" Łomianki 2 "V" Łomianki 2:30.51 252
MAMAJ Jan 12 +0,74 37.74 JOPA Wiktoria 12 36.97
PYZEL Gabriela 12 +0,32 39.88 MAJEWSKI Mikołaj 12 35.92

15. POLONIA Warszawa 4 POLONIA Warszawa 2:32.20 244
MAJER - WASILEWSKA Nina 12 +0,74 39.39 SAWICKI Marcel 12 +0,43 39.63
JASIEWICZ Antonina 12 +0,63 39.96 DURBACZ Antoni 12 +0,47 33.22

16. FROG Giżycko 1 FROG Giżycko 2:34.86 231
GIECZEWSKI Julian 12 +0,76 36.84 JAKOWICZ Patryk 12 42.11
SZLEJTER Zuzanna 12 43.01 PIĄTKOWSKA Maja 12 32.90

17. DWÓJKA Góra Kalwaria 1 DWÓJKA Góra Kalwaria 2:39.13 213
JABŁOŃSKI Mateusz 12 +0,79 40.41 SKINDZIER Sebastian 12 42.42
KOZIOŁ Stanisław 12 41.94 TABOR Anna 12 +0,23 34.36

18. SMS KAPRY Pruszków 2 SMS KAPRY Pruszków 2:47.84 182
CICHOCKA Dagmara 12 +0,87 42.31 PROCHOWICZ Mira 12 41.45
DZIEDZIC Emilia 12 48.19 RUTKOWSKI Przemysław 12 +0,37 35.89

DYSKW. SMS KAPRY Pruszków 1 SMS KAPRY Pruszków 2:24.98
S1 - Pływak utraciły kontakt stopami z platformą startową słupka zanim poprzedzający go pływak
dotknął ściany (przedwczesna zmiana sztafetowa).

GONTARCZYK Honorata 12 +0,69 37.45 BYRKA Laura 12 +0,39 35.89
SZCZEŚNIAK Wiktor 12 +0,12 38.38 MATYSIAK Hanna 12 33.26
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

2 - II Dzień 30.03.2025 - 9:30

Konkurencja 10 Dziewcząt, 100m dowolny 12 - 13 lat
30.03.2025 - 9:30 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

12 lat

1. BALCERCZAK Gabriela 13 OCHOTA Warszawa 1:04.89 464 30.87 34.02
2. OLEJNIK Alicja 13 G-8 Bielany Warszawa 1:06.55 430 31.55 35.00
3. KACAŁA Hanna 13 OCHOTA Warszawa 1:07.16 418 32.14 35.02
4. HAREL May 13 POLONIA Warszawa 1:08.70 391 32.61 36.09
5. WITUŃ Natasza 13 BUKS Warszawa 1:12.13 338 34.41 37.72
6. POSTUPALSKA Maja 13 G-8 Bielany Warszawa 1:12.20 337 35.26 36.94
7. PISKA Martyna 13 G-8 Bielany Warszawa 1:12.48 333 35.10 37.38
8. WAWRZYŃSKA Hanna 13 PIĄTKA Ostrołęka 1:13.54 319 35.61 37.93
9. BRZEZIŃSKA Zuzanna 13 BUKS Warszawa 1:14.76 303 35.68 39.08

10. GOLDER Hanna 13 OCHOTA Warszawa 1:15.45 295 35.51 39.94
11. JAROSZ Hanna 13 BUKS Warszawa 1:16.86 279 35.19 41.67
12. KOZICKA Natalia 13 PINGWINY Warszawa 1:17.59 271 36.51 41.08
13. POLAK Aleksandra 13 FROG Giżycko 1:17.63 271 36.99 40.64
14. LEWANDOWSKA Zuzanna 13 G-8 Bielany Warszawa 1:17.84 269 37.49 40.35
15. POLAK Wiktoria 13 BUKS Warszawa 1:18.20 265 36.49 41.71
16. SZYDŁOWSKA Lidia 13 "V" Łomianki 1:18.30 264 36.76 41.54
17. SHULHA Kseniya 13 SKALAR Warszawa 1:19.48 252 37.11 42.37
18. OKTABOWICZ Hanna 13 OLIMPIC Warka 1:19.74 250 37.36 42.38
19. PIGNAN Maja 13 PINGWINY Warszawa 1:22.39 226 39.08 43.31
20. OLSZYŃSKA Zofia 13 BUKS Warszawa 1:23.33 219 39.57 43.76
21. ŁOJEWSKA Michalina 13 Klub Pływacki Ciechanów 1:25.70 201 40.97 44.73
22. ŚWIECZKA Natalia 13 "V" Łomianki 1:26.30 197 41.37 44.93
23. LIPIŃSKA Nadia 13 POLONIA Warszawa 1:27.40 190 41.80 45.60
24. MAJSTEREK Barbara 13 SKALAR Warszawa 1:27.50 189 41.85 45.65
25. GIŻYŃSKA Zofia 13 PINGWINY Warszawa 1:27.51 189 41.57 45.94
26. JACZEWSKA Laura 13 POLONIA Warszawa 1:28.82 181 39.04 49.78
27. RDZONEK Alicja 13 POLONIA Warszawa 1:29.05 179 42.34 46.71
28. MARZANTOWICZ Anastazja 13 PINGWINY Warszawa 1:29.81 175 42.45 47.36
29. KACZMARCZYK Malina 13 POLONIA Warszawa 1:38.58 132 44.74 53.84
30. OGRODOWSKA Oliwia 13 POLONIA Warszawa 1:44.15 112 46.41 57.74

13 lat

1. STAROWIEYSKA Kaja 12 G-8 Bielany Warszawa 1:01.86 536 29.68 32.18
2. VERAKSA Alisa 12 SKALAR Warszawa 1:04.15 480 30.75 33.40
3. ANTOSIEWICZ Hanna 12 G-8 Bielany Warszawa 1:04.93 463 31.30 33.63
4. ZECER Zuzanna 12 PIĄTKA Ostrołęka 1:05.18 458 31.61 33.57
5. RZEMIENIEWSKA Aurelia 12 POLONIA Warszawa 1:05.54 450 31.76 33.78
6. SOBASZEK Olga 12 G-8 Bielany Warszawa 1:06.48 431 30.98 35.50
7. GOŁDA Hanna 12 H2O Warszawa 1:06.76 426 31.49 35.27
8. VASYUKOVA Jelyzaveta 12 SKALAR Warszawa 1:06.96 422 31.28 35.68
9. WOŹNIAK Maja 12 G-8 Bielany Warszawa 1:07.42 414 32.42 35.00

10. BURCZYŃSKA Gabriela 12 G-8 Bielany Warszawa 1:07.50 412 32.66 34.84
11. LEE Natalia 12 MARLIN Mława 1:07.55 411 31.91 35.64
12. REDZISZ Natalia 12 "V" Łomianki 1:08.15 400 32.45 35.70
13. ZIĘBA Antonina 12 SKALAR Warszawa 1:08.32 397 33.24 35.08
14. BIELUCH Alicja 12 PIĄTKA Ostrołęka 1:08.34 397 33.52 34.82
15. NIEDZIŃSKA Marika 12 G-8 Bielany Warszawa 1:08.58 393 33.31 35.27
16. STEMPLIŃSKA Amelia 12 MARLIN Mława 1:09.12 384 33.10 36.02
17. SAWICKA Laura 12 POLONIA Warszawa 1:09.34 380 33.61 35.73
18. SOBKOWIAK Joanna 12 PINGWINY Warszawa 1:09.35 380 33.42 35.93
19. MELEROWICZ Hanna 12 G-8 Bielany Warszawa 1:09.69 374 33.00 36.69
20. JOPA Wiktoria 12 "V" Łomianki 1:11.05 353 34.34 36.71
21. MAJER - WASILEWSKA Nina 12 POLONIA Warszawa 1:11.76 343 33.95 37.81
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 10, Dziewcząt, 100m dowolny, 13 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

22. SIDOR Antonina 12 POLONIA Warszawa 1:11.84 342 33.25 38.59
23. PEŁSZYŃSKA Weronika 12 G-8 Bielany Warszawa 1:12.56 332 34.55 38.01
24. SAŁACIŃSKA Urszula 12 POLONIA Warszawa 1:12.79 328 33.66 39.13
25. JASIEWICZ Antonina 12 POLONIA Warszawa 1:13.00 326 34.88 38.12
26. KORONA Zuzanna 12 G-8 Bielany Warszawa 1:13.12 324 35.61 37.51

DUDZIK Aleksandra 12 H2O Warszawa 1:13.12 324 36.15 36.97
28. JEMIOŁO Amelia 12 H2O Warszawa 1:13.38 321 35.30 38.08
29. GOŁĘBIEWSKA Natalia 12 Klub Pływacki Ciechanów 1:13.77 316 34.90 38.87
30. BYRKA Laura 12 SMS KAPRY Pruszków 1:14.20 310 35.92 38.28
31. PADEREWSKA Lena 12 FALA Nieporęt 1:14.56 306 35.04 39.52
32. TRYBEL Antonina 12 FALA Nieporęt 1:14.66 304 35.20 39.46
33. MATYSIAK Hanna 12 SMS KAPRY Pruszków 1:14.83 302 35.66 39.17
34. RADZISZEWSKA Małgorzata 12 G-8 Bielany Warszawa 1:15.11 299 35.28 39.83
35. ŻUK Zofia 12 G-8 Bielany Warszawa 1:16.23 286 36.48 39.75
36. BIERNAT Natalia 12 G-8 Bielany Warszawa 1:18.55 261 36.65 41.90
37. POGORZELSKA Antonina 12 Klub Pływacki Ciechanów 1:19.53 252 37.26 42.27
38. PROCHOWICZ Mira 12 SMS KAPRY Pruszków 1:19.80 249 38.00 41.80
39. TABOR Anna 12 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:21.20 236 37.81 43.39
40. CICHOCKA Dagmara 12 SMS KAPRY Pruszków 1:21.47 234 39.21 42.26
41. JOACHIMCZUK Agata 12 PINGWINY Warszawa 1:22.73 224 38.52 44.21
42. DZIEDZIC Emilia 12 SMS KAPRY Pruszków 1:23.57 217 40.36 43.21
43. KABULSKA Zofia 12 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:23.87 215 39.58 44.29
44. MAŁECKA Alicja 12 H2O Warszawa 1:26.22 197 40.49 45.73
45. KOWALCZYK Nina 12 FROG Giżycko 1:27.84 187 40.82 47.02
46. MICHOCKA Kaja 12 Klub Pływacki Ciechanów 1:27.96 186 41.25 46.71
47. GRZYWACZ Anna 12 Klub Pływacki Ciechanów 1:35.29 146 44.51 50.78

Konkurencja 11 Chłopców, 100m dowolny 12 - 13 lat
30.03.2025 - 9:56 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

12 lat

1. WIADERNY Kajetan 13 OLIMPIC Warka 1:09.48 268 33.54 35.94
2. OLSZEWSKI Tomasz 13 POLONIA Warszawa 1:09.86 264 33.10 36.76
3. BANAŚ Filip 13 BUKS Warszawa 1:10.05 262 33.47 36.58
4. MICHNA Mikołaj 13 G-8 Bielany Warszawa 1:10.47 257 33.88 36.59
5. SUSKA Aleksander 13 G-8 Bielany Warszawa 1:10.73 254 33.49 37.24
6. KOŁAKOWSKI Bartosz 13 BUKS Warszawa 1:11.12 250 33.12 38.00
7. BIERNAT Michał 13 G-8 Bielany Warszawa 1:11.58 245 33.99 37.59
8. ROLSKI Stanisław 13 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:13.15 230 34.86 38.29
9. KACPROWICZ Jan 13 POLONIA Warszawa 1:13.72 225 34.40 39.32

10. WIETESKA Aleksander 13 OCHOTA Warszawa 1:14.16 221 34.55 39.61
11. ANTOSIK Stanisław 13 G-8 Bielany Warszawa 1:14.38 219 36.04 38.34
12. JAWORSKI Adam 13 G-8 Bielany Warszawa 1:14.68 216 34.66 40.02
13. RUDZIŃSKI Patryk 13 SMS KAPRY Pruszków 1:15.46 209 35.81 39.65
14. MIKOŁAJCZYK Andrzej 13 PINGWINY Warszawa 1:15.48 209 36.12 39.36
15. GUTKOWSKI Bartłomiej 13 POLONIA Warszawa 1:15.94 205 35.97 39.97
16. KAMUSIŃSKI Filip 13 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:16.31 202 35.89 40.42
17. GRAF Antoni 13 G-8 Bielany Warszawa 1:16.69 199 36.84 39.85
18. PAPROCKI Ludwik 13 G-8 Bielany Warszawa 1:17.06 197 37.50 39.56
19. KAMIŃSKI Leon 13 G-8 Bielany Warszawa 1:17.07 196 37.04 40.03
20. FEDIRKO Sviatoslav 13 "V" Łomianki 1:18.91 183 36.84 42.07
21. NIEMIROWSKI Piotr 13 BUKS Warszawa 1:20.29 174 37.97 42.32
22. PASTERNAK Marcel 13 "V" Łomianki 1:20.44 173 37.65 42.79
23. HERMANIUK Ostap 13 G-8 Bielany Warszawa 1:21.06 169 40.14 40.92
24. ŁEBSKI Oliwier 13 "V" Łomianki 1:21.55 166 39.17 42.38
25. REMBELSKI Leon 13 FALA Nieporęt 1:21.75 165 40.52 41.23
26. SIEK Jan 13 "V" Łomianki 1:22.39 161 38.11 44.28
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 11, Chłopców, 100m dowolny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

27. ŁUKSZA Krzesimir 13 "V" Łomianki 1:23.49 154 38.40 45.09
28. GOŁOTA Adam 13 ORKA Ciechanów 1:24.03 151 39.54 44.49
29. SZCZĘSNY Mikołaj 13 G-8 Bielany Warszawa 1:24.05 151 39.31 44.74
30. POSYTEK Antoni 13 BUKS Warszawa 1:24.10 151 39.21 44.89
31. BARANOWSKI Stanisław 13 G-8 Bielany Warszawa 1:26.24 140 41.08 45.16
32. URBAŃSKI Filip 13 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:27.76 133 38.66 49.10
33. MILEWSKI Oskar 13 BUKS Warszawa 1:27.90 132 39.27 48.63
34. STAROSTA Antoni 13 SMS KAPRY Pruszków 1:30.15 123 40.11 50.04
35. URBAŃSKI Kacper 13 PINGWINY Warszawa 1:33.15 111 42.59 50.56
36. WODZYŃSKI Antoni 13 SMS KAPRY Pruszków 1:40.11 89 45.81 54.30
37. ŚWIERKOWSKI Kazimierz 13 POLONIA Warszawa 1:47.26 73 48.64 58.62

DYSKW. WOJCIECHOWSKI Bartłomiej 13 Klub Pływacki Ciechanów 39.16
O1 - Pływak zainicjował start przed sygnałem startu.

13 lat

1. MALINOWSKI Stanisław 12 SKALAR Warszawa 58.20 457 27.84 30.36
2. WACHOWSKI Maksymilian 12 OCHOTA Warszawa 1:00.77 401 28.88 31.89
3. NIEDZIAŁKOWSKI Tymon 12 G-8 Bielany Warszawa 1:01.21 393 28.96 32.25
4. PATOKA Antoni 12 G-8 Bielany Warszawa 1:01.49 387 29.17 32.32
5. GOLAN Antoni 12 PIĄTKA Ostrołęka 1:01.82 381 30.01 31.81
6. PYSZYŃSKI Julian 12 POLONIA Warszawa 1:02.18 375 29.78 32.40
7. NOJSZEWSKI Kacper 12 SKALAR Warszawa 1:02.69 365 29.70 32.99
8. FIJAŁKOWSKI Konstanty 12 POLONIA Warszawa 1:03.32 355 30.41 32.91
9. LEWANDOWSKI Mateusz 12 G-8 Bielany Warszawa 1:04.44 336 31.21 33.23

10. SZABLICKI Ignacy 12 POLONIA Warszawa 1:04.65 333 30.52 34.13
11. KOWALSKI Ignacy 12 FALA Nieporęt 1:04.98 328 31.69 33.29
12. SZCZOTKOWSKI Aleksander 12 "V" Łomianki 1:05.50 320 31.35 34.15
13. GIECZEWSKI Julian 12 FROG Giżycko 1:07.49 293 32.11 35.38
14. DANIELEWICZ Oliwer 12 FALA Nieporęt 1:07.65 291 32.26 35.39
15. MACHNACZ Leon 12 H2O Warszawa 1:08.49 280 32.23 36.26
16. SHEREMETOV Aleksandr 12 SKALAR Warszawa 1:08.71 277 32.78 35.93
17. KACPROWICZ Filip 12 POLONIA Warszawa 1:08.86 276 32.39 36.47
18. NADOLNY Wojciech 12 POLONIA Warszawa 1:08.90 275 33.12 35.78
19. MAMAJ Jan 12 "V" Łomianki 1:09.33 270 33.55 35.78
20. STEFANOWICZ Michał 12 POLONIA Warszawa 1:10.36 258 33.42 36.94
21. PAWLAK Franciszek 12 POLONIA Warszawa 1:10.87 253 34.14 36.73
22. SZCZEŚNIAK Wiktor 12 SMS KAPRY Pruszków 1:10.98 252 33.64 37.34
23. DUBOVETS Illia 12 SKALAR Warszawa 1:11.46 247 34.17 37.29
24. GROTOWSKI Marcin 12 SKALAR Warszawa 1:12.18 239 34.55 37.63
25. KAMIŃSKI Witold 12 H2O Warszawa 1:12.37 237 33.73 38.64
26. MICHNIEWICZ Jan 12 ORKA Ciechanów 1:12.65 235 34.10 38.55
27. MAŁKOWSKI Michał 12 PIĄTKA Ostrołęka 1:13.04 231 34.58 38.46
28. GRODZKI Kajetan 12 G-8 Bielany Warszawa 1:14.27 220 36.73 37.54
29. BIŁYK Adam 12 POLONIA Warszawa 1:14.64 216 35.22 39.42
30. JAKOWICZ Patryk 12 FROG Giżycko 1:15.49 209 36.75 38.74
31. DURBACZ Antoni 12 POLONIA Warszawa 1:15.53 209 35.20 40.33
32. NAPIERAJ Jakub 12 PINGWINY Warszawa 1:16.83 198 35.44 41.39
33. SAWICKI Marcel 12 POLONIA Warszawa 1:17.25 195 36.92 40.33
34. SKINDZIER Sebastian 12 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:17.31 195 36.40 40.91
35. SAMULAK Kacper 12 SKALAR Warszawa 1:17.41 194 36.70 40.71
36. CHYB Aleksander 12 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:20.74 171 37.34 43.40
37. RUTKOWSKI Przemysław 12 SMS KAPRY Pruszków 1:22.67 159 38.75 43.92
38. FRANKOWSKI Szymon 12 ORKA Ciechanów 1:23.36 155 38.38 44.98
39. KOŁODZIEJ Leon 12 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:23.68 153 39.49 44.19
40. ZWOLIŃSKI Norbert 12 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:33.19 111 42.52 50.67
41. ROSŁON Jakub 12 PINGWINY Warszawa 1:37.45 97 44.98 52.47

DYSKW. PANASIUK Wojciech 12 PINGWINY Warszawa 35.29
O1 - Pływak zainicjował start przed sygnałem startu.
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 12 Dziewcząt, 200m klasyczny 12 - 13 lat
30.03.2025 - 10:23 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

12 lat

1. MYSŁEK Anna 13 G-8 Bielany Warszawa 3:05.45 382 42.39 48.89 47.57 46.60
2. LASKOWSKA Nadia 13 FROG Giżycko 3:13.12 338 43.32 49.36 50.78 49.66
3. RZECZKOWSKA Alicja 13 G-8 Bielany Warszawa 3:14.95 328 44.97 50.36 51.85 47.77
4. DZIENIEWICZ Sara 13 BUKS Warszawa 3:15.43 326 42.06 49.20 55.30 48.87
5. HAREL May 13 POLONIA Warszawa 3:16.29 322 42.61 50.15 52.70 50.83
6. ONEILL Cecilia 13 POLONIA Warszawa 3:16.97 318 44.99 51.95 49.48 50.55
7. SZREJDER Zuzanna 13 G-8 Bielany Warszawa 3:18.00 313 42.31 50.54 52.41 52.74
8. KOZICKA Natalia 13 PINGWINY Warszawa 3:30.50 261 48.13 54.22 54.11 54.04
9. GOLDER Hanna 13 OCHOTA Warszawa 3:32.88 252 48.09 54.83 56.07 53.89

10. POLKOWSKA Pola 13 POLONIA Warszawa 3:38.54 233 49.30 56.41 57.67 55.16
11. POLAK Wiktoria 13 BUKS Warszawa 3:39.52 230 48.34 56.11 59.22 55.85
12. LEWANDOWSKA Zuzanna13 G-8 Bielany Warszawa 3:40.02 228 50.86 57.13 56.88 55.15
13. ŻUKOWSKA-FORMELA H.13 POLONIA Warszawa 3:51.00 197 52.18 59.75 59.90 59.17
14. ŚWIECZKA Natalia 13 "V" Łomianki 3:59.53 177 53.87 1:02.62 1:02.72 1:00.32

DYSKW. MAŁASIEWICZ Liliana 13 POLONIA Warszawa
O2 - Pływak nie ukończył całego dystansu.

DYSKW. GIŻYŃSKA Zofia 13 PINGWINY Warszawa 53.57 1:04.40 1:02.96
K17 - Pływak dotknął ścianę dłońmi nałożonymi na siebie przy nawrocie lub na zakończenie wyścigu.

13 lat

1. GODLEWSKA Agata 12 POLONIA Warszawa 2:53.05 470 38.49 44.41 44.70 45.45
2. FLORCZAK Nadia 12 MARLIN Mława 2:58.57 427 40.67 45.47 46.87 45.56
3. POL Hanna 12 FALA Nieporęt 3:01.10 410 41.31 46.97 47.04 45.78
4. KRAMARZ Lena 12 H2O Warszawa 3:01.64 406 42.39 47.25 47.76 44.24
5. KOŁNIERZAK Gabriela 12 "V" Łomianki 3:03.53 394 39.53 47.32 49.02 47.66
6. PODKAŃSKA Nikola 12 BUKS Warszawa 3:03.87 392 42.01 48.01 47.22 46.63
7. JASIEWICZ Antonina 12 POLONIA Warszawa 3:12.52 341 42.63 49.63 50.92 49.34
8. SZLEJTER Zuzanna 12 FROG Giżycko 3:17.11 318 44.03 50.33 52.15 50.60
9. SAŁACIŃSKA Urszula 12 POLONIA Warszawa 3:20.48 302 44.76 51.57 51.49 52.66

10. STRZAŁKOWSKA Zuzanna12 H2O Warszawa 3:20.87 300 45.23 51.45 52.42 51.77
11. PYZEL Gabriela 12 "V" Łomianki 3:22.34 294 42.90 52.64 53.84 52.96
12. BIERNAT Natalia 12 G-8 Bielany Warszawa 3:29.31 265 47.48 55.10 54.39 52.34
13. TELESIEWICZ Hanna 12 G-8 Bielany Warszawa 3:31.90 256 48.13 54.53 55.67 53.57
14. ŻUK Zofia 12 G-8 Bielany Warszawa 3:34.22 247 48.82 55.72 56.00 53.68
15. JAWORSKA Aleksandra 12 MARLIN Mława 3:36.48 240 48.67 55.20 56.74 55.87
16. KOWALCZYK Nina 12 FROG Giżycko 3:38.67 233 49.15 54.98 55.46 59.08
17. GRZYWACZ Anna 12 Klub Pływacki Ciechanów 3:54.94 187 53.35 1:01.50 1:01.48 58.61

Konkurencja 13 Chłopców, 200m klasyczny 12 - 13 lat
30.03.2025 - 10:48 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

12 lat

1. BAŁACKI Kacper 13 G-8 Bielany Warszawa 3:03.16 282 41.84 46.61 48.16 46.55
2. KURPIEL Tomasz 13 BUKS Warszawa 3:03.69 279 41.43 46.77 48.08 47.41
3. TOCZONY Mikołaj 13 G-8 Bielany Warszawa 3:05.17 273 41.31 48.02 48.12 47.72
4. KOŁAKOWSKI Bartosz 13 BUKS Warszawa 3:19.92 217 43.29 50.78 54.86 50.99
5. ROLSKI Stanisław 13 DWÓJKA Góra Kalwaria 3:22.13 210 47.47 53.26 51.93 49.47
6. STEFAŃSKI Szymon 13 BUKS Warszawa 3:23.06 207 44.91 51.65 53.90 52.60
7. KRZEWSKI Felicjan 13 G-8 Bielany Warszawa 3:26.46 197 46.33 53.35 53.90 52.88
8. JAWORSKI Adam 13 G-8 Bielany Warszawa 3:28.60 191 47.35 54.95 54.75 51.55
9. POTENTAS Wojciech 13 G-8 Bielany Warszawa 3:32.58 180 48.48 54.15 56.18 53.77
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 13, Chłopców, 200m klasyczny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

10. PASTERNAK Marcel 13 "V" Łomianki 3:46.32 149 52.26 59.26 58.87 55.93
11. MIKOŁAJCZYK Andrzej 13 PINGWINY Warszawa 3:47.63 147 50.21 59.98 52.87 1:04.57
12. URBAŃSKI Kacper 13 PINGWINY Warszawa 3:57.05 130 56.19 1:01.78 1:02.90 56.18
13. GUTKOWSKI Bartłomiej 13 POLONIA Warszawa 4:01.68 122 54.51 1:01.87 1:03.23 1:02.07
14. KOWALCZYK Adam 13 FALA Nieporęt 4:02.13 122 51.02 1:04.06 1:05.74 1:01.31

DYSKW. ŚWIERKOWSKI Kazimierz13 POLONIA Warszawa 59.24 1:09.34 1:08.84
K16 - Pływak dotknął ścianę nierównocześnie dwiema dłońmi przy nawrocie lub na zakończenie
wyścigu.

13 lat

1. ZAWISZEWSKI Emil 12 G-8 Bielany Warszawa 2:44.51 389 37.65 42.30 42.66 41.90
2. DENIS Krzysztof 12 G-8 Bielany Warszawa 2:55.25 322 38.45 43.52 45.31 47.97
3. STEFANOWICZ Michał 12 POLONIA Warszawa 3:02.64 284 40.85 48.05 47.95 45.79
4. NADOLNY Wojciech 12 POLONIA Warszawa 3:06.45 267 42.72 47.94 48.00 47.79
5. PAWLAK Franciszek 12 POLONIA Warszawa 3:07.54 263 41.21 47.78 49.90 48.65
6. METLYTSKYI Savelii 12 SKALAR Warszawa 3:12.70 242 43.49 49.98 50.17 49.06
7. RÓŻNOWSKI Hubert 12 H2O Warszawa 3:13.52 239 44.23 50.22 50.14 48.93
8. KOZIOŁ Stanisław 12 DWÓJKA Góra Kalwaria 3:19.84 217 44.75 51.19 52.22 51.68
9. PRUSINOWSKI Antoni 12 ORKA Ciechanów 3:21.32 212 47.46 52.33 51.37 50.16

10. GRODZKI Kajetan 12 G-8 Bielany Warszawa 3:23.52 205 47.01 51.99 52.59 51.93
11. SERBISTA Alan 12 Klub Pływacki Ciechanów 3:27.51 194 46.63 53.24 54.68 52.96
12. GRZYBCZYK Dawid 12 "V" Łomianki 3:27.67 193 47.95 54.61 54.20 50.91
13. NAPIERAJ Jakub 12 PINGWINY Warszawa 3:29.61 188 47.58 55.22 54.17 52.64
14. KOMOSIŃSKI Michał 12 FROG Giżycko 3:33.61 177 46.53 54.85 56.56 55.67
15. MAJEWSKI Mikołaj 12 "V" Łomianki 3:36.24 171 47.07 57.39 57.17 54.61
16. JAKOWICZ Kuba 12 FROG Giżycko 3:49.58 143 52.40 59.21 59.39 58.58

DYSKW. ROSŁON Jakub 12 PINGWINY Warszawa 55.43 1:01.90 1:04.32
K12 - Pływak wykonał ruchy nóg nie w tej samej poziomej płaszczyźnie.

Konkurencja 14 Dziewcząt, 100m grzbietowy 12 - 13 lat
30.03.2025 - 11:15 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

12 lat

1. RZECZKOWSKA Alicja 13 G-8 Bielany Warszawa 1:17.29 358 38.39 38.90
2. KACAŁA Hanna 13 OCHOTA Warszawa 1:19.57 328 38.62 40.95
3. FORTUNIAK Amelia 13 G-8 Bielany Warszawa 1:21.11 309 38.22 42.89
4. POSTUPALSKA Maja 13 G-8 Bielany Warszawa 1:23.34 285 41.18 42.16
5. BRZEZIŃSKA Zuzanna 13 BUKS Warszawa 1:25.16 267 41.68 43.48
6. WAWER Rozalia 13 G-8 Bielany Warszawa 1:25.71 262 42.06 43.65
7. SZYDŁOWSKA Lidia 13 "V" Łomianki 1:26.94 251 41.30 45.64
8. MAŁASIEWICZ Liliana 13 POLONIA Warszawa 1:28.51 238 45.15 43.36
9. PIGNAN Maja 13 PINGWINY Warszawa 1:28.57 238 43.99 44.58

10. OKTABOWICZ Hanna 13 OLIMPIC Warka 1:29.61 229 44.23 45.38
11. NIEDZIAŁEK Lena 13 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:31.55 215 44.25 47.30
12. OLSZYŃSKA Zofia 13 BUKS Warszawa 1:33.37 203 46.54 46.83
13. JACZEWSKA Laura 13 POLONIA Warszawa 1:34.71 194 43.40 51.31
14. RDZONEK Alicja 13 POLONIA Warszawa 1:36.66 183 49.45 47.21
15. ŁOJEWSKA Michalina 13 Klub Pływacki Ciechanów 1:39.00 170 48.47 50.53
16. MARZANTOWICZ Anastazja 13 PINGWINY Warszawa 1:42.79 152 50.23 52.56
17. MAJSTEREK Barbara 13 SKALAR Warszawa 1:44.91 143 51.13 53.78
18. OGRODOWSKA Oliwia 13 POLONIA Warszawa 1:52.05 117 54.74 57.31
19. KACZMARCZYK Malina 13 POLONIA Warszawa 1:52.83 115 54.08 58.75

DYSKW. SHULHA Kseniya 13 SKALAR Warszawa 43.76
G4 - Pływak wykonał więcej niż jedno pociągnięcie ramieniem (lub obydwoma ramionami
równocześnie) w pozycji na piersiach w trakcie wykonywania nawrotu.
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 14, Dziewcząt, 100m grzbietowy, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

DYSKW. SZREJDER Zuzanna 13 G-8 Bielany Warszawa 41.17
G6 - Pływak znajdujący się w pozycji na piersiach nie wykonał nawrotu natychmiast po zakończeniu
pociągnięcia ramieniem (lub obydwoma ramionami równocześnie).

13 lat

1. STAROWIEYSKA Kaja 12 G-8 Bielany Warszawa 1:07.83 529 33.44 34.39
2. RZEMIENIEWSKA Aurelia 12 POLONIA Warszawa 1:12.48 434 34.36 38.12
3. BURCZYŃSKA Gabriela 12 G-8 Bielany Warszawa 1:13.79 411 36.52 37.27
4. ZECER Zuzanna 12 PIĄTKA Ostrołęka 1:14.36 402 36.41 37.95
5. VERAKSA Alisa 12 SKALAR Warszawa 1:14.72 396 35.71 39.01
6. SOBASZEK Olga 12 G-8 Bielany Warszawa 1:15.24 388 36.80 38.44
7. LEE Natalia 12 MARLIN Mława 1:15.37 386 36.44 38.93
8. ZIĘBA Antonina 12 SKALAR Warszawa 1:15.87 378 37.22 38.65
9. REDZISZ Natalia 12 "V" Łomianki 1:17.10 360 36.90 40.20

10. BRUNAK Alicja 12 SKALAR Warszawa 1:18.47 342 37.21 41.26
11. SOBKOWIAK Joanna 12 PINGWINY Warszawa 1:19.38 330 38.72 40.66
12. STEMPLIŃSKA Amelia 12 MARLIN Mława 1:19.67 327 38.62 41.05
13. TRYBEL Antonina 12 FALA Nieporęt 1:20.07 322 37.83 42.24
14. RADZISZEWSKA Małgorzata 12 G-8 Bielany Warszawa 1:20.55 316 38.81 41.74
15. PEŁSZYŃSKA Weronika 12 G-8 Bielany Warszawa 1:21.41 306 39.76 41.65
16. GONTARCZYK Honorata 12 SMS KAPRY Pruszków 1:21.71 303 39.49 42.22
17. GOŁĘBIEWSKA Natalia 12 Klub Pływacki Ciechanów 1:21.93 300 39.01 42.92
18. BIELUCH Alicja 12 PIĄTKA Ostrołęka 1:21.95 300 40.67 41.28
19. KORONA Zuzanna 12 G-8 Bielany Warszawa 1:22.30 296 40.80 41.50
20. MELEROWICZ Hanna 12 G-8 Bielany Warszawa 1:23.26 286 40.48 42.78
21. MAJER - WASILEWSKA Nina 12 POLONIA Warszawa 1:23.95 279 40.78 43.17
22. DUDZIK Aleksandra 12 H2O Warszawa 1:24.76 271 42.27 42.49
23. PIĄTKOWSKA Maja 12 FROG Giżycko 1:25.32 266 41.09 44.23
24. KORWIN-SZYMANOWSKA L. 12 "V" Łomianki 1:28.41 239 42.66 45.75
25. JOPA Wiktoria 12 "V" Łomianki 1:28.47 238 43.04 45.43
26. CICHOCKA Dagmara 12 SMS KAPRY Pruszków 1:29.77 228 44.07 45.70
27. JEMIOŁO Amelia 12 H2O Warszawa 1:30.51 223 44.47 46.04
28. JOACHIMCZUK Agata 12 PINGWINY Warszawa 1:31.80 213 43.00 48.80
29. MICHOCKA Kaja 12 Klub Pływacki Ciechanów 1:38.51 172 48.32 50.19
30. MAŁECKA Alicja 12 H2O Warszawa 1:39.52 167 48.45 51.07
31. DZIEDZIC Emilia 12 SMS KAPRY Pruszków 1:40.12 164 50.01 50.11

Konkurencja 15 Chłopców, 100m grzbietowy 12 - 13 lat
30.03.2025 - 11:35 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

12 lat

1. MICHNA Mikołaj 13 G-8 Bielany Warszawa 1:16.12 255 37.03 39.09
2. BANAŚ Filip 13 BUKS Warszawa 1:19.84 221 39.09 40.75
3. CHEŁKOWSKI Piotr 13 FROG Giżycko 1:20.55 216 38.45 42.10
4. KACPROWICZ Jan 13 POLONIA Warszawa 1:20.76 214 38.79 41.97
5. WIADERNY Kajetan 13 OLIMPIC Warka 1:20.79 214 39.54 41.25
6. POTENTAS Wojciech 13 G-8 Bielany Warszawa 1:21.03 212 39.39 41.64
7. ANTOSIK Stanisław 13 G-8 Bielany Warszawa 1:21.83 206 40.35 41.48
8. BIERNAT Michał 13 G-8 Bielany Warszawa 1:23.09 196 40.68 42.41
9. RUDZIŃSKI Patryk 13 SMS KAPRY Pruszków 1:23.88 191 40.63 43.25

10. HERMANIUK Ostap 13 G-8 Bielany Warszawa 1:24.17 189 42.33 41.84
11. STEFAŃSKI Szymon 13 BUKS Warszawa 1:24.77 185 41.49 43.28
12. PAPROCKI Ludwik 13 G-8 Bielany Warszawa 1:26.84 172 43.15 43.69
13. GRAF Antoni 13 G-8 Bielany Warszawa 1:27.85 166 42.73 45.12
14. SZCZĘSNY Mikołaj 13 G-8 Bielany Warszawa 1:29.74 156 44.20 45.54
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 15, Chłopców, 100m grzbietowy, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m

15. KAMIŃSKI Leon 13 G-8 Bielany Warszawa 1:30.93 150 44.89 46.04
16. ŁUKSZA Krzesimir 13 "V" Łomianki 1:31.40 147 45.12 46.28
17. REMBELSKI Leon 13 FALA Nieporęt 1:32.52 142 44.86 47.66
18. BARANOWSKI Stanisław 13 G-8 Bielany Warszawa 1:34.53 133 45.79 48.74
19. GOŁOTA Adam 13 ORKA Ciechanów 1:35.36 130 47.18 48.18
20. MILEWSKI Oskar 13 BUKS Warszawa 1:37.35 122 46.53 50.82
21. WOJCIECHOWSKI Bartłomiej 13 Klub Pływacki Ciechanów 1:37.48 121 47.16 50.32
22. SIEK Jan 13 "V" Łomianki 1:39.18 115 46.55 52.63
23. KRZEWSKI Felicjan 13 G-8 Bielany Warszawa 1:39.92 113 48.24 51.68
24. POSYTEK Antoni 13 BUKS Warszawa 1:42.94 103 47.50 55.44
25. WODZYŃSKI Antoni 13 SMS KAPRY Pruszków 1:44.70 98 51.50 53.20

DYSKW. FEDIRKO Sviatoslav 13 "V" Łomianki 39.90
G6 - Pływak znajdujący się w pozycji na piersiach nie wykonał nawrotu natychmiast po zakończeniu
pociągnięcia ramieniem (lub obydwoma ramionami równocześnie).

DYSKW. STAROSTA Antoni 13 SMS KAPRY Pruszków 46.93
G8 - Pływak ukończył wyścig w położeniu na piersiach.

13 lat

1. MALINOWSKI Stanisław 12 SKALAR Warszawa 1:06.71 380 32.51 34.20
2. PATOKA Antoni 12 G-8 Bielany Warszawa 1:06.86 377 32.10 34.76
3. NIEDZIAŁKOWSKI Tymon 12 G-8 Bielany Warszawa 1:08.52 350 32.95 35.57
4. PYSZYŃSKI Julian 12 POLONIA Warszawa 1:12.52 295 35.33 37.19
5. FIJAŁKOWSKI Konstanty 12 POLONIA Warszawa 1:13.39 285 35.82 37.57
6. SZCZOTKOWSKI Aleksander 12 "V" Łomianki 1:16.87 248 37.83 39.04
7. GIECZEWSKI Julian 12 FROG Giżycko 1:18.22 235 37.36 40.86
8. SZABLICKI Ignacy 12 POLONIA Warszawa 1:20.14 219 38.73 41.41
9. METLYTSKYI Savelii 12 SKALAR Warszawa 1:20.35 217 39.19 41.16

10. KAMIŃSKI Witold 12 H2O Warszawa 1:20.72 214 38.66 42.06
11. MAMAJ Jan 12 "V" Łomianki 1:21.89 205 39.65 42.24
12. DURBACZ Antoni 12 POLONIA Warszawa 1:22.93 197 40.21 42.72
13. DUBOVETS Illia 12 SKALAR Warszawa 1:22.97 197 41.54 41.43
14. SHEREMETOV Aleksandr 12 SKALAR Warszawa 1:23.03 197 41.25 41.78
15. SAMULAK Kacper 12 SKALAR Warszawa 1:25.60 179 41.41 44.19
16. JABŁOŃSKI Mateusz 12 DWÓJKA Góra Kalwaria 1:26.41 174 41.44 44.97
17. SAWICKI Marcel 12 POLONIA Warszawa 1:27.35 169 42.93 44.42
18. BIŁYK Adam 12 POLONIA Warszawa 1:27.92 166 41.85 46.07
19. JAKOWICZ Kuba 12 FROG Giżycko 1:31.33 148 45.47 45.86
20. FRANKOWSKI Szymon 12 ORKA Ciechanów 1:38.02 119 47.86 50.16

Konkurencja 16 Dziewcząt, 200m zmienny 12 - 13 lat
30.03.2025 - 11:55 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

12 lat

1. BALCERCZAK Gabriela 13 OCHOTA Warszawa 2:39.27 447 33.22 41.10 48.76 36.19
2. MYSŁEK Anna 13 G-8 Bielany Warszawa 2:46.91 389 39.59 42.60 46.92 37.80
3. OLEJNIK Alicja 13 G-8 Bielany Warszawa 2:54.33 341 40.26 43.32 51.21 39.54
4. FORTUNIAK Amelia 13 G-8 Bielany Warszawa 2:57.36 324 37.93 46.34 53.28 39.81
5. DZIENIEWICZ Sara 13 BUKS Warszawa 2:58.88 316 38.93 46.86 51.19 41.90
6. WAWRZYŃSKA Hanna 13 PIĄTKA Ostrołęka 3:02.95 295 39.79 47.99 56.30 38.87
7. ONEILL Cecilia 13 POLONIA Warszawa 3:03.88 291 39.65 50.06 50.14 44.03
8. LASKOWSKA Nadia 13 FROG Giżycko 3:06.50 278 43.93 46.45 52.41 43.71
9. WAWER Rozalia 13 G-8 Bielany Warszawa 3:07.40 274 43.35 45.88 57.06 41.11

10. POLAK Aleksandra 13 FROG Giżycko 3:07.51 274 40.64 48.99 56.72 41.16
11. WITUŃ Natasza 13 BUKS Warszawa 3:08.19 271 41.37 49.26 56.03 41.53
12. JAROSZ Hanna 13 BUKS Warszawa 3:10.44 262 40.85 51.68 52.73 45.18
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 16, Dziewcząt, 200m zmienny, 12 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

13. POLKOWSKA Pola 13 POLONIA Warszawa 3:13.79 248 44.40 50.33 55.93 43.13
14. LIPIŃSKA Nadia 13 POLONIA Warszawa 3:31.21 192 44.69 53.39 1:05.66 47.47

13 lat

1. GODLEWSKA Agata 12 POLONIA Warszawa 2:38.78 452 34.05 40.45 45.27 39.01
2. SAWICKA Laura 12 POLONIA Warszawa 2:45.00 402 34.35 42.69 49.81 38.15
3. NIEDZIŃSKA Marika 12 G-8 Bielany Warszawa 2:45.01 402 36.45 41.52 49.94 37.10
4. KRAMARZ Lena 12 H2O Warszawa 2:45.06 402 36.92 43.11 47.19 37.84
5. KOŁNIERZAK Gabriela 12 "V" Łomianki 2:46.06 395 34.52 44.12 49.48 37.94
6. VASYUKOVA Jelyzaveta 12 SKALAR Warszawa 2:48.09 381 35.20 42.98 52.50 37.41
7. ANTOSIEWICZ Hanna 12 G-8 Bielany Warszawa 2:48.14 380 35.70 44.40 49.97 38.07
8. PITUS Anna 12 FALA Nieporęt 2:48.35 379 36.55 44.31 50.91 36.58
9. GOŁDA Hanna 12 H2O Warszawa 2:48.38 379 36.00 43.33 49.42 39.63

10. WOŹNIAK Maja 12 G-8 Bielany Warszawa 2:53.11 348 35.13 42.99 56.47 38.52
11. FLORCZAK Nadia 12 MARLIN Mława 2:53.21 348 36.46 49.44 45.95 41.36
12. SIDOR Antonina 12 POLONIA Warszawa 2:55.39 335 36.48 46.49 50.84 41.58
13. GONTARCZYK Honorata 12 SMS KAPRY Pruszków 2:56.69 328 39.31 44.72 52.08 40.58
14. PIĄTKOWSKA Maja 12 FROG Giżycko 2:57.11 325 39.48 45.11 53.03 39.49
15. SZLEJTER Zuzanna 12 FROG Giżycko 2:57.25 324 40.03 44.92 52.62 39.68
16. PODKAŃSKA Nikola 12 BUKS Warszawa 2:59.42 313 40.60 47.51 49.68 41.63
17. PYZEL Gabriela 12 "V" Łomianki 2:59.84 311 39.65 46.31 50.64 43.24
18. BYRKA Laura 12 SMS KAPRY Pruszków 3:00.57 307 40.04 49.07 49.34 42.12
19. STRZAŁKOWSKA Zuzanna12 H2O Warszawa 3:01.17 304 39.08 48.85 51.43 41.81
20. MATYSIAK Hanna 12 SMS KAPRY Pruszków 3:02.79 296 41.06 48.30 51.27 42.16
21. PROCHOWICZ Mira 12 SMS KAPRY Pruszków 3:08.48 270 42.83 47.22 53.93 44.50
22. JAWORSKA Aleksandra 12 MARLIN Mława 3:09.90 264 42.30 49.05 56.01 42.54
23. TELESIEWICZ Hanna 12 G-8 Bielany Warszawa 3:14.62 245 45.52 51.57 55.92 41.61
24. POGORZELSKA Antonina 12 Klub Pływacki Ciechanów 3:18.13 232 42.91 52.34 57.54 45.34

DYSKW. BRUNAK Alicja 12 SKALAR Warszawa 38.05 43.84 51.84
K16 - Pływak dotknął ścianę nierównocześnie dwiema dłońmi przy nawrocie lub na zakończenie
wyścigu.

Konkurencja 17 Chłopców, 200m zmienny 12 - 13 lat
30.03.2025 - 12:22 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

12 lat

1. BAŁACKI Kacper 13 G-8 Bielany Warszawa 2:46.08 287 36.76 43.28 48.85 37.19
2. KURPIEL Tomasz 13 BUKS Warszawa 2:47.26 281 37.57 44.54 48.33 36.82
3. TOCZONY Mikołaj 13 G-8 Bielany Warszawa 2:50.52 265 36.80 47.11 48.22 38.39
4. SUSKA Aleksander 13 G-8 Bielany Warszawa 2:56.85 238 39.11 43.50 54.91 39.33
5. OLSZEWSKI Tomasz 13 POLONIA Warszawa 2:57.47 235 39.64 44.61 54.59 38.63
6. CHEŁKOWSKI Piotr 13 FROG Giżycko 3:01.25 221 40.28 43.58 56.15 41.24
7. WIETESKA Aleksander 13 OCHOTA Warszawa 3:15.48 176 41.96 51.41 59.84 42.27
8. NIEMIROWSKI Piotr 13 BUKS Warszawa 3:16.56 173 42.11 50.81 58.89 44.75

13 lat

1. WACHOWSKI M. 12 OCHOTA Warszawa 2:26.55 418 31.58 38.13 43.84 33.00
2. ZAWISZEWSKI Emil 12 G-8 Bielany Warszawa 2:26.87 415 32.52 38.12 42.99 33.24
3. NOJSZEWSKI Kacper 12 SKALAR Warszawa 2:33.60 363 33.30 39.73 46.42 34.15
4. GOLAN Antoni 12 PIĄTKA Ostrołęka 2:33.79 362 33.69 39.00 45.88 35.22
5. KOWALSKI Ignacy 12 FALA Nieporęt 2:40.05 321 34.05 42.56 46.86 36.58
6. DENIS Krzysztof 12 G-8 Bielany Warszawa 2:40.25 320 33.79 43.22 45.50 37.74
7. LEWANDOWSKI Mateusz 12 G-8 Bielany Warszawa 2:47.21 281 35.66 41.51 50.56 39.48
8. MACHNACZ Leon 12 H2O Warszawa 2:51.04 263 37.17 46.25 50.60 37.02
9. KACPROWICZ Filip 12 POLONIA Warszawa 2:53.95 250 36.41 45.95 53.49 38.10
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 17, Chłopców, 200m zmienny, 13 lat

Pozycja Rok ur. Czas Pkt. 50m 100m 150m 200m

10. SZCZEŚNIAK Wiktor 12 SMS KAPRY Pruszków 2:56.38 240 40.02 46.08 48.93 41.35
11. GRZYBCZYK Dawid 12 "V" Łomianki 2:56.82 238 36.39 48.84 55.38 36.21
12. MICHNIEWICZ Jan 12 ORKA Ciechanów 3:00.48 224 38.04 47.47 54.62 40.35
13. GROTOWSKI Marcin 12 SKALAR Warszawa 3:00.67 223 38.97 45.88 56.53 39.29
14. SERBISTA Alan 12 Klub Pływacki Ciechanów 3:02.98 215 42.33 48.67 50.60 41.38
15. RÓŻNOWSKI Hubert 12 H2O Warszawa 3:05.48 206 43.63 48.12 49.66 44.07
16. JAKOWICZ Patryk 12 FROG Giżycko 3:09.85 192 43.31 47.94 57.18 41.42
17. KOMOSIŃSKI Michał 12 FROG Giżycko 3:14.10 180 45.32 48.37 56.65 43.76
18. PANASIUK Wojciech 12 PINGWINY Warszawa 3:27.61 147 42.29 56.83 1:00.58 47.91

DYSKW. RUTKOWSKI Przemysław 12 SMS KAPRY Pruszków
M7 - Pływak wykonał naprzemienne lub nierównoczesne ruchy nóg.

Konkurencja 18 4 x 50m dowolny 12 - 13 lat
30.03.2025 - 12:41 Wyniki
Punkty: AQUA 2024

Pozycja Czas Pkt.

12 lat

1. BUKS Warszawa 1 BUKS Warszawa 2:06.34 330
KURPIEL Tomasz 13 31.82 STEFAŃSKI Szymon 13 -0,02 32.16
BANAŚ Filip 13 31.80 KOŁAKOWSKI Bartosz 13 +0,19 30.56

2. OCHOTA Warszawa 1 OCHOTA Warszawa 2:07.38 322
KACAŁA Hanna 13 31.34 GOLDER Hanna 13 33.10
WIETESKA Aleksander 13 33.06 BALCERCZAK Gabriela 13 29.88

3. POLONIA Warszawa 5 POLONIA Warszawa 2:09.78 304
ONEILL Cecilia 13 34.51 HAREL May 13 31.38
OLSZEWSKI Tomasz 13 +0,07 30.87 KACPROWICZ Jan 13 +0,33 33.02

4. G-8 Bielany Warszawa 6 G-8 Bielany Warszawa 2:09.98 303
POSTUPALSKA Maja 13 32.03 MICHNA Mikołaj 13 32.58
SUSKA Aleksander 13 33.70 RZECZKOWSKA Alicja 13 31.67

5. G-8 Bielany Warszawa 7 G-8 Bielany Warszawa 2:10.68 298
PISKA Martyna 13 32.21 JAWORSKI Adam 13 32.18
ANTOSIK Stanisław 13 32.40 FORTUNIAK Amelia 13 33.89

6. BUKS Warszawa 2 BUKS Warszawa 2:15.39 268
BRZEZIŃSKA Zuzanna 13 34.63 JAROSZ Hanna 13 34.66
WITUŃ Natasza 13 33.27 DZIENIEWICZ Sara 13 32.83

7. DWÓJKA Góra Kalwaria 1 DWÓJKA Góra Kalwaria 2:20.22 241
KAMUSIŃSKI Filip 13 33.81 ROLSKI Stanisław 13 33.72
URBAŃSKI Filip 13 36.24 NIEDZIAŁEK Lena 13 36.45

8. BUKS Warszawa 3 BUKS Warszawa 2:23.19 226
POLAK Wiktoria 13 +0,75 33.76 MILEWSKI Oskar 13 36.45
OLSZYŃSKA Zofia 13 +0,34 37.82 NIEMIROWSKI Piotr 13 +0,36 35.16

9. POLONIA Warszawa 6 POLONIA Warszawa 2:24.11 222
POLKOWSKA Pola 13 +0,57 35.40 MAŁASIEWICZ Liliana 13 36.95
JACZEWSKA Laura 13 36.90 GUTKOWSKI Bartłomiej 13 +0,15 34.86

10. PINGWINY Warszawa 1 PINGWINY Warszawa 2:29.95 197
MIKOŁAJCZYK Andrzej 13 33.51 PIGNAN Maja 13 37.81
URBAŃSKI Kacper 13 43.08 KOZICKA Natalia 13 35.55

11. POLONIA Warszawa 7 POLONIA Warszawa 2:48.62 138
RDZONEK Alicja 13 40.17 OGRODOWSKA Oliwia 13 46.51
KACZMARCZYK Malina 13 43.22 LIPIŃSKA Nadia 13 38.72
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 18, Wszystkie, 4 x 50m dowolny, 12 lat

Pozycja Czas Pkt.

DYSKW. G-8 Bielany Warszawa 5 G-8 Bielany Warszawa
S1-Przedwczesny start na I zmianie

BAŁACKI Kacper 13 31.17 MYSŁEK Anna 13 31.33
TOCZONY Mikołaj 13 -0,05 30.49 OLEJNIK Alicja 13 +0,46

13 lat

1. G-8 Bielany Warszawa 1 G-8 Bielany Warszawa 1:52.36 469
STAROWIEYSKA Kaja 12 +0,55 27.94 NIEDZIAŁKOWSKI Tymon 12 27.60
ZAWISZEWSKI Emil 12 +0,67 27.99 ANTOSIEWICZ Hanna 12 +0,49 28.83

2. SKALAR Warszawa 1 SKALAR Warszawa 1:54.42 444
NOJSZEWSKI Kacper 12 +0,57 28.73 VERAKSA Alisa 12 +0,50 29.89
VASYUKOVA Jelyzaveta 12 29.54 MALINOWSKI Stanisław 12 +0,14 26.26

3. G-8 Bielany Warszawa 2 G-8 Bielany Warszawa 1:55.68 430
PATOKA Antoni 12 28.13 SOBASZEK Olga 12 +0,45 29.12
LEWANDOWSKI Mateusz 12 +0,46 28.20 BURCZYŃSKA Gabriela 12 30.23

4. POLONIA Warszawa 1 POLONIA Warszawa 1:56.08 425
RZEMIENIEWSKA Aurelia 12 29.86 FIJAŁKOWSKI Konstanty 12 28.11
GODLEWSKA Agata 12 +0,38 30.16 PYSZYŃSKI Julian 12 +0,26 27.95

5. "V" Łomianki 1 "V" Łomianki 2:01.91 367
REDZISZ Natalia 12 +0,67 30.36 GRZYBCZYK Dawid 12 +0,36 30.64
KOŁNIERZAK Gabriela 12 +0,43 30.51 SZCZOTKOWSKI Aleksander 12 30.40

6. POLONIA Warszawa 2 POLONIA Warszawa 2:02.10 365
NADOLNY Wojciech 12 31.45 KACPROWICZ Filip 12 0.00 30.62
SAWICKA Laura 12 30.93 SZABLICKI Ignacy 12 +0,18 29.10

7. PIĄTKA Ostrołęka 1 PIĄTKA Ostrołęka 2:02.99 357
ZECER Zuzanna 12 +0,41 30.51 BIELUCH Alicja 12 31.07
GOLAN Antoni 12 29.86 MAŁKOWSKI Michał 12 +0,40 31.55

8. G-8 Bielany Warszawa 3 G-8 Bielany Warszawa 2:04.38 346
WOŹNIAK Maja 12 +0,92 31.05 NIEDZIŃSKA Marika 12 32.40
DENIS Krzysztof 12 +0,22 29.35 MELEROWICZ Hanna 12 31.58

9. H2O Warszawa 1 H2O Warszawa 2:06.14 331
KAMIŃSKI Witold 12 32.43 MACHNACZ Leon 12 32.34
KRAMARZ Lena 12 32.28 GOŁDA Hanna 12 +0,23 29.09

10. MARLIN Mława 1 MARLIN Mława 2:06.52 328
FLORCZAK Nadia 12 +0,53 31.96 JAWORSKA Aleksandra 12 32.66
LEE Natalia 12 +0,42 30.56 STEMPLIŃSKA Amelia 12 +0,56 31.34

11. SKALAR Warszawa 2 SKALAR Warszawa 2:07.67 320
SHEREMETOV Aleksandr 12 +0,59 31.29 BRUNAK Alicja 12 32.79
DUBOVETS Illia 12 +0,34 32.33 ZIĘBA Antonina 12 +0,21 31.26

12. POLONIA Warszawa 3 POLONIA Warszawa 2:08.29 315
PAWLAK Franciszek 12 +0,72 32.67 MAJER - WASILEWSKA Nina 12 32.61
SIDOR Antonina 12 32.16 STEFANOWICZ Michał 12 +0,46 30.85

13. "V" Łomianki 2 "V" Łomianki 2:10.35 300
MAMAJ Jan 12 31.22 JOPA Wiktoria 12 32.48
PYZEL Gabriela 12 32.39 KORWIN-SZYMANOWSKA Lilianna12 +0,12 34.26

14. SMS KAPRY Pruszków 1 SMS KAPRY Pruszków 2:11.84 290
MATYSIAK Hanna 12 34.35 BYRKA Laura 12 +0,50 32.51
GONTARCZYK Honorata 12 33.49 SZCZEŚNIAK Wiktor 12 +0,37 31.49

15. FROG Giżycko 1 FROG Giżycko 2:12.42 286
GIECZEWSKI Julian 12 31.65 PIĄTKOWSKA Maja 12 33.26
SZLEJTER Zuzanna 12 33.81 JAKOWICZ Patryk 12 33.70

16. G-8 Bielany Warszawa 4 G-8 Bielany Warszawa 2:14.26 275
PEŁSZYŃSKA Weronika 12 33.26 ŻUK Zofia 12 34.13
GRODZKI Kajetan 12 33.62 RADZISZEWSKA Małgorzata 12 33.25
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Międzywojewódzkie Drużynowe Mistrzostwa Młodzików 12-13 lat – CRS Bielany
Warszawa, 29. - 30.3.2025

Konkurencja 18, Wszystkie, 4 x 50m dowolny, 13 lat

Pozycja Czas Pkt.

17. POLONIA Warszawa 4 POLONIA Warszawa 2:16.02 264
JASIEWICZ Antonina 12 +0,50 32.50 SAWICKI Marcel 12 +0,29 34.61
SAŁACIŃSKA Urszula 12 +0,44 33.37 BIŁYK Adam 12 +0,03 35.54

18. PINGWINY Warszawa 2 PINGWINY Warszawa 2:17.32 257
PANASIUK Wojciech 12 33.56 JOACHIMCZUK Agata 12 36.57
ROSŁON Jakub 12 +0,54 33.74 SOBKOWIAK Joanna 12 33.45

19. DWÓJKA Góra Kalwaria 2 DWÓJKA Góra Kalwaria 2:20.09 242
JABŁOŃSKI Mateusz 12 34.76 TABOR Anna 12 +0,62 35.57
CHYB Aleksander 12 35.76 SKINDZIER Sebastian 12 34.00

20. SMS KAPRY Pruszków 2 SMS KAPRY Pruszków 2:23.68 224
PROCHOWICZ Mira 12 35.99 RUTKOWSKI Przemysław 12 +0,47 35.91
DZIEDZIC Emilia 12 36.90 CICHOCKA Dagmara 12 34.88


