(Wosin)

Wyszkowski Osrodek Sportu i Rekreacji

GMINA WYSZKOW

OGOLNOPOLSKIE ZAWODY PLYWACKIE
» PUCHAR SPRINTU”
KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY ZAWODOW

. ORGANIZATOR
Uczniowski Klub Sportowy ,Polonez” Wyszkow (Matgorzata Kartowicz- 501 571 333)
Il. WSPOLORGANIZATORZY
- GMINA WYSZKOW
- WYSZKOWSKI OSRODEK SPORTU | REKREACJI
- DYREKCJA SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 5
- WMOZP
lll. TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
* miejsce — Kryta Plywalnia ,Btekitna” w Wyszkowie ul. Geodetéw 45
* termin — 19.12.2026r.
IV. DANE BASENU, NA KTORYM ODBEDA SIE ZAWODY
* dlugosé — 25 m
* ilos¢ torow — 6
* gtebokos¢ 1,35 -1,85m
* temperatura wody 27°C
V. CEL ZAWODOW
e Umozliwienie sprawdzenia swoich umiejetnosci ptywackich i ich doskonalenie w rywalizacji
sportowe;.
e Propagowanie ptywania, jako czynnej formy spedzania wolnego czasu.
e Przeglad umiejetnosci ptywackich wsréd dzieci i mtodziezy w celu wytonienia talentow
ptywackich.
e Promocja Gminy Wyszkow.
VI. WARUNKI UCZESTNICTWA | FINANSOWANIA
e Za stan zdrowia zawodnikow odpowiadajg kluby. Zawodnicy muszg posiadaé wazne
badania lekarskie lub oswiadczenia opiekunéw prawnych o braku przeciwskazan do startu
w zawodach.
e Kazdy zawodnik ma prawo startu w dowolnej ilo$ci konkurencji i 2 sztafetach.

o Sztafeta skfada sie z 2 dziewczynek i 2 chfopcéw z jednego rocznika.



Wszystkich uczestnikéw zawoddw obowigzuje stréj kgpielowy zgodny z przepisami FINA
i PZP.

Optata startowa za zgtoszonego zawodnika wynosi 25zt od zgtoszonego startu, ptatna w
dniu zawoddw.

Optata za zgtoszenie sztafety 40zt

Ubezpieczenie i dojazd uczestnikdw na koszt wiasny.

VIl. KATEGORIE WIEKOWE

2016

2015

2014

2013

2012

VIII. INFORMACJE TECHNICZNE

Zawody zostang rozegrane seriami na czas.

Zawodnicy zostang rozstawieni na podstawie zgtoszonych czasow w seriach od
najwolniejszej do najszybszej.

Pomiar czasu elektroniczny.

Dekoracje za poszczegdlne konkurencje bedg przeprowadzane w trakcie zawodow-
medale i dyplomy za 3 pierwsze miejsca.

W sprawach nie objetych regulaminem decyduje Sedzia Gtéwny w porozumieniu z

organizatorami.

IX. ZGLOSZENIE ZAWODNIKOW

Zgtoszenia zawodnikéw klubéw ptywackich w systemie SEL w terminie do 16.12.2026r.

Wykreslenia zawodnikow do 17.12.26- godz.24.00- na adres zawody@wmozp.pl.

Za niewykreslonych zawodnikow bedzie pobierana optata startowa.
Zaproszenie oraz wszystkie komunikaty i informacje dotyczgce zawoddw oraz wyniki

rywalizacji w systemie LIVE publikowane bedg na stronie: www.livetiming.pl

X. PROGRAM ZAWODOW
* 9:00- 9:45 — rozptywanie

* 9:45 — odprawa techniczna sedziéw

* 10:00 - otwarcie zawodow
* 10:15 — starty


mailto:zawody@wmozp.pl
http://www.livetiming.pl/

Lp. DZIEWCZETA Lp. CHLOPCY
1 | Sztafeta 4x50 dowolnym (2+2)- 2016 i starsi 2 | Sztafeta 4x50 dowolnym (2+2)- 2016 i starsi
3 | 50m stylem dowolnym- 2016 i starsi 4 | 50m stylem dowolnym-2016 i starsi
5 | 50m stylem klasycznym-2016 i starsi 6 | 50m stylem klasycznym-2016 i starsi
7 | 50m stylem grzbietowym-2016 i starsi 8 | 50m stylem grzbietowym-2016 i starsi
9 | 50m stylem motylkowym-2016 i starsi 10 | 50m stylem motylkowym-2016 i starsi
11 | 100m stylem dowolnym -2015 i starsi 12 | 100m stylem dowolnym -2015 i starsi
13 | 100m stylem klasycznym-2015 i starsi 14 | 100m stylem klasycznym-2015 i starsi
15 | 100m stylem grzbietowym-2015 i starsi 16 | 100m stylem grzbietowym-2015 i starsi
17 | 100m stylem zmiennym-2015 i starsi 18 | 100m stylem zmiennym-2015 i starsi
19 | Sztafeta 4x50 zmiennym (2+2)- 2016 i starsi 20 | Sztafeta 4x50 zmiennym (2+2)- 2016 i starsi

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

a. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zagubione i pozostawione na terenie
ptywalni.

b. Zgtoszenie do zawoddow jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego
Regulaminu.

c. Komisje Sedziowskg powotujg Organizatorzy.

d. Kwestie sporne w zakresie sportowym reguluje Sedzia Gtowny.

e. Kwestie sporne dotyczgce konkretnego biegu mogg byc¢ zgtaszane przez zawodnika do
Sedziego Giéwnego bezposrednio po zakonczeniu tego wyscigu (przed rozpoczeciem
wyscigu kolejnego). Jezeli do tego momentu nie zostang zgtoszone zastrzezenia wyniki sg
ostateczne.

f. Organizator zapewnia opieke ratownikéw podczas zawodow.

g. Organizator i Sedzia Gtéwny zawoddw zastrzega sobie prawo interpretacji niniejszego
Regulaminu.

h. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ ograniczenia liczby uczestnikéw zawoddw.

XIL.SPRAWY ROZNE

1. Za zachowanie zawodnikéw na terenie obiektu oraz za zwrot paskéw lub kluczy do szafek
odpowiadajg opiekunowie.

2. Zgtoszenie do zawoddw oznacza akceptacje przez rodzicéw , uczestnikow zawodoéw oraz
trenerow postanowien zawartych w niniejszym komunikacie oraz wyrazenie zgody na
nieodptatne  przetwarzanie danych  osobowych na potrzeby organizatorow,

wykorzystywanie zdje¢, filmoéw na potrzeby zawoddéw, w tym zamieszczanie wynikow

z danymi osobowymi



